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Koronavirus — najnoviji podatci i preporuke

© Objavlieno: 3. ozujka 2020. e
Zbog povecanog interesa javnosti i medija, Ministarstvo zdravstva i Hrvatski zavod za javno zdravstvo svakoga ¢e dana
do 15 sati na svojim mreznim stranicama objaviti najnovija saznanja u vezi koronavirusa.

Navedena priopéenja sadrzavat ¢e aktualne podatke o broju oboljelih i savjete vezane uz sigurnost i zastitu stanovnistva.

Preporuke pogledajte OVDJE NOVO!

EPIDEMIOLOSKI PODACI

Informacije o novom koronavirusu (SARS-CoV-2) i COVID-19 bolesti na dan 03.03.2020.
Laboratorijski potvrdenih oboljelih od COVID-19 bolesti u svijetu (izvor ECDC):90 663

Broj umrlih u svijetu (izvor ECDC):3 124

Broj oboljelih u Europi (EU/EEA i UK i San Marino, Monako, Svicarska i Andora ) (izvor ECDC)2 495
Broj umrlih u Europi: 56

Broj oboljelih u Hrvatskoj: 9

U Hrvatskoj je do sada zabiljezeno devet oboljelih sa COVID-19 bolesti, ukupno 5 oboljela u Rijeci i 3 u Zagrebu te
jedan u Varazdinu. Prvooboljeli je hrvatski drzavljanin iz Zagreba koji se se zarazio tijekom boravka u Italiji (Milano,
pokrajina Lombardija). Dvoje oboljelin iz Zagreba su bliski kontakti prvooboljelog. Treé¢i bolesnik se zarazio tijekom
boravka u Italiji (Parma). Cetvero oboljelih iz Rijeke su bliski kontakti treéeoboljelog.

Europske zemlje u kojima je potvrdena bolest uzrokovana novim koronavirusom (izvor ECDC):

ltalija (1 835), Francuska (178), Njemacka (157), Spanjolska (114), Velika Britanija (40), Svicarska (30), Norveska (25),
Austrija (18), Nizozemska (18), Svedska (15), Belgija (8), Hrvatska (8), San Marino (8), Gréka (7), Finska (6), Island (6),
Ceska Republika (5), Danska (5), Azerbajdzan (3), Gruzija (3), Rumunjska (3), Rusija (3), Portugal (2), Andora (1), Armenija
(1), Bjelorusija (1), Estonija (1), Irska (1), Latvija (1), Litva (1), Luksembourg (1), Monako (1) i Sjeverna Makedonija (1)

Od ostalih zemalja svijeta isticemo Juznu Koreju sa 4 812 oboljelih, Japan (254), Singapur (108), Hong Kong (745) i Iran
(1501).

Novosti vezane uz koronavirus i preporuke vodecéih medunarodnih zdravstvenih organizacija:

Odlukom Kriznog stozera Ministarstva zdravstva provodi se zdravstveni nadzor nad putnicima koji su doputovali iz
zahvacenih podrucja, dijagnostika i lije¢enje oboljelih te obrada bliskih kontakata oboljelih radi pravovremenog lije¢enja i
sprjeCavanja Sirenja infekcije.

1. Za Hrvatske gradane, povratnike iz zahvacenih podruéja bez simptoma bolesti, provodi se aktivni zdravstveni
nadzor (javljanje zdravstvenog stanja teritorijalno nadleznom epidemiologu prema adresi stanovanja) kroz 14 dana uz
samoizolaciju kod kuce na temelju rjeSenja grani¢nog sanitarnog inspektora radi pracenja pojave simptoma
respiratorne bolesti. Aktivni zdravstveni nadzor provodi se za:

e osobe koje su bliski kontakti oboljeloga od COVID-19 bolesti (potvrdena infekcija, zapocinje vec i kod postavljanja
sumnje na infekciju)
e osobe koje su unazad 14 dana boravile u zahvacenom podrucju

Postupci provjeravanja putnika koji ulaze u Hrvatsku definirani su na nacin da se osigura najve¢a moguca zastita
zdravlja stanovni$tva i putnika uz minimalno ometanje medunarodnog prometa. Nadzor traje 14 dana od napustanja
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zahvacenog podrucja sa uspostavljenom ili lokaliziranom transmisijom novog koronavirusa.

U bliskih kontakata osobe s potvrdenom COVID-19koji nemaju nikakve znakove bolesti rutinski se ne provodi
testiranje na novi koronavirus. Razlog tome je §to negativni nalaz testiranja u takvoj asimpotomatskoj fazi ne iskljucuje
infekciju. Stoga se testiranje na SARS-CoV-2 provodi samo u sluéaju postavljene sumnje na COVID-19 tj. kada se
zadovolje Kklini¢ki i epidemioloski kriteriji bolesti.

Brojeve dezurnih teritorijalno nadleZznih epidemiologa mozZete naéi ovdije [A.

2. Osobe sa simptomima akutne respiratorne infekcije (nagli pocetak barem jednog od slijedeéih simptoma: povisena
tielesna temperatura, kasalj, kratak dah) uz ispunjene epidemioloske kriterije, kod kojih zdravstveni djelatnik postavi
sumnju na infekciju virusom SARS-CoV-2 (COVID-19), hospitaliziraju se uz primjenu mjera izolacije, dijagnostike i
lijecenja.

Osobe sa simptomima bolesti mogu doéi u bolnicu samo uz prethodan dogovor lijeénika s nadleznom bolniconr
nakon $to je lije€nik postavio sumnju na COVID-19.

PREPORUKE

Rukovanje se smatra bliskim kontaktom za Sirenje bolesti koje se prenose kapljicnim putem, te se zbog toga
preporucuje da se ljudi Sto manje rukuju, jer se time smanjuje rizik potencijalnog prijenosa bolesti koje uzrokuje
novi koronavirus (COVID-19) i drugih bolesti koje se prenose tim putem.

Preporuc¢a se zdravstvenim ustanovama i zdravstvenim djelatnicima da pruzanje usluga zdravstvenog turizma
(pruzanje zdravstvenih usluga osobama koje dolaze izvan Hrvatske, primjerice dentalne usluge, ljeciliSne usluge i
dr.) osobama koje dolaze iz zahvacenih podruéja odgode u narednih mjesec dana kako bi se sprijeéio rizik
moguceg Sirenja COVID-19 bolesti uzrokovane novim koronavirusom (SARS-CoV-2) iz zahvaéenih podrucja.

= Ciséenje i dezinfekcija prostora u kojima je boravila osoba pod sumnjom na zarazu COVID-1903 (PDF, 170.9 KB)

= Ciséenje i dezinfekcija prostora bez oboljelih od COVID-19[8 (PDF, 165.1 KB)

= Naputak za zdravstvene ustanove namijenjen bolesnicima i osobama u pratnjil3 (PDF, 88.7 KB)

= Preporuka postupanja u odgojno-obrazovnim ustanovama (dje&jim vrtiéima, $kolama i dackim domovima)l (PDF,
115.4 KB)

s Preporuka postupanja u sveuciliStima i veleucilistima |9 (PDF, 113.2 KB)

= Recommendation procedures in universities and colleges [ (PDF, 113.7 KB)

s Preporuka postupanja u ustanovama socijalne skrbi[4 (PDF, 113.1 KB)

= Postupci i mjere zastite u hotelima (hoteljerstvu)/turistickom sektoru[3 (PDF, 517.3 KB)

= Uputa za poslodavce i radnike vezano uz nCoV bolesti (COVID-19)[8 (PDF, 126.9 KB)

= Postupak s pacijentom preminulim uslijed COVID-19 i postupci kod obdukcije[3 (PDF, 439.7 KB)

= Racionalna uporaba osobne zastitne opreme (OZO) za koronavirusnu bolest[3 (PDF, 494.3 KB)

= Racionalna uporaba osobne zastitne opreme za koronavirusnu bolest - liekarnistvol3 (PDF, 431.1 KB)

® Preporuka autoprijevoznicima |4 (PDF, 489.3 KB)

s Mjere zastite od respiratornih infekcija ukljuCuju¢i i SARS-CoV-2 - osobe s kroni¢nim bolestima, te starije
osobe [ (PDF, 100.3 KB)

= Preporuke za o¢uvanje zdravlja osobama Zivotne dobi 60+ i osobama oboljelim od kroni¢nih bolestil3 (PDF, 430.3
KB)

= Postupci pranja, ¢iS¢enja i dezinfekcije sanitetskih vozila, autobusa, vlakova, brodova i zrakoplova

Zemljopisnu raspodjelu potvrdenih slucajeva po danima i globalno i po zemljama mozete naci na stranicama ECDC-a
koje se svakodnevno azuriraju na ovoj poveznici:

https://www.ecdc.europa.eu/en/geographical-distribution-2019-ncov-cases
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https://www.hzjz.hr/wp-content/uploads/2020/03/Ci%C5%A1cenje-i-dezinfekcija-prostora-u-kojima-je-boravila-osoba-pod-sumnjom-na-zarazu-COVID-19-3.3.2020..pdf
https://www.hzjz.hr/wp-content/uploads/2020/03/%C4%8Ci%C5%A1%C4%87enje-i-dezinfekcija-prostorije-bez-oboljelih-od-COVID-19-3.3.2020..pdf
https://www.hzjz.hr/wp-content/uploads/2020/02/Naputak-zdr-ustanove-za-bolesnike-27-2-15h-1.pdf
https://www.hzjz.hr/wp-content/uploads/2020/02/Preporuke-odgojno-obrazovne-ustanove-28-2-9h-_2_.pdf
https://www.hzjz.hr/wp-content/uploads/2020/02/Preporuke-sveucilista-27-2-15h-2.pdf
https://www.hzjz.hr/wp-content/uploads/2020/03/Recommendation_universities.pdf
https://www.hzjz.hr/wp-content/uploads/2020/02/Preporuke-ustanove-socijalne-skrbi-28-2-9h.pdf
https://www.hzjz.hr/wp-content/uploads/2020/03/Hotelijeri-finalno.pdf
https://www.hzjz.hr/wp-content/uploads/2020/02/Uputa-poslodavcima-i-radnicima-o-postupanju-vezano-uz-koronavirus.pdf
https://www.hzjz.hr/wp-content/uploads/2020/03/Rukovanje_umrlim.pdf
https://www.hzjz.hr/wp-content/uploads/2020/03/racionalna-uporaba-OZO-zadnje.pdf
https://www.hzjz.hr/wp-content/uploads/2020/03/Ljekarni%C5%A1tvo-HZJZ-final.pdf
https://www.hzjz.hr/wp-content/uploads/2020/03/Preporuka-prijevoznici-finalno-3.pdf
https://www.hzjz.hr/wp-content/uploads/2020/03/Stariji-i-kroni%C4%8Dni-Mjere-za%C5%A1tite-2.pdf
https://www.hzjz.hr/wp-content/uploads/2020/03/Stariji-i-ostali-osjetljivi-na-koronavirus-2.pdf
https://www.hzjz.hr/sluzba-epidemiologija-zarazne-bolesti/postupci-pranja-ciscenja-i-dezinfekcije-sanitetskih-vozila/
https://www.ecdc.europa.eu/en/geographical-distribution-2019-ncov-cases

Novosti vezane uz mjere ¢uvanja zdravlja: Kratki pregled situacije s preporukama za Cuvanje zdravlja objavljen je na
mreznim stranicama HZJZ-a, koji mozete naéi na ovoj poveznici: https://www.hzjz.hr/sluzba-epidemiologija-zarazne-
bolesti/epidemija-pneumonije-povezana-s-novim-koronavirusom-kina/

Na stranicama HZZ objavljeni su pitanja i odgovori o novom koronavirusu na Hrvatskom i engleskom jeziku

= Pitanja i odgovori o bolesti uzrokovanom novim koronavirusom COVID-19
= Questions and answers on novel Coronavirus (2019-nCoV)

COVID-19 - Priopcenje prvog slucaja

Kako umanijiti rizik od zaraznih bolesti- video prilog.

Brojevi telefona Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo zagradane na temu koronavirusa: 091 468 30 32 i 099 468 30 01.
Dostupni su za svaki radni dan od 8 do 22 sata te subotom i nedjeljom od 8 do 14 sati.
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= COVID-19 - Priopc¢enije prvog slucaja

= Koronavirus i populacijsko starenje — najaktualnije zdravstvene teme Vije¢a Europske unije

= Predstavnici Hrvatske sudjelovali na telekonferenciji o koronavirusu u Vije¢u Europske unije

= Questions and answers on novel Coronavirus (2019-nCoV)
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= Svjetski dan debljine — Korijeni debljine mnogo su dublji i kompleksniji od onog $to vidimo na prvi pogled
s Koronavirus — najnoviji podatci i preporuke

= Postupci pranja, ¢iSc¢enja i dezinfekcije sanitetskih vozila, autobusa, vlakova, brodova i zrakoplova

= U Zagrebu odrzana posljednja od tri planirane edukacije edukatora programa PoMoZi Da
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