& infoMED TEMAS DE sALUD Universidad Virtual de Biblioteca Virtual de

Infecciones por coronavirus

H® Acerca de Recursos de informacion Capacitacién Preguntas y

Inicio > COVID-19

COVID-19

Informacion sobre la COVID-19, enfermedad provocada por el
nuevo coronavirus identificado en China en diciembre de 2019,
obtenida de fuentes oficiales, dirigida especialmente a los
profesionales y técnicos de la salud involucrados en la vigilancia
y el control de la epidemia, incluyendo informacion establecida
para orientar a la poblacién.
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Recomendacién de hoy

En general se cree que los coronavirus se propagan de persona a persona
a través de las gotitas respiratorias. En la actualidad no existe evidencia
que respalde la transmisién de COVID-19 asociada a los alimentos, ya
sean aquellos que compramos en restaurantes para llevar, o los que
compramos congelados o refrigerados. Antes de preparar o comer sus
alimentos, siempre es importante lavarse las manos con agua y jabén por
al menos 20 segundos, para garantizar la seguridad de los alimentos en
general. (CDC)
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