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Informacién para el publico

Preguntas frecuentes: COVID-19

Volver a Informacién Basica

Informacion sobre la COVID-19, enfermedad provocada por el
nuevo coronavirus identificado en China en diciembre de 2019,
obtenida de fuentes oficiales, dirigida especialmente a los
profesionales y técnicos de la salud involucrados en la vigilancia
y el control de la epidemia, incluyendo informacion establecida
para orientar a la poblacién.

Situacién epidemiolégica

Datos oficiales de la Organizacion Mundial de la Salud en tiempo real: 24 de julio
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Datos del Minsap sobre COVID-19 en Cuba: 23 de julio
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Recomendacién de hoy

No es conveniente llevar mascarilla para hacer ejercicio fisico, porque
podria reducir la capacidad de respirar con comodidad. Ademas, la
mascarilla se puede humedecer mas rapidamente con el sudor, lo cual
puede dificultar la respiracion y promover el crecimiento de
microorganismos. Lo importante para protegerse durante el ejercicio fisico
es mantenerse al menos a un metro de distancia de las demas personas.
(OMS)
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Herramienta que recauda informacion sobre el estado de salud de la
poblacion complementando el proceso de pesquisa activa sobre la
COVID-19.
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COVID-19-InfocU (&

Reciba en su mdvil informacion actualizada del Minsap sobre COVID-19
en Cuba. El app actualiza sus contenidos desde la red wifi o de datos
moviles.
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Informacién actualizada para Cuba
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EVIDENCIA DE LA PRACTICA MEDICA
DynaMed COVID-19 (&

D n a M e(ji Herramienta gerenciada por EBSCO que ofrece contenido basado en

y evidencia actualizado y preciso para los médicos en ejercicio. Su equipo
multidisciplinario examina sistematica y objetivamente literatura cientifica
para convertirla en informacién clinica.

Dynamed COVID-19. Julio 6 de 2020 (traducida por especialistas del CNICM)

NOTICIAS EN EL SITIO

Informacién confiable, otra importante defensa contra la COVID-19

24/07/2020

Ministro de Salud Publica en la Mesa Redonda: “Ahora mas que nunca resulta esencial no actuar con
exceso de confianza”

24/07/2020

Nota informativa sobre la COVID-19 en Cuba: 23 de julio

24/07/2020

El 80% de los pacientes con enfermedad grave por COVID-19 en Espafia tenian obesidad
23/07/2020

OMS elogia respuesta de Nepal a la COVID-19

23/07/2020

Naciones Unidas reconoce esfuerzo de Paraguay ante la COVID-19

23/07/2020
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Total de casos en Estados Total de casos por paises en  Total de casos por paises en las
Unidos el mundo. OMS Américas. OPS
Novel Coronavirus 2019 Cursos en linea para NCBI. Nucleotid: Severe acute respiratory
(vea el sitio en espafiol) trabajadores de la salud (en syndrome coronavirus 2 data hub
varios idiomas) !!

Symptoms & Testing Clinical care Canal Caribe
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acerca de los rumores sobre
COVID-19
Daily Life & Coping Country-level coordination, CNN en espafiol

planning, and monitoring

If You Are Sick Critical preparedness, EFE. Agencia espafiola de noticias
readiness and response
actions for COVID-19

People Who Need Extra Early investigation protocols Fundéu. Coronavirus: claves de escritura
Precautions
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