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Informacion sobre la COVID-19, enfermedad provocada por el
nuevo coronavirus identificado en China en diciembre de 2019,
obtenida de fuentes oficiales, dirigida especialmente a los
profesionales y técnicos de la salud involucrados en la vigilancia
y el control de la epidemia, incluyendo informacion establecida
para orientar a la poblacién.
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Recomendacién de hoy

El uso de mascarillas (nasobuco) debe formar parte de una estrategia
integral que incluya medidas destinadas a eliminar la transmision y salvar
vidas; pero la utilizacién de una mascarilla no basta para proporcionar un
nivel adecuado de proteccion contra la COVID-19. También es necesario
mantener una distancia fisica minima de un metro con otras personas,
lavarse las manos frecuentemente y evitar tocarse la cara y la

mascarilla. (OMS).
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Dynamed COVID-19. Julio 6 de 2020 (traducida por especialistas del CNICM)
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