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Evidencias y novedades de la practica médica

Informacion sobre la COVID-19, enfermedad provocada por el
nuevo coronavirus identificado en China en diciembre de 2019,
obtenida de fuentes oficiales autorizadas, dirigida especialmente
a los profesionales y técnicos de la salud. Se incluye también
informacion establecida para orientar a la poblacion.
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Costa Rica copresidira con Francia foro sobre
naturaleza y personas

Acabar con la rabia y mas enfermedades zoonéticas,
un reto sanitario

Haiti supera los ocho mil 700 casos de Covid-19

Ministros de Salud de las Américas en 58 Consejo
Ejecutivo de OPS

Colombia rompe barrera de los 800 mil contagios por

la Covid-19 EN EL MOVIL
PsiConSalud
Brasil se aproxima a las 142 mil muertes por Covid-19
EDED D
[ )
Extiende Vietnam cadena sin casos ni muertes por P

Covid-19

Peru confirma cinco mil 160 nuevos casos de Covid-19

Venezuela reporta 751 casos de la Covid-19

Ministerio de Salud Publica de Cuba

Recomendacién de hoy

Cortar la cadena de transmision es fundamental para detener la
pandemia de la COVID-19. Para ello es necesario:

 Lavarse las manos frecuentemente con agua y jabon o desinfectante a
base de alcohol

 Cubrirse la boca y la nariz al toser o estornudar, con el codo flexionado o
con pafiuelo desechable

* Mantener el distanciamiento fisico

« Evitar tocarse los ojos, la nariz y la boca

« Utilizar mascarillas faciales (nasobucos)

* Mantenerse en casa, salir lo menos posible a la calle

* Mantener la higiene del entorno

¢ Acudir al médico rapidamente si siente dificultad para respirar, para
detectar olores o sabores, tos, fiebre y/o diarreas (OMS).

Acceso rapido a la informacién

PsiConSalud (apk) @

Acceso a informacion acerca de las reacciones emocionales mas
frecuentes ante una situacion de crisis formas de afrontarlas.

e Descargar la app desde Infomed
e Descargar la app desde Apklis
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Pesquisador Virtual COVID 19 (en linea) @

Mas de mil 200 focos activos en Francia de {5 m‘:‘:"‘;"f“:’a'

transmision de la Covid-19 iﬁ;j,:‘ Tomao: 527 MB Herramienta que recauda informacién sobre el estado de salud de la
poblaciéon complementando el proceso de pesquisa activa sobre la
COVID-19.

e Descargar la app desde Etecsa
e Descargar la app desde Apklis

COVID19 CUBADATA (&

Datos en tiempo real de la evolucion de la epidemia de COVID-19 en
Cuba. También ofrece una aplicacion movil para sistema Android.

e Descargar la app desde Apklis

e Acceda al sitio web desde CUSOBU

COVID-19-InfocU (&

Reciba en su mévil informacion actualizada del Minsap sobre COVID-19
en Cuba. El app actualiza sus contenidos desde la red wifi o de datos
moviles.

CORONAVIRUS

Informacién actualizada para Cuba

R

covD-19

EVIDENCIA DE LA PRACTICA MEDICA
DynaMed COVID-19 (&

e Descargar la app desde Infomed
e Descargar la app desde Apklis

WHO Academy @'y WHO Info (&

Herramientas de apoyo a los profesionales de la salud durante la COVID-
19 y para informar al publico en general. Descargar desde GooglePlay:

e Descargar la app WHO Academy (para profesionales)
e Descargar la app WHO Info (para publico)

Dyn a M edﬁ Herramienta gerenciada por EBSCO que ofrece contenido basado en

evidencia actualizado y preciso para los médicos en ejercicio. Su equipo
multidisciplinario examina sistematica y objetivamente literatura cientifica
para convertirla en informacién clinica.

Dynamed COVID-19 Septiembre 18 de 2020 (traducida por especialistas del CNICM)

NOTICIAS EN EL SITIO

Nota informativa sobre la COVID-19 en Cuba: 27 de septiembre
28/09/2020

Nota informativa sobre la COVID-19 en Cuba: 26 de septiembre
27/09/2020

Nota informativa sobre la COVID-19 en Cuba: 25 de septiembre
26/09/2020

Encuentran debilidad inmunitaria oculta en el 14% de los pacientes gravemente enfermos con COVID-
19
26/09/2020

COVID-19 en el mundo: Sugieren que la cepa actual del virus se vuelve mas contagiosa
26/09/2020

Mielitis transversal longitudinal extensa post COVID-19: reporte de un caso
25/09/2020

Publicaciones anteriores

SITIOS WEB Y MEDIOS DE COMUNICACION OFICIALES

Total de casos en Total de casos por paises en el  Total de casos por paises en las Américas.
Estados Unidos mundo. OMS OPS
Novel Coronavirus Cursos en linea para NCBI. Nucleotid: Severe acute respiratory
2019 (vea el sitioen  trabajadores de la salud (en syndrome coronavirus 2 data hub
espariol) varios idiomas) !!
Symptoms & Testing Clinical care Canal Caribe
Prevent Getting Sick Consejos para la poblacion Cubadebate
acerca de los rumores sobre
COVID-19
Cémo protegerse y Country-level coordination, CubAhora. Datos con sentido
proteger a los demas  planning, and monitoring
Daily Life & Coping Critical preparedness, readiness CNN en espafiol
and response actions for
COVID-19

If You Are Sick Early investigation protocols EFE. Agencia espafiola de noticias
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Politicas del Portal. Los contenidos que se encuentran en Infomed estan
dirigidos fundamentalmente a profesionales de la salud. La informaciéon que
suministramos no debe ser utilizada, bajo ninguna circunstancia, como base
para realizar diagnoésticos médicos, procedimientos clinicos, quirdrgicos o
analisis de laboratorio, ni para la prescripcion de tratamientos o medicamentos,
sin previa orientacion médica.
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