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COVID-19

Información	 sobre	 la	 COVID-19,	 enfermedad	 provocada	 por	 el
nuevo	coronavirus	 identificado	en	China	en	diciembre	de	2019,
obtenida	de	fuentes	oficiales	autorizadas,	dirigida	especialmente
a	 los	 profesionales	 y	 técnicos	 de	 la	 salud.	 Se	 incluye	 también
información	establecida	para	orientar	a	la	población.

Situación	epidemiológica
Datos	oficiales	de	la	Organización	Mundial	de	la	Salud	en	tiempo	real:	5	de	octubre

35	027	546 1	034	837 216
	Casos	confirmados	por

laboratorio*
Muertes	asociadas	a	la

enfermedad*
Países/territorios/áreas	afectadas*

*	Acumulados	desde	el	31	de	diciembre	de	2019
FUENTES: OTROS:	
WHO.	Coronavirus	disease	COVID-19	Dashboard COVID-9	en	Las	Américas.	Reportes	OPS

WHO.	Situation	reports
Jonhs	Hopkins.	University	&	Medicine.
COVID-19	map

Datos	del	Minsap	sobre	COVID-19	en	Cuba:	4	de	octubre

5	845
(36	nuevos
casos)

691
5	232

(87	nuevas
altas)

	123	
(1	nueva)

Casos	confirmados	por
laboratorio*

Casos		sospechosos
(no	acumulativo)

Pacientes
recuperados*

Muertes	asociadas	a	la
enfermedad*

*	Acumulados	desde	el	11	de	marzo	de	2020

FUENTES:
Ministerio	de	Salud	Pública	de	Cuba

Cubadebate

Recomendación	de	hoy
Cortar	la	cadena	de	transmisión	es	fundamental	para	detener	la
pandemia	de	la	COVID-19.	Para	ello	es	necesario:
•	Lavarse	las	manos	frecuentemente	con	agua	y	jabón	o	desinfectante	a
base	de	alcohol
•	Cubrirse	la	boca	y	la	nariz	al	toser	o	estornudar,	con	el	codo	flexionado	o
con	pañuelo	desechable
•	Mantener	el	distanciamiento	físico
•	Evitar	tocarse	los	ojos,	la	nariz	y	la	boca
•	Utilizar	mascarillas	faciales	(nasobucos)
•	Mantenerse	en	casa,	salir	lo	menos	posible	a	la	calle
•	Mantener	la	higiene	del	entorno
•	Acudir	al	médico	rápidamente	si	siente	dificultad	para	respirar,	para
detectar	olores	o	sabores,	tos,	fiebre	y/o	diarreas	(OMS).

Acceso	rápido	a	la	información

EN	EL	MÓVIL

PsiConSalud	(apk)	

Acceso	a	información	acerca	de	las	reacciones	emocionales	más
frecuentes	ante	una	situación	de	crisis	formas	de	afrontarlas.

Descargar	la	app	desde	Infomed
Descargar	la	app	desde	Apklis

INFORMACIÓN	SOBRE	COVID-19

COVID-19

Ministerio	de	Salud	Pública	de	Cuba:	estrategia	e
indicaciones

Observatorio	científico

Catálogo	de	publicaciones

Libros	y	monografías

Evidencias	y	novedades	de	la	práctica	médica

Buscadores,	bases	de	datos	y	herramientas

Boletines	y	sitios	de	noticias

Enlaces	a	sitios	web

Información	a	los	viajeros

Agente	infeccioso

Vigilancia,	síntomas	y	definición	de	caso

Pruebas	de	laboratorio.	Guías	técnicas

Atención	a	pacientes	y	contactos.	Guías	y	protocolos

Tratamiento	terapéutico.	Protocolos	y	medicamentos

Prevención	y	control	de	infecciones

Reducción	de	la	transmisión	de	animales	a	humanos

Acciones	de	preparación	y	respuesta

Multimedias	y	podcast

Información	para	el	público

Preguntas	frecuentes:	COVID-19

Volver	a	Información	Básica

	PRENSA	LATINA:	COVID-19

Denuncian	sospechosa	compra	masiva	de	pruebas
serológicas	en	Perú

Reino	Unido	reporta	otros	12	mil	594	casos	de	Covid-
19	y	19	muertes

Prosigue	ritmo	alcista	con	nueve	muertes	por	Covid-19
en	Puerto	Rico

Filipinas	reabre	escuelas	aun	bajo	presión	de	Covid-19

Cierran	otras	dos	ciudades	de	España	por	avance	de
la	Covid-19

Rige	desde	hoy	estado	de	emergencia	en	República
Checa

Pandemia	de	COVID-19	altera	servicios	de	salud
mental,	alerta	OMS

Reactivar	a	Cuba	precisa	de	responsabilidad	social,
afirmó	canciller

Inicio	>	COVID-19

Inicio Acerca	de Recursos	de	información Capacitación Preguntas	y 	

http://www.sld.cu
http://www.sld.cu/red-de-portales
http://www.uvs.sld.cu
http://www.bvs.sld.cu
http://temas.sld.cu/coronavirus/
https://temas.sld.cu/coronavirus/
https://temas.sld.cu/coronavirus/acerca-de/
https://temas.sld.cu/coronavirus/recursos-de-informacion/
https://temas.sld.cu/coronavirus/presentaciones/
https://temas.sld.cu/coronavirus/preguntas-al-especialista/
https://covid19.who.int/
https://www.paho.org/en/tag/covid-19-situation-reports
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation-reports
https://coronavirus.jhu.edu/map.html
https://salud.msp.gob.cu/
http://www.cubadebate.cu/etiqueta/covid-19/
https://www.who.int/es/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public
https://temas.sld.cu/coronavirus/2020/06/01/nueva-aplicacion-cubana-para-brindar-apoyo-psicologico-en-tiempos-de-pandemia/
https://temas.sld.cu/coronavirus/2020/06/01/nueva-aplicacion-cubana-para-brindar-apoyo-psicologico-en-tiempos-de-pandemia/
https://covid19cubadata.github.io/
http://ftp.sld.cu/pub/APK_Salud/psiconsalud.apk
https://www.apklis.cu/application/cu.sld.cfg.psiconsalud
http://autopesquisa.sld.cu
https://covid19cubadata.github.io/
https://www.apklis.cu/application/cu.sld.COVID_19_InfoCU
https://www.dynamed.com/condition/covid-19-novel-coronavirus
https://temas.sld.cu/coronavirus/covid-19/minsap-estrategia-e-indicaciones/
https://temas.sld.cu/coronavirus/covid-19/observatorio-cientifico/
https://temas.sld.cu/coronavirus/covid-19/catalogo-de-publicaciones/
https://temas.sld.cu/coronavirus/covid-19/libros-y-monografias/
https://temas.sld.cu/coronavirus/covid-19/evidencias-y-novedades-de-la-practica-medica/
https://temas.sld.cu/coronavirus/covid-19/buscadores-y-bases-de-datos/
https://temas.sld.cu/coronavirus/covid-19/boletines-y-sitios-de-noticias/
https://temas.sld.cu/coronavirus/covid-19/enlaces-a-sitios-web/
https://temas.sld.cu/coronavirus/covid-19/recomendaciones-a-los-viajeros/
https://temas.sld.cu/coronavirus/covid-19/agente-infeccioso/
https://temas.sld.cu/coronavirus/covid-19/vigilancia-y-definicion-de-caso/
https://temas.sld.cu/coronavirus/covid-19/pruebas-de-laboratorio-guia-provisional/
https://temas.sld.cu/coronavirus/covid-19/manejo-de-pacientes-y-contactos-guias-y-protocolos/
https://temas.sld.cu/coronavirus/covid-19/tratamiento-terapeutico/
https://temas.sld.cu/coronavirus/covid-19/prevencion-y-control-de-infecciones/
https://temas.sld.cu/coronavirus/covid-19/reduccion-de-la-transmision-de-animales-a-humanos/
https://temas.sld.cu/coronavirus/covid-19/acciones-de-preparacion-y-respuesta/
https://temas.sld.cu/coronavirus/covid-19/multimedias-y-podcast/
https://temas.sld.cu/coronavirus/covid-19/informacion-para-el-publico/
https://temas.sld.cu/coronavirus/covid-19/preguntas-frecuentes-covid-19/
http://temas.sld.cu/coronavirus/coronavirus/
https://www.prensa-latina.cu/index.php?o=vc&id=covid-19&SEO=canalrss-covid-19
http://www.prensa-latina.cu/
http://www.prensa-latina.cu/index.php?o=rn&id=401388&SEO=denuncian-sospechosa-compra-masiva-de-pruebas-serologicas-en-peru
http://www.prensa-latina.cu/index.php?o=rn&id=401387&SEO=reino-unido-reporta-otros-12-mil-594-casos-de-covid-19-y-19-muertes
http://www.prensa-latina.cu/index.php?o=rn&id=401385&SEO=prosigue-ritmo-alcista-con-nueve-muertes-por-covid-19-en-puerto-rico
http://www.prensa-latina.cu/index.php?o=rn&id=401379&SEO=filipinas-reabre-escuelas-aun-bajo-presion-de-covid-19
http://www.prensa-latina.cu/index.php?o=rn&id=401374&SEO=cierran-otras-dos-ciudades-de-espana-por-avance-de-la-covid-19
http://www.prensa-latina.cu/index.php?o=rn&id=401367&SEO=rige-desde-hoy-estado-de-emergencia-en-republica-checa
http://www.prensa-latina.cu/index.php?o=rn&id=401363&SEO=pandemia-de-covid-19-altera-servicios-de-salud-mental-alerta-oms
http://www.prensa-latina.cu/index.php?o=rn&id=401358&SEO=reactivar-a-cuba-precisa-de-responsabilidad-social-afirmo-canciller


Pesquisador	Virtual	COVID	19	(en	línea)	

Herramienta	que	recauda	información	sobre	el	estado	de	salud	de	la
población	complementando	el	proceso	de	pesquisa	activa	sobre	la
COVID-19.

Descargar	la	app	desde	Etecsa
Descargar	la	app	desde	Apklis

COVID19	CUBADATA	

Datos	en	tiempo	real	de	la	evolución	de	la	epidemia	de	COVID-19	en
Cuba.	También	ofrece	una	aplicación	móvil	para	sistema	Android.

Descargar	la	app	desde	Apklis
Acceda	al	sitio	web	desde	CUSOBU

COVID-19-InfoCU	

Reciba	en	su	móvil	información	actualizada	del	Minsap	sobre	COVID-19
en	Cuba.	El	app	actualiza	sus	contenidos	desde	la	red	wifi	o	de	datos
móviles.

Descargar	la	app	desde	Infomed
Descargar	la	app	desde	Apklis

WHO	Academy	 	y	WHO	Info	

Herramientas	de	apoyo	a	los	profesionales	de	la	salud	durante	la	COVID-
19	y	para	informar	al	público	en	general.	Descargar	desde	GooglePlay:

Descargar	la	app	WHO	Academy 	(para	profesionales)
Descargar	la	app	WHO	Info 	(para	público)

EVIDENCIA	DE	LA	PRÁCTICA	MÉDICA

DynaMed	COVID-19	

Herramienta	gerenciada	por	EBSCO	que	ofrece	contenido	basado	en
evidencia	actualizado	y	preciso	para	los	médicos	en	ejercicio.	Su	equipo
multidisciplinario	examina	sistemática	y	objetivamente	literatura	científica
para	convertirla	en	información	clínica.

Dynamed	COVID-19	Septiembre	24	de	2020	(traducida	por	especialistas	del	CNICM)

NOTICIAS	EN	EL	SITIO

Nota	informativa	sobre	la	COVID-19	en	Cuba:	4	de	octubre
05/10/2020
Nota	informativa	sobre	la	COVID-19	en	Cuba:	3	de	octubre
04/10/2020
Nota	informativa	sobre	la	COVID-19	en	Cuba:	2	octubre
03/10/2020
COVID-19	y	la	tiroides
02/10/2020
Nota	informativa	sobre	la	COVID-19	en	Cuba:	1º	octubre
02/10/2020
La	Habana	se	mantiene	en	fase	de	transmisión	autóctona	limitada,	con	una	flexibilización	de	las
medidas
02/10/2020

Publicaciones	anteriores

SITIOS	WEB	Y	MEDIOS	DE	COMUNICACIÓN	OFICIALES

CDC OMS Otras	fuentes

Total	de	casos	en
Estados	Unidos

Total	de	casos	por	países	en	el
mundo.	OMS

Total	de	casos	por	países	en	las	Américas.
OPS

Novel	Coronavirus
2019		(vea	el	sitio	en
español)

Cursos	en	línea	para
trabajadores	de	la	salud	(en
varios	idiomas)	!!

NCBI.	Nucleotid:	Severe	acute	respiratory
syndrome	coronavirus	2	data	hub

Symptoms	&	Testing Clinical	care Canal	Caribe

Prevent	Getting	Sick Consejos	para	la	población
acerca	de	los	rumores	sobre
COVID-19

Cubadebate

Cómo	protegerse	y
proteger	a	los	demás

Country-level	coordination,
planning,	and	monitoring

CubAhora.	Datos	con	sentido

Daily	Life	&	Coping Critical	preparedness,	readiness
and	response	actions	for
COVID-19

CNN	en	español

If	You	Are	Sick Early	investigation	protocols EFE.	Agencia	española	de	noticias

Qatar	adquirirá	vacuna	para	Covid-19	de
biotecnológica	alemana

Portugal	al	borde	de	los	80	mil	casos	de	la	Covid-19

http://autopesquisa.sld.cu
https://covid19cubadata.github.io/
http://www.etecsa.cu/images/cu.online.survey-v1.apk
https://www.apklis.cu/application/cu.online.survey
https://covid19cubadata.github.io/
https://covid19cubadata.github.io/
https://www.apklis.cu/application/club.postdata.covid19cuba
http://www.cusobu.nat.cu/covid/
https://www.apklis.cu/application/cu.sld.COVID_19_InfoCU
https://www.apklis.cu/application/cu.sld.COVID_19_InfoCU
http://ftp.sld.cu/pub/APK_Salud/covid19infocu.apk
https://www.apklis.cu/application/cu.sld.COVID_19_InfoCU
https://play.google.com/store/apps/details?id=org.who.WHOA
https://play.google.com/store/apps/details?id=org.who.WHOA
https://play.google.com/store/apps/details?id=org.who.WHOA
https://play.google.com/store/apps/details?id=org.who.infoapp
https://play.google.com/store/apps/details?id=org.who.infoapp
https://play.google.com/store/apps/details?id=org.who.WHOA
https://play.google.com/store/apps/details?id=org.who.infoapp
https://www.dynamed.com/condition/covid-19-novel-coronavirus
https://www.dynamed.com/condition/covid-19-novel-coronavirus
http://temas.sld.cu/coronavirus/files/2020/09/Dynamed-COVID-19-sept24trad_compressed.pdf
https://temas.sld.cu/coronavirus/2020/10/05/nota-informativa-sobre-la-covid-19-en-cuba-4-de-octubre/
https://temas.sld.cu/coronavirus/2020/10/04/nota-informativa-sobre-la-covid-19-en-cuba-3-de-octubre/
https://temas.sld.cu/coronavirus/2020/10/03/nota-informativa-sobre-la-covid-19-en-cuba-2-octubre/
https://temas.sld.cu/coronavirus/2020/10/02/covid-19-y-la-tiroides/
https://temas.sld.cu/coronavirus/2020/10/02/nota-informativa-sobre-la-covid-19-en-cuba-1o-octubre/
https://temas.sld.cu/coronavirus/2020/10/02/la-habana-se-mantiene-en-fase-de-transmision-autoctona-limitada-con-una-flexibilizacion-de-las-medidas/
https://temas.sld.cu/coronavirus/category/temas/covid-19/
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/cases-updates/cases-in-us.html
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation-reports
https://www.paho.org/es/temas/coronavirus/enfermedad-por-coronavirus-covid-19
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/
https://espanol.cdc.gov/enes/coronavirus/2019-ncov/index.html
https://openwho.org/courses
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/labs/virus/vssi/#/virus?SeqType_s=Nucleotide&VirusLineage_ss=Severe%20acute%20respiratory%20syndrome%20coronavirus%202,%20taxid:2697049
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-testing/index.html
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/technical-guidance/patient-management
http://www.canalcaribe.icrt.cu/noticias/coronavirus/
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/index.html
https://www.who.int/es/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public/myth-busters
http://www.cubadebate.cu/etiqueta/covid-19/
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/prevention.html
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/technical-guidance/country-readiness
https://www.cubahora.cu/blogs/datos-con-sentido
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/daily-life-coping/index.html
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/technical-guidance/critical-preparedness-readiness-and-response-actions-for-covid-19
https://cnnespanol.cnn.com/tag/coronavirus/
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/if-you-are-sick/index.html
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/technical-guidance/early-investigations
https://www.efe.com/efe/america/busqueda/50000539?q=coronavirus
http://www.prensa-latina.cu/index.php?o=rn&id=401362&SEO=qatar-adquirira-vacuna-para-covid-19-de-biotecnologica-alemana
http://www.prensa-latina.cu/index.php?o=rn&id=401355&SEO=portugal-al-borde-de-los-80-mil-casos-de-la-covid-19
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27	No.	110	e/	M	y	N,	Plaza	de	la	Revolución,	La	Habana,	10400,	Cuba		|	Teléfs:	7833
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Políticas	del	Portal.	Los	contenidos	que	se	encuentran	en	Infomed	están
dirigidos	fundamentalmente	a	profesionales	de	la	salud.	La	información	que
suministramos	no	debe	ser	utilizada,	bajo	ninguna	circunstancia,	como	base
para	realizar	diagnósticos	médicos,	procedimientos	clínicos,	quirúrgicos	o
análisis	de	laboratorio,	ni	para	la	prescripción	de	tratamientos	o	medicamentos,
sin	previa	orientación	médica.

People	Who	Need
Extra	Precautions

Guidance	for	schools,
workplaces	&	institutions

Fundéu.	Coronavirus:	claves	de	escritura

Travel Health	topics/Coronavirus Tremédica.	Glosario	sobre	COVID-19

Schools,	Workplaces	&
Community	Locations

Humanitarian	operations,	camps
and	other	fragile	settings

Global	Health	Now.	Coronaviruses

Healthcare
Professionals

Infection	protection	and	control	/
WASH

Google	Map.	Coronavirus

Evaluating	and	Testing
PUI

Mapa	y	estadística	en	tiempo
real

Harvard	Health	Publishing	Coronavirus
Resource	Cente.	Coronavirus	Resource
Center

Postmortem	Guidance Media	resources HispanTV

Interim	Guidance	for
EMS

Naming	the	coronavirus	disease
(COVID-19)

Johns	Hopkins.	University	&	Medicine.
Coronavirus	Resource	Center.	News	and
Information

Infection	Control National	laboratories Johns	Hopkins	CSSE	Data	Repository	for
2019	Novel	Coronavirus	COVID-19	(2019-
nCoV)

Clinical	Care Technical	guidance Juventud	técnica.	Casa	Editora	Abril
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https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/need-extra-precautions/index.html
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/technical-guidance/guidance-for-schools-workplaces-institutions
https://www.fundeu.es/recomendacion/coronavirus-claves-de-escritura/
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/travelers/index.html
https://www.who.int/health-topics/coronavirus
https://www.tremedica.org/area-de-socios/glosarios/glosario-de-covid-19-en-es/
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/index.html
https://interagencystandingcommittee.org/other/interim-guidance-scaling-covid-19-outbreak-readiness-and-response-operations-camps-and-camp
https://www.globalhealthnow.org/topics/coronaviruses
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-nCoV/hcp/index.html
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/technical-guidance/infection-prevention-and-control
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1S0vCi3BA-7DOCS13MomK7KebkPsvYl8C&fbclid=IwAR0c-p7Rgw8z0PyhRcXBKbJajtMOy5_MwBmsV3rMa7pPoBm9B4nH7IyQ3rc&ll=39.473299928979905%252C0&z=2
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-nCoV/hcp/clinical-criteria.html
https://who.sprinklr.com/
https://www.health.harvard.edu/diseases-and-conditions/coronavirus-resource-center
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/guidance-postmortem-specimens.html
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/media-resources/press-briefings
https://www.hispantv.com/search?q=coronavirus
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/guidance-for-ems.html
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/technical-guidance/naming-the-coronavirus-disease-(covid-2019)-and-the-virus-that-causes-it
https://coronavirus.jhu.edu/news
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/infection-control/index.html
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/technical-guidance/laboratory-guidance
https://github.com/CSSEGISandData/COVID-19
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