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Ministerio de Salud Publica de Cuba: estrategia e
indicaciones

Observatorio cientifico
Catalogo de publicaciones
Libros y monografias

Evidencias y novedades de la practica médica

Informacion sobre la COVID-19, enfermedad provocada por el
nuevo coronavirus identificado en China en diciembre de 2019,
obtenida de fuentes oficiales autorizadas, dirigida especialmente
a los profesionales y técnicos de la salud. Se incluye también
informacion establecida para orientar a la poblacion.

Situacién epidemiolégica

Datos oficiales de la Organizacion Mundial de la Salud en tiempo real: 6 de octubre

Buscadores, bases de datos y herramientas

35 282 504

Boletines y sitios de noticias

Casos confirmados por
laboratorio*

Enlaces a sitios web

Informacién a los viajeros
FUENTES:

Agente infeccioso

Vigilancia, sintomas y definicién de caso

Pruebas de laboratorio. Guias técnicas

WHO. Coronavirus disease COVID-19 Dashboard

WHO. Situation reports

1038 758

Muertes asociadas a la
enfermedad*

Paises/territorios/areas afectadas*

* Acumulados desde el 31 de diciembre de 2019

OTROS:
COVID-9 en Las Américas. Reportes OPS

Jonhs Hopkins. University & Medicine.
COVID-19 map

Datos del Minsap sobre COVID-19 en Cuba: 5 de octubre

Atencion a pacientes y contactos. Guias y protocolos
Tratamiento terapéutico. Protocolos y medicamentos
Prevencién y control de infecciones

Reduccién de la transmision de animales a humanos

Acciones de preparacion y respuesta

Casos confirmados por
laboratorio*

Muertes asociadas a la
enfermedad*

Pacientes
recuperados*

Casos sospechosos
(no acumulativo)

* Acumulados desde el 11 de marzo de 2020

Multimedias y podcast FUENTES:

Informacién para el publico
Cubadebate
Preguntas frecuentes: COVID-19

Volver a Informacién Basica

& PRENSA LATINA: COVID-19

Cuba combate la Covid-19 y enfrenta compleja
situacién meteorolégica

Honduras con mas de 80 mil casos y dos mil 400
muertes por Covid-19

Vietnam sin contagios comunitarios de Covid-19 por

35 dias

Venezuela registra 679 nuevos casos de Covid-19,
suman 79 mil 796

Panama regula horario laboral para evitar EN EL MOVIL
aglomeraciones PsiConSalud
Diaz-Canel analiza situacion epidemiologica ante w
Covid-19 en Cuba 2

Control epidemiolégico en capital de Cuba convoca a
responsabilidad

Argentina reporta casi 15 mil casos de Covid-19 en 24

Ministerio de Salud Publica de Cuba

Recomendacién de hoy

Cortar la cadena de transmision es fundamental para detener la
pandemia de la COVID-19. Para ello es necesario:

 Lavarse las manos frecuentemente con agua y jabon o desinfectante a
base de alcohol

 Cubrirse la boca y la nariz al toser o estornudar, con el codo flexionado o
con pafiuelo desechable

* Mantener el distanciamiento fisico

« Evitar tocarse los ojos, la nariz y la boca

« Utilizar mascarillas faciales (nasobucos)

* Mantenerse en casa, salir lo menos posible a la calle

* Mantener la higiene del entorno

¢ Acudir al médico rapidamente si siente dificultad para respirar, para
detectar olores o sabores, tos, fiebre y/o diarreas (OMS).

Acceso rapido a la informacién

PsiConSalud (apk) @

Acceso a informacion acerca de las reacciones emocionales mas
frecuentes ante una situacion de crisis formas de afrontarlas.

e Descargar la app desde Infomed
e Descargar la app desde Apklis
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horas

Gobierno de Nicaragua reforzard campafa preventiva
ante Covid-19

Disminuyen casos de Covid-19 en Colombia, pero cifra
sigue alta
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CORONAVIRUS

Informacién actualizada para Cuba

Ble

covD-19

Pesquisador Virtual COVID 19 (en linea) @

Herramienta que recauda informacién sobre el estado de salud de la
poblaciéon complementando el proceso de pesquisa activa sobre la
COVID-19.

e Descargar la app desde Etecsa

e Descargar la app desde Apklis

COVID19 CUBADATA (&

Datos en tiempo real de la evolucion de la epidemia de COVID-19 en
Cuba. También ofrece una aplicacion movil para sistema Android.

e Descargar la app desde Apklis

e Acceda al sitio web desde CUSOBU

COVID-19-InfocU (3

Reciba en su mévil informacion actualizada del Minsap sobre COVID-19
en Cuba. El app actualiza sus contenidos desde la red wifi o de datos
moviles.

e Descargar la app desde Infomed

e Descargar la app desde Apklis

WHO Academy @'y WHO Info (&
Herramientas de apoyo a los profesionales de la salud durante la COVID-
19 y para informar al publico en general. Descargar desde GooglePlay:

e Descargar la app WHO Academy (para profesionales)
e Descargar la app WHO Info (para publico)

EVIDENCIA DE LA PRACTICA MEDICA

DynaMed’

DynaMed COVID-19 (&

Herramienta gerenciada por EBSCO que ofrece contenido basado en
evidencia actualizado y preciso para los médicos en ejercicio. Su equipo
multidisciplinario examina sistematica y objetivamente literatura cientifica
para convertirla en informacién clinica.

Dynamed COVID-19 Septiembre 24 de 2020 (traducida por especialistas del CNICM)

NOTICIAS EN EL SITIO

¢,Cuanto han avanzado la ciencia y la tecnologia durante la pandemia?

06/10/2020

Nota informativa sobre la COVID-19 en Cuba: 5 de octubre

06/10/2020

Nota informativa sobre la COVID-19 en Cuba: 4 de octubre

05/10/2020

Nota informativa sobre la COVID-19 en Cuba: 3 de octubre

04/10/2020

Nota informativa sobre la COVID-19 en Cuba: 2 octubre

03/10/2020

COVID-19 Yy la tiroides
02/10/2020

SITIOS WEB Y MEDIOS DE COMUNICACION OFICIALES

Publicaciones anteriores

Total de casos en Total de casos por paises en el Total de casos por paises en las Américas.
Estados Unidos mundo. OMS OPS
Novel Coronavirus Cursos en linea para NCBI. Nucleotid: Severe acute respiratory
2019 (vea el sitioen  trabajadores de la salud (en syndrome coronavirus 2 data hub
espariol) varios idiomas) !!
Symptoms & Testing Clinical care Canal Caribe
Prevent Getting Sick Consejos para la poblacion Cubadebate

acerca de los rumores sobre

COVID-19
Cémo protegerse y Country-level coordination, CubAhora. Datos con sentido
proteger a los demas  planning, and monitoring
Daily Life & Coping Critical preparedness, readiness CNN en espafiol

and response actions for

COVID-19
If You Are Sick Early investigation protocols EFE. Agencia espafiola de noticias
People Who Need Guidance for schools, Fundéu. Coronavirus: claves de escritura

Extra Precautions workplaces & institutions
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Politicas del Portal. Los contenidos que se encuentran en Infomed estan
dirigidos fundamentalmente a profesionales de la salud. La informacién que
suministramos no debe ser utilizada, bajo ninguna circunstancia, como base
para realizar diagnoésticos médicos, procedimientos clinicos, quirdrgicos o
analisis de laboratorio, ni para la prescripcion de tratamientos o medicamentos,
sin previa orientacion médica.

Health topics/Coronavirus

Humanitarian operations, camps
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