Vendredi 20 mars 2020 — 20h

@ ) Agence Régionale de Santé Attention : les informations publiées sont mises a jour réguliérement
Centre-Val de Loire du fait de I'évolution rapide des recommandations sanitaires

g r BULLETIN D’INFORMATION COVID-19 Ha=

en cas de symptomes (fievre, sensation de

2 1 9 MESSAGES PRINCIPAUX Depuis le passage en phase 3 :

- Déplacements fortement réduits pour 15 jours au fievre, difficultés respiratoires), contacter
cas CONF|RME'S en moins dans tout le pays. Seuls ceux absolument en priorité votre médecin traitant et le
Centre-Val de Loire nécessaires sont autorisés : pour se soigner, faire Samu Centre 15 si votre état s’aggrave.

ses courses, ou aller au travail, quand le travail a

distance n’est pas possible.

- Nombre de cas au 20 mars : > Toute infraction a ces régles sera sanctionnée. PO U R S' | N FO R M E R

11 cas dans le Cher
46 cas en Eure-et-Loir, dont 1 - La consigne est claire : restez chez vous, pratiquez

géc‘:‘zsaansllmdre la distanciation sociale et adoptez les gestes 0800 130 OOO

O O

© . barriéres.
© 49 cas en Indre-et-Loire Numéro vert national appel gratuit
0 2% casen Loret cher POUR SAUVER DES VIES, RESTEZ CHEZ VOUS 7i/7 24h/24
Le virus ne circule pas tout seul, c’est ’homme, Attention, cette plateforme téléphonique n’est

10 porteur du virus, qui circule. pas habilitée a dispenser des conseils médicaux

Cas en réanimation au 20 mars SOURCES OFFICIELLES
www.gouvernement.fr/info-coronavirus

Hopitaux de prise en charge : www.solidarites-sante.gouv.fr/coronavirus
Hépitaux de 1¢ ligne: CHRU de ARS Centre-Val de Loire
Tours — CHR d’Orléans.
Hopitaux de 2¢™e ligne : centres
hospitaliers de Blois, Bourges, Coronavirus : il existe des gestes simples pour vous protéger et protéger votre entourage

Chartres, Chateauroux, Dreux,

CH de Montargis, Pble Santé i 7
Léonard de Vinci a Tours, f&:

Nouvelle Clmlque de Tours +. Se laver les mains Tousser ou éternuer dans Utiliser des mouchoirs Saluer sans 3& serrer la main,

trés régulizremeant son coude ou dans un movchalir & usage unigque éviter les embrassades
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