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Un niveau toujours élevé de circulation de la Covid-19

En Normandie le taux d’incidence observe un plateau : il atteint 176,3 (contre 189,7 le 26/01). Les
départements de la Manche, de l'Orne et de la Seine-Maritime ont un taux d'incidence en baisse par
rapport au début de semaine mais ils continuent de présenter les taux les plus importants du territoire.
Notamment la Manche et la Seine-Maritime au-dessus de 200. Le taux d'incidence chez les plus de 65
ans est particulièrement élevé dans la Manche avec plus de 246 cas pour 100 000 habitants.

L'activité hospitalière en augmentation 

L'activité hospitalière est toujours importante : 1 349 personnes sont hospitalisées pour COVID-19 dont

Coronavirus : point de situation en Normandie et recommandations
Actualité

29 janvier 2021

Coronavirus COVID-19 : l'Agence Régionale de Santé de Normandie réalise régulièrement des
points d’information pour faire état de l’évolution de la situation dans la région.

 

https://www.normandie.ars.sante.fr/
https://www.normandie.ars.sante.fr/liste-actualites?archive=0


115 en réanimation (contre 1 324 hospitalisations et 97 réanimations le 25/01).

De nouvelles opérations de dépistage à destination de la population

Dans les bassins de vie marqués par des taux d’incidence très élevés, l’ARS Normandie et les
Préfectures, en coordination avec les élus locaux et les acteurs de santé, déploient des opérations
ciblées de dépistage et de promotion du renforcement des gestes barrière. Après le lancement de 6
opérations sur les secteurs de Dieppe (76), Vire (14), Falaise (14), Avranches (50), Granville (50) et
Saint-Lô (50), un dépistage débutera au Havre (76) courant de semaine prochaine (modalités à venir).
Toute personne qui souhaite se faire tester est invitée à se présenter sur les sites de dépistage
participant à cette opération, sans RDV et sans ordonnance. D’autres dispositifs de ce type seront
déployés en Normandie.

Le dépistage est un élément clé de la stratégie « Tester, Alerter, Protéger ». Pour casser au plus tôt la
chaîne de contamination et freiner l’épidémie, il s’agit d’identifier rapidement les personnes malades et
les personnes contact à risques qui le nécessitent, afin de mettre en œuvre les mesures de protection et
d’isolement nécessaires : s’isoler lorsqu’on est positif et prévenir ses proches, c’est être acteur dans la
lutte contre la Covid-19. Le moment du test sera également l’occasion d’une sensibilisation aux gestes
barrières et au respect de l’isolement. En cas de résultat positif, une recherche de variant sera réalisée.

La Vaccination

Depuis le 4 janvier, la campagne mise en place dans la région a permis l’injection de 93 963
doses (chiffres du 28/01) auprès des publics prioritaires, dont 91 631 primo-injections et 2 332 2
injections. Dans ce contexte de très forte demande, il n’y a pas de demande de report en Normandie :
les rendez-vous déjà pris de 1  et de 2  injection seront assurés.

Chaque centre de vaccination réalise des points réguliers avec l’ARS afin d’organiser les rendez-vous
au regard des doses disponibles. Aujourd’hui et compte tenu du nombre très important de demandes de
créneaux enregistrées depuis la semaine passée, en cas d’absence de rendez-vous disponible, les
personnes éligibles sont invitées à patienter jusqu’à l’ouverture de nouveaux créneaux. En effet, c’est au
fur et à mesure de l’approvisionnement en vaccin que de nouvelles plages de rendez-vous seront
ouvertes pour les semaines au-delà du 14 février pour permettre à de nouvelles personnes éligibles à la
vaccination de prendre rendez-vous. Cette campagne va s'étendre sur la durée nécessaire pour
permettre l’accès au vaccin de toutes les personnes concernées sur la base des approvisionnements
disponibles.

Le renforcement des gestes barrières dans le contexte de diffusion des variants

L’ARS appelle chacun à respecter avec la plus grande rigueur les gestes barrières et protéger ainsi
leurs proches plus âgés. Devant le risque de contagion plus important des variantes récemment
identifiées, le Haut Conseil de la santé publique recommande notamment dans son avis du 18 janvier :

Téléchargez et activez l’application « Tous anti covid »

Des heures gagnées, ce sont des vies sauvées 

Plus d’info : cliquez ici

Le point de situation est disponible via ce lien : 

èmes

ère ème

de porter un masque chirurgical ou en tissu de catégorie 1 (c'est-à-dire qui filtre 90% des particules,
certifié AFNOR et non «fait maison») quand la distance de 2 m ne peut pas être respectée,

de respecter une distance, d’au moins deux mètres avec les autres,

d’aérer les pièces le plus souvent possible, au minimum quelques minutes toutes les heures.
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Suivi des indicateurs épidémiologiques

Les indicateurs de suivi de l’épidémie de COVID-19 par région et département sont disponibles sur le site de
Sante publique France

Un point épidémiologique hebdomadaire est également publié par région.

Plus d’indicateurs régionaux sont disponibles sur Géodes.

Pour
vous
faire
tester
en
Normandie
:
 https://www.normandie.ars.sante.fr/covid-19-lieux-de-depistage-
sans-ordonnance

Comment me protéger et protéger les autres ? https://www.normandie.ars.sante.fr/covid-19-comment-me-
proteger-et-prot…

Quels sont les symptômes évocateurs du coronavirus ? Que faire en cas de symptômes ?
https://www.normandie.ars.sante.fr/coronavirus-covid-19-que-faire-en-ca…

Que faire si je suis testé positif au coronavirus ? https://www.normandie.ars.sante.fr/coronavirus-covid-19-
que-faire-si-mo…

Que faire si je suis identifié comme "cas contact" d'une personne testée positive ?
https://www.normandie.ars.sante.fr/covid-19-que-faire-si-je-suis-une-personne-contact-dun-cas-covid-19

Aller
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loin
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utiles

Coronavirus	Covid-19	:	où	trouver	des	informations	fiables	?

Coronavirus	Covid-19	:	arrêts	de	travail
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https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/maladies-et-infections-respiratoires/infection-a-coronavirus/articles/infection-au-nouveau-coronavirus-sars-cov-2-covid-19-france-et-monde
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/maladies-et-infections-respiratoires/infection-a-coronavirus/documents/bulletin-national/covid-19-point-epidemiologique-du-14-mai-2020
https://geodes.santepubliquefrance.fr/#bbox=-330991,6498853,645886,401971&c=indicator&selcodgeo=28&view=map1
https://www.normandie.ars.sante.fr/covid-19-lieux-de-depistage-sans-ordonnance
https://www.normandie.ars.sante.fr/covid-19-comment-me-proteger-et-proteger-les-autres
https://www.normandie.ars.sante.fr/coronavirus-covid-19-que-faire-en-cas-de-symptomes
https://www.normandie.ars.sante.fr/coronavirus-covid-19-que-faire-si-mon-test-est-positif
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