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Le 16 mars 2020, le Président de la République a décidé de prendre des mesures pour réduire à leur plus strict
minimum les contacts et les déplacements. Un dispositif de confinement est mis en place sur l’ensemble du
territoire à compter du mardi 17 mars à 12h00, pour quinze jours minimum.

Les déplacements sont interdits sauf dans les cas suivants et uniquement à condition d'être munis d'une

Coronavirus : informations et recommandations
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coronavirus visuel gpe
Depuis le début de l'épidémie Covid-19, la France compte aujourd'hui plus de 14400 cas
confirmés, parmi eux 8 cas dans les îles du Nord (dont 3 aujourd'hui guérit) et 56 cas en
Guadeloupe (Dont 1 décès à ce jour). Retrouvez ici les informations sur le Coronavirus COVID-
19, les recommandations pour votre santé et vos voyages et les points de situation en
Guadeloupe et îles du Nord.
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Les recommandations pour les personnes revenant des secteurs de circulation du
virus

Les recommandations pour les personnes revenant des zones de circulation du virus (Chine continentale,
Hong Kong, Macao, Singapour, Corée du Sud, Iran, régions de Lombardie, Emilie-Romagne et Vénétie en Italie)

En france hexagonale : département de l'Oise, du Morbihan et de la Haute-Savoie

Dans les 14 jours suivant le retour  :

En cas de signes d’infection respiratoire au retour d'une zone où circule le virus

En cas de signes d’infection respiratoire (fièvre, toux, difficultés respiratoires) dans les 14 jours suivant
le retour :

En cas contact avec des cas confirmés positifs au Covid-19

Se déplacer de son domicile à son lieu de travail dès lors que le télétravail n’est pas possible ;

Faire ses achats de première nécessité dans les commerces de proximité autorisés ;

Se rendre auprès d’un professionnel de santé ;

Se déplacer pour la garde de ses enfants ou pour aider les personnes vulnérables à la stricte
condition de respecter les gestes barrières ;

Faire de l’exercice physique uniquement à titre individuel, autour du domicile et sans aucun
rassemblement.

Surveillez votre température 2 fois par jour ;

Surveillez l’apparition de symptômes d’infection respiratoire (toux, difficultés à respirer…) ;

Portez un masque chirurgical lorsque vous êtes en face d’une autre personne et lorsque vous devez sortir ;

Lavez-vous les mains régulièrement ou utiliser une solution hydro-alcoolique ;

Evitez tout contact avec les personnes fragiles (femmes enceintes, malades chroniques, personnes
âgées…) ;

Evitez toute sortie non indispensable et limitez votre vie sociale (grands rassemblements, restaurants,
cinéma…).

Les enfants peuvent être scolarisés.

Contactez le Samu Centre 15 en faisant état des symptômes et du séjour récent en Chine ou dans une zone à
risque ;

Ne vous rendez pas chez votre médecin traitant ou aux urgences, pour éviter toute potentielle contamination.

https://www.gouvernement.fr/info-coronavirus


 

Ci-dessous les points de situation locaux : 

 

Restez en confinement strict à domicile durant 14 jours ; Vous pourrez alors bénéficier d'un d'arrêt de travail,
indemnisé, sans délais de carence, et après validation de votre ARS.

Surveillez votre température 2 fois par jour ;

Portez un masque chirurgical en cas de contact inévitable avec un tiers ;

Surveillez l'apparition de symptômes respiratoire.

En cas de symptôme, contactez le Samu Centre 15 en faisant état des symptômes et ne vous rendez-pas aux
urgences.

http://www.guadeloupe.ars.sante.fr/system/files/2020-03/21032020%20point%20de%20situation%20Coronavirus.pdf
http://www.guadeloupe.ars.sante.fr/system/files/2020-03/20032020%20point%20de%20situation%20Coronavirus.pdf
http://www.guadeloupe.ars.sante.fr/system/files/2020-03/19032020%20point%20de%20situation%20Coronavirus.pdf
http://www.guadeloupe.ars.sante.fr/system/files/2020-03/18032020%20Point%20de%20situation%20Coronavirus%20au%2018%20mars.pdf
http://www.guadeloupe.ars.sante.fr/system/files/2020-03/Bulletin%20n%25C2%25B012%20coronavirus%20Guad.pdf
http://www.guadeloupe.ars.sante.fr/system/files/2020-03/ST%20MARTIN%2021032020%20point%20de%20situation%20Coronavirus.pdf
http://www.guadeloupe.ars.sante.fr/system/files/2020-03/20032020%20%20st%20martin%20point%20de%20situation%20Coronavirus.pdf
http://www.guadeloupe.ars.sante.fr/system/files/2020-03/cp_sbh_sxm-14-1315478.pdf
http://www.guadeloupe.ars.sante.fr/system/files/2020-03/point%20corona%20IDN%2017%20mars.pdf
http://www.guadeloupe.ars.sante.fr/system/files/2020-03/Bulletin%2010%20coronavirus%20Iles%20du%20Nord.pdf


Facebook-ARSGuadeloupe Twitter-ARSGuadeloupe

https://www.facebook.com/ARS-Guadeloupe-212063409135139/
https://twitter.com/ars_guadeloupe?lang=fr
https://www.guadeloupe.ars.sante.fr/
https://www.guadeloupe.ars.sante.fr/
https://www.guadeloupe.ars.sante.fr/
https://www.guadeloupe.ars.sante.fr/

	Coronavirus : informations et recommandations
	Les recommandations pour les personnes revenant des secteurs de circulation du virus
	En cas de signes d’infection respiratoire au retour d'une zone où circule le virus
	En cas contact avec des cas confirmés positifs au Covid-19
	Ci-dessous les points de situation locaux :

	Aller plus loin
	Documents à télécharger

	NOUS CONTACTER


