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健康・医療

新型コロナウイルス感染症について

お知らせ

 

＜知りたい情報をクリックしてください＞
 

　 　

 

　 　

 

      

ホーム

「新型コロナウイルス感染症対策の基本的対処⽅針」 に基づき対策を進めています。（４⽉７⽇）
NEW

「新型コロナウイルス感染症対策の状況分析・提⾔」 （新型コロナウイルス感染症対策専⾨家会議）
を公表しました（４⽉１⽇）。

第25回新型コロナウイルス感染症対策本部が開催されました（⾸相官邸ホームページ）（４⽉１⽇）
。

緊急事態宣⾔に関する内容はこちらをご覧ください（内閣官房ホームページ）。 NEW

「家庭内でご注意いただきたいこと ~8つのポイント~ 」を公表しました（３⽉１⽇）。
「３つの密を避けましょう」を公表しました（３⽉28⽇）。
妊婦の⽅々に向けた対策をとりまとめました（４⽉１⽇）

⾼齢者の皆さまに知っていただきたい情報をまとめました（４⽉３⽇）。

地域ごとのまん延の状況に関する指標の公表について（４⽉６⽇）。 NEW

東京ガールズコレクション（TGC）とコラボした啓発動画を公開しています（３⽉３１⽇）
雇⽤調整助成⾦の特例措置を追加実施します。また、時間外労働等改善助成⾦の特例を設けることと
しました。

⼩学校等が臨時休業した場合等の保護者の休暇取得⽀援と委託を受けて個⼈で仕事をする⽅のための
⽀援を創設しました。

全ての国⼜は地域から⼊国・帰国される⽅へ（４⽉２⽇）

帰国された皆様へ（４⽉４⽇） NEW

諸外国の⾏動制限等に関する現状について（初出３⽉18⽇）（４⽉６⽇時点）を公表しました。（４
⽉８⽇） NEW

ホーム

メニュー
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注意喚起：新型コロナウイルス感染症に関して厚⽣労働省を装った詐欺や、新型コロナウイルスを題材とした攻撃メールにご注意くださ

い。

 

英語（For English）　中国語（For Chinese）

2020年4⽉9⽇更新

2020年4⽉9⽇更新

2020年4⽉9⽇掲載

2020年4⽉9⽇更新

2020年4⽉9⽇掲載

※新型コロナウイルス感染症関係の冒頭発⾔があった会⾒を掲載しています。

過去の⼤⾂会⾒

 

国内の現在の状況について

４⽉９⽇12時時点で、国内で今般の新型コロナウイルスに関連した感染症の感染者は4,768例となりました。
内訳は、患者3,109例、無症状病原体保有者396例、陽性確定例（症状有無確認中）1,263例となります。国内の死亡者は85名です。
また、国内での退院者は53名増加し、685名となりました。

【内訳】

・患者3,109例（国内事例3,069例、チャーター便帰国者事例11例、空港検疫29例）
・無症状病原体保有者396例
（国内事例335例、チャーター便帰国者事例４例、空港検疫57例）
・陽性確定例1,263例（国内事例1,263例）
・⽇本国籍の者2,450名、外国籍の者48⼈（他は国籍確認中）

更新情報

更新情報⼀覧

新型コロナウイルス感染症に関する報道発表資料（発⽣状況、国内の患者発⽣、海外の状況、その他）を更新しました NEW

全国医療機関の医療提供体制の状況を公開しました（β版） NEW

新型コロナウイルス感染症の現在の状況と厚⽣労働省の対応について（令和２年４⽉９⽇版） NEW

地域ごとのまん延の状況に関する指標等について更新しました。 NEW

新型コロナウイルスに関連した患者等の発⽣について(４⽉８⽇公表分) NEW

ページの先頭へ戻る

⼤⾂記者会⾒概要

国内の発⽣状況

NEW
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【（１）PCR検査陽性者数】 　　　　　　　　　　 【（２）PCR検査陽性時の有症状・無症状の別】
　　　　　

（括弧内は前⽇からの変化）

※１ うち⽇本国籍が確認されている者2355⼈、外国籍が確認されている者42⼈
※２ うち海外移⼊が疑われる事例が335例
※３ 症状の確認中であった11例が有症状者と確認された。

【（３）⼊退院等の状況】

※４ ３⽉２９⽇１２時時点資料から「症状有無確認中」の⼈数が内数となった。
※５ 今までに重症から軽～中等症へ改善した者は39名
 

「令和２年３⽉４⽇版」以後は、陽性となった者の濃厚接触者に対する検査も含めた検査実施⼈数を都道府県に照会し、回答を得たもの

を公表している。なお、上記表記載中の国内事例のPCR検査実施⼈数は、疑似症報告制度の枠組みの中で報告が上がった数を計上して
おり、各⾃治体で⾏った全ての検査結果を反映しているものではない（退院時の確認検査などは含まれていない）。

 【PCR検査の実施件数】
・2⽉18⽇～4⽉7⽇までの国内(国⽴感染症研究所、検疫所、地⽅衛⽣研究所・保健所等)におけるPCR検査の実施件数は、94,312件 。4
⽉8⽇分は集計中。
※4⽉8⽇までに⾃治体等から回答があった数の合計であり、順次アップデートされるため、数値が変動する。

⼊退院の状況は以下の通りです。

※

https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000620492.pdf


（参考資料）

【国内の患者発⽣に関する参考資料】

○新型コロナウイルス感染症の国内発⽣動向（2020年4⽉9⽇掲載分）
○国内事例における都道府県別の患者報告数（2020年4⽉9⽇掲載分）
○国内の⼊退院の状況について

【PCR検査に関する参考資料】
○新型コロナウイルス陽性者数とPCR検査実施⼈数（都道府県別）（2020年4⽉9⽇掲載分）
○国内における新型コロナウイルスに係るPCR検査の実施状況（2020年4⽉9⽇掲載分）
○新型コロナウイルスのＰＣＲ検査総実施件数（都道府県別 ※地⽅衛⽣研究所・保健所からの回答を集計）（2020年4⽉9⽇掲載分）
○新型コロナウイルスのＰＣＲ検査の１⽇あたり実施可能件数（都道府県別 ※地⽅衛⽣研究所・保健所からの回答を集計）（2020年4⽉
６⽇時点）

 【新型コロナウイルス感染症に関する相談に関する参考資料】
○厚⽣労働省電話相談窓⼝（コールセンター）の対応状況等について（2020年4⽉9⽇掲載分）
○帰国者・接触者相談センターの相談件数等（都道府県別）（2020年4⽉4⽇掲載分）

○新型コロナウイルス感染症患者の発⽣状況（マップ）
国内で報告された新型コロナウイルス感染症の患者数を都道府県別に地図上に表示したものです。⽇付は確定⽇です。

なお、患者数には、チャーター便及びクルーズ船における患者数は含まれていません。

・発⽣状況マップ

○全国クラスターマップ（３⽉１５⽇より掲載）

 国内で報告された新型コロナウイルス感染症の感染者に係る報告を基にした追跡調査の結果、感染者間の関連が認められた集団（クラス
ター）を地図上に表示したものです。

クラスターは、現時点で、同⼀の場において、５⼈以上の感染者の接触歴等が明らかとなっていることを⽬安として記載しています。家

族等への⼆次感染等を載せていません。また、家族間の感染も載せていません。

現時点での感染の発⽣状況や、都道府県別の感染者数を反映したものではありません。

本報告数は地⽅⾃治体の報道発表等に基づき新型コロナウイルス厚⽣労働省対策本部が集計した速報値に基づくもので、随時更新されま

す。

 
・全国クラスターマップ （３⽉31⽇時点）
・（別紙）医療機関・福祉施設でのクラスターの発⽣状況について（３⽉31⽇時点）

（参考）

報道発表資料⼀覧（新型コロナウイルス感染症） 
各国・地域における新型コロナウイルスの感染状況（外務省HPより）

新型コロナウイルス感染症対策の基本的対処⽅針

 ３⽉28⽇に政府の「新型コロナウイルス感染症対策本部」が開催され、新型コロナウイルス感染症対策の基本的対処⽅針が決定されまし
た。

「新型コロナウイルス感染症対策の基本的対処⽅針」（３⽉28⽇。４⽉７⽇改正。）
 

NEW

政府の対策について

NEW
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新型コロナウイルス感染症対策の基本⽅針

 ２⽉２５⽇に政府の「新型コロナウイルス感染症対策本部」が開催され、新型コロナウイルス感染症対策の基本⽅針が決定されました。
この基本⽅針では、現在講じている対策と、今後の状況の進展を⾒据えて講じていくべき対策を整理しています。

「新型コロナウイルス感染症対策の基本⽅針」（２⽉25⽇）
※新型コロナウイルス感染症対策専⾨家会議　脇⽥座⻑のご説明（第13回新型コロナウイルス感染症対策本部）（２⽉25⽇）
・新型コロナウイルス感染症対策の基本⽅針の具体化に向けた専⾨家の⾒解（２⽉24⽇）
・新型コロナウイルス対策の⽬的（基本的な考え⽅）［126KB］（２⽉23⽇）
・「新型コロナウイルス感染症対策の⾒解」（新型コロナウイルス感染症対策専⾨家会議）（３⽉９⽇）

・「新型コロナウイルス感染症対策の状況分析・提⾔」（３⽉19⽇）
・「新型コロナウイルス感染症対策の状況分析・提⾔」（４⽉１⽇）

 

新型コロナウイルス感染症に関する緊急対応策

２⽉13⽇、何よりも国⺠の命と健康を守ることを最優先に必要な対策は躊躇なく実⾏するとの⽅針のもと、帰国者等への⽀援、国内感染
対策の強化、⽔際対策の強化、影響を受ける産業等への緊急対応などを柱とする「新型コロナウイルス感染症に関する緊急対応策」がと

りまとめられています。 　また、3⽉10⽇、国内の感染拡⼤を防⽌するとともに、諸課題に適切に対処するため、感染拡⼤防⽌策と医療
提供体制の整備、学校の臨時休業に伴って⽣じる課題への対応、事業活動の縮⼩や雇⽤への対応、事態の変化に即応した緊急措置等など

を柱とする「新型コロナウイルス感染症に関する緊急対応策－第２弾－」がとりまとめられています。

さらに、４⽉７⽇、政府は、経済対策をとりまとめるとともに、令和２年度補正予算案を閣議決定しましたが、厚⽣労働省としても、感

染拡⼤防⽌策、医療提供体制の整備、治療薬・ワクチンの開発に必要な費⽤や、雇⽤の維持や就職⽀援、⽣活の⽀援、事業の継続⽀援等

を⾏うための費⽤を盛り込んでいます。

・「新型コロナウイルス感染症に関する緊急対応策」（２⽉13⽇）
・「新型コロナウイルス感染症に関する緊急対応策 ―第２弾―（ポイント）」（３⽉10⽇）
・「新型コロナウイルス感染症に関する緊急対応策 ―第２弾―」（３⽉10⽇）
・「新型コロナウイルス感染症に関する緊急対応策 ―第２弾―（資料概要集） 」（３⽉10⽇）
・「令和２年度　厚⽣労働省補正予算（案）の概要」（４⽉７⽇）

・「新型コロナウイルス感染症緊急経済対策（厚⽣労働省施策関係　概要）」（４⽉７⽇）

 

医療提供体制

新型コロナウイルスへの感染が疑われる⽅に、診療体制等の整った医療機関を適切・確実に受診していただくため、帰国者・接触者相談

センター及び帰国者・接触者外来を設置しています。　

受診調整を⾏うため、感染を疑う⽅には事前に帰国者・接触者相談センターに電話連絡をしていただき、連絡を受けた同センターは、新

型コロナウイルスへの感染の可能性を確認しつつ、帰国者・接触者外来につなげています。

・帰国者・接触者相談センター　都道府県別設置数（2020年4⽉6⽇時点）
・帰国者・接触者外来等　都道府県別設置数（2020年4⽉6⽇時点）

・

医療機関向け情報（治療ガイドライン、臨床研究など）

○全国医療機関の医療提供体制の状況を公開しました（β版）（2020年4⽉8⽇）

政府CIOポータル：内閣官房情報通信技術（IT）総合戦略室作成
 
厚⽣労働省は、内閣官房と連携し、全国の⼊院病床を有する病院（20床以上）の医療提供状況を毎⽇確認しています。このページの情報
は、各病院の外来・⼊院・救急等の各機能について、現状をまとめ、公開するものです。

 　現状、新型コロナウイルス感染症の院内感染を防ぐ⽬的で、⾵邪などの症状での新規の外来受⼊れなどを制限している病院がみられま
す。「⼀部制約あり」や「停⽌」の標記は、院内で新型コロナウイルスの感染が確認されたことを意味するものではありませんので、ご

注意ください。

 

NEW

NEW

NEW

NEW

https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000599698.pdf
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https://www.kantei.go.jp/jp/singi/novel_coronavirus/th_siryou/kinkyutaiou2_gaiyou_corona.pdf
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https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000619775.pdf
https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000619776.pdf
https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000619825.pdf
https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000619828.pdf
https://cio.go.jp/hosp_monitoring_c19


 
（参考：2020年３⽉26⽇通知）
新型コロナウイルス感染症対策に係る病院の医療提供状況等の状況把握について（協⼒依頼）（別紙）（参考：別添　医療機関向け説明

資料）

 

感染状況の把握

感染症法に基づく医師の届出により、疑似症患者を把握し、医師が診断上必要と認める場合にPCR検査を実施し、患者を把握しています
。

患者が確認された場合には、感染症法に基づき、積極的疫学調査を実施し、濃厚接触者を把握します。濃厚接触者に対しては、感染症法

に基づく健康観察や外出⾃粛等により感染拡⼤防⽌を図っています。

PCR検査に医療保険を適⽤することとしました（３⽉６⽇～）。これにより、保健所を経由することなく、医療機関が⺠間の検査機関等
に直接依頼を⾏うことが可能となり、⺠間検査会社等の検査能⼒の更なる活⽤が図られることになります。

クラスター対策

国内では、散発的に⼩規模に複数の患者が発⽣している例がみられます。濃厚接触者を中⼼に感染経路を追跡調査することにより感染拡

⼤を防ぎます。

国内での感染の拡⼤を最⼩限に抑えるため 、⼩規模な患者の集団（クラスター）が、次の集団を⽣み出すことを防⽌することが重要です
。

※「⼩規模患者クラスター」とは感染経路が追えている数⼈から数⼗⼈規模の患者の集団のことです。

「新型コロナウイルスクラスター対策班の設置について」（２⽉25⽇）
「新型コロナウイルスの集団感染を防ぐために」（３⽉１⽇）（PDF：556KB）
新型コロナウイルス感染症対策専⾨家会議の⾒解（クラスター対策）（３⽉２⽇）

「新型コロナ いま、拡げないために」（３⽉２⽇）（PDF：138KB）
クラスター対策に資する情報提供に関する協定（ＬＩＮＥ）

「換気の悪い密閉空間」を改善するための換気の⼿法（リーフレット） （４⽉３⽇改訂）
商業施設等における「換気の悪い密閉空間」を改善するための換気について （３⽉30⽇）
 

⽔際対策

新型コロナウイルス感染症の病原体が外国からの航空機や船舶を介して国内へ侵⼊することを防⽌するとともに、航空機等に関して感染

症の予防に必要な措置を講じることを⽬的として、新型コロナウイルス感染症を「検疫法第３４条の感染症の種類」として指定していま

す。これにより、外国から⽇本へ⼊国しようとする⽅に対する質問・診察の実施、患者等の隔離・停留のほか、航空機等に対する消毒等

の措置を講じることが可能となっています。

諸外国においてこの感染症が流⾏していることを受けて、⽇本の⽔際対策として、全ての国・地域からの到着便・到着船について、全員

質問票による聞き取り、ポスター掲示による⾃⼰申告の呼びかけ、健康カード配布による国内⼆次感染等のリスクの軽減等を⾏っていま

す。

また、当⾯の間、１４⽇以内に⼀部の国・地域における滞在歴がある外国⼈等については、出⼊国管理及び難⺠認定法に基づき、特段の

事情がない限り、症状の有無にかかわらず、その⼊国を拒否しています。

さらに、全ての国・地域から来航する航空機⼜は船舶に搭乗し⼜は乗船していた者であって、隔離や停留をされない者については、検疫

所⻑が指定する場所において１４⽇間待機し、国内において公共交通機関を使⽤しないことを要請することとしています。（３⽉９⽇よ

り順次実施）

 
今回の⽔際対策強化の全体像（イメージ）

⽔際対策の抜本的強化に向けた更なる政府の取組について（検疫の強化）（３⽉６⽇閣議了解）

中華⼈⺠共和国で発⽣した新型コロナウイルス感染症に関する政府の取組について（検疫の強化）（３⽉19⽇閣議了解）
中国・韓国・ヨーロッパ諸国・中東・アフリカ・⽶国・東南アジア等から⼊国・帰国される⽅へ（３⽉26⽇）
（検疫）FORTH/厚⽣労働省検疫所ホームページ　
（⼊国制限）法務省ホームページ

 

治療薬、ワクチンの開発 

NEW

NEW

https://www.mhlw.go.jp/content/000616507.pdf
https://www.mhlw.go.jp/content/000616508.pdf
https://www.mhlw.go.jp/content/000616509.pdf
https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_09743.html
https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000602323.pdf
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000121431_00093.html#cluster
https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000602324.pdf
https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_10575.html
https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000618969.pdf
https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000616069.pdf
https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000618399.pdf
https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000604884.pdf
https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000610602.pdf
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000121431_00098.html
https://www.forth.go.jp/news/20200129.html
http://www.moj.go.jp/hisho/kouhou/20200131comment.html


　新型コロナウイルス感染症については、現時点では、有効性が確認された特異的な抗ウイルス薬やワクチンは存在せず、治療⽅法とし

ては対症療法が中⼼となっています。

　このため、厚⽣労働省においては、新型コロナウイルス感染症に対する治療薬等について、AMED（国⽴研究開発法⼈⽇本医療研究開
発機構）の研究費や厚⽣労働科学研究費等の各種研究費制度を活⽤し、治療薬等の研究を順次拡⼤しています。ワクチンについては国内

での研究のほか、世界連携でワクチン開発を促進するためCEPI（感染症流⾏対策イノベーション連合）への拠出を通じたワクチンの早
期開発に向けた取組を進めています。

　また、治療薬については、既存の治療薬からいくつかの候補薬が出てきており、観察研究や臨床研究等が進められています。

　今後も、治療薬等の研究を進めていくとともに有望なものについては企業による治験が進められる予定です。

【参考】

○３⽉２８⽇安倍総理⼤⾂記者会⾒
○新型コロナウイルス感染症（COVID-19）に関する研究開発⽀援について（まとめ）（国⽴研究開発法⼈⽇本医療研究開発機構（AME
D）ホームページ）
○新型コロナウイルス感染症（COVID-19）などの新興感染症に関する研究開発（第２８回健康・医療戦略推進本部資料（⾸相官邸ホー
ムページ））

○新型コロナウイルスに対するワクチン開発を進めます（感染症流⾏対策イノベーション連合）

 

クルーズ船への対応等について

２⽉３⽇に横浜港に到着したクルーズ船「ダイヤモンド・プリンセス号」については、海上において検疫を実施し、３⽉１⽇にすべての
乗客、乗員の下船が完了しました。
（※）なお、本件については、WHOの各国の発⽣状況の報告において、⽇本国内の発⽣件数とは別個（その他）の件数として取り扱われ
ています。

また、３⽉15⽇、クルーズ船「ダイヤモンド・プリンセス」の乗客のうち、船内で14⽇間の健康観察期間が終了し2⽉19⽇から23⽇にか
けて順次下船した計1,011⼈の⽅への健康フォローアップが終了しました。
 
【４⽉８⽇18時時点の状況について】

※４ 那覇港出港時点の⼈数。うち⽇本国籍の者1,341⼈
※５ 船会社の医療スタッフとして途中乗船し、PCR陽性となった1名は含めず、チャーター便で帰国した40名を含む。国内事例同様⼊院後
に有症状となった者は無症状病原体保有者数から除いている。※６ 退院等している者638名のうち有症状349名、無症状289名。チャーター
便で帰国した者を除く。
※７ 31名が重症から軽～中等症へ改善(うち21名は退院)
※８ この他にチャーター便で帰国後、3⽉1⽇に死亡したとオーストラリア政府が発表した１名がいる。

〇新型コロナウイルスの発⽣状況（【国内事例】及び【上陸前事例】）：2⽉17⽇～3⽉15⽇まで

●２⽉１９⽇時点のクルーズ船における新型コロナウイルス感染症の発症者数等の推移についてとりまとめました。
専⾨家によれば、「発症⽇の判明している確定例の検討に基づいて評価すると、２⽉５⽇にクルーズ船で検疫が開始される前に実質的な
伝播が起こっていたことが分かる」とされています。
 
国⽴感染症研究所のレポート
・推移のグラフ
クルーズ船「ダイヤモンド・プリンセス号」における感染制御策
クルーズ船内で医療救護活動に従事されている皆様へ ［PDF形式：74KB］

関連情報

〇イベント開催に関する御協⼒のお願い（２⽉20⽇、26⽇、３⽉10⽇、３⽉20⽇）
〇労使団体へのご協⼒のお願い

　・職場における新型コロナウイルス感染症の拡⼤防⽌に関する経済団体への要請（２⽉21⽇、３⽉23⽇）
　・労使団体へのご協⼒のお願い（２⽉26⽇）

NEW

http://www.kantei.go.jp/jp/98_abe/statement/2020/0327kaiken.html
https://www.amed.go.jp/news/other/20200317.html
http://www.kantei.go.jp/jp/singi/kenkouiryou/suisin/suisin_dai28/sankou3.pdf
https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_10369.html
https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000608893.pdf
https://www.niid.go.jp/niid/ja/diseases/ka/corona-virus/2019-ncov/2484-idsc/9410-covid-dp-01.html
https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000599265.pdf
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000121431_00093.html#cruise
https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000596279.pdf
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/newpage_00002.html#20
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/newpage_00002.html#26
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/newpage_00002.html#10
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/newpage_00002.html#0320
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/newpage_00003.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_10371.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/newpage_00007.html


〇諸外国の⾏動制限等の現状について（初出３⽉18⽇）（４⽉６⽇時点）
〇新型コロナウイルスに関連した感染症対策に関する厚⽣労働省対策推進本部（１⽉28⽇、30⽇）
〇新型コロナウイルス対応に関する医療関係団体及び厚⽣労働省による協議会（３⽉24⽇）
〇全国知事会と厚⽣労働省の意⾒交換会（３⽉25⽇）

⾵邪や季節性インフルエンザ対策と同様にお⼀⼈お⼀⼈の咳エチケットや⼿洗いなどの実施がとても重要です。感染症対策に努めていた

だくようお願いいたします。

⾵邪症状があれば、外出を控えていただき、やむを得ず、外出される場合にはマスクを着⽤していただくよう、お願いします。

集団感染の共通点は、特に、「換気が悪く」、「⼈が密に集まって過ごすような空間」、「不特定多数の⼈が接触するおそれが⾼い場所

」です。

換気が悪く、⼈が密に集まって過ごすような空間に集団で集まることを避けてください。

※以下啓発資料について、配布や媒体掲載など、使⽤可能です。掲載の場合は『出典：⾸相官邸HPより』を記載してください。
　会社・学校や⼈の集まる場所での掲示、周知など、⽤途に限らずご⾃由にダウンロード・印刷してお使いください。（加⼯・改変等は

おやめください）

Avoid the"Three Cs"！（English　英語版）　避开3“密”！（中⽂　中国語版）
　　　　　   　

NEW

ページの先頭へ戻る

国⺠の皆さまへ（予防・相談）

https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000619947.pdf
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/newpage_00013.html#honbu
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/newpage_00013.html#kyougi
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/newpage_00013.html#iken
https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000614802.pdf
https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000619571.pdf
https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000619573.pdf
https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000619576.pdf
https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000619577.pdf


　　　　　   　

この動画（３⽉22⽇放送「NHKスペシャル“パンデミック”との闘い～感染拡⼤は封じ込められるか～」から）は、新型コロナウイルス感
染症の予防のために、咳エチケットやこまめな換気をすることがなぜ重要なのかについて、分かりやすくまとめられています。

ぜひご覧いただき、おひとりおひとり感染症対策をおこなっていただきますよう、よろしくお願いします。

次の症状がある⽅は（１）（２）を⽬安に「帰国者・接触者相談センター」にご相談ください。

（１）⾵邪の症状や37.5℃以上の発熱が４⽇以上続いている。
 （解熱剤を飲み続けなければならないときを含みます）
（２）強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）がある。

※ ⾼齢者や基礎疾患等のある⽅は、⾵邪の症状や37.5℃以上の発熱が２⽇程度続く場合、⼜は強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困
難）がある場合

センターでご相談の結果、新型コロナウイルス感染の疑いのある場合には、専⾨の「帰国者・接触者外来」をご紹介しています。

マスクを着⽤し、公共交通機関の利⽤を避けて受診してください。

なお、現時点では新型コロナウイルス感染症以外の病気の⽅が圧倒的に多い状況であり、 インフルエンザ等の⼼配があるときには、通常
と同様に、かかりつけ医等に御相談ください。

 
 【相談後、医療機関にかかるときのお願い】
〇帰国者・接触者相談センターから受診を勧められた医療機関を受診してください。複数の医療機関を受診することはお控えください

〇医療機関を受診する際にはマスクを着⽤するほか、咳エチケット（咳やくしゃみをする際に、ハンカチ、袖を使って、⼝や⿐をおさえ

る） や⼿洗いの徹底をお願いします。

 



 

 
 

⼤規模イベントに参加されていた皆様へ

⼤規模イベントにおいては、クラスター（集団）発⽣のリスクが⾼い、３つの条件

1.換気の悪い密閉空間
2.多数が集まる密集場所
3.間近で会話や発⽣をする密接場⾯
がそろう可能性があります。

そのため、⼤規模イベントに参加されていた皆様は、２週間以内は特に下記の点に留意頂きますよう、よろしくお願い致します。

 
次の症状がある⽅は（１）（２）を⽬安に「帰国者・接触者相談センター」にご相談ください。

（１）⾵邪の症状や37.5℃以上の発熱が４⽇以上続いている。
 （解熱剤を飲み続けなければならないときを含みます）
（２）強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）がある。

※ ⾼齢者や基礎疾患等のある⽅は、⾵邪の症状や37.5℃以上の発熱が２⽇程度続く場合、⼜は強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困
難）がある場合

各都道府県が開設している帰国者・接触者相談センター

 

若者の皆様へ 

【知らないうちに、拡めちゃうから。】

疫病から⼈々を守るとされる妖怪「アマビエ」をモチーフに、若い⽅を対象とした啓発アイコンを作成しました。

⾃分のため、みんなのため、そして⼤切な⼈のため。私たち⼀⼈ひとりが、できることをしっかりやっていく。それが私たちの未来を作

ります。国⺠の皆さま、引き続き、不要不急の外出や３密を避ける⾏動へのご協⼒をお願いします。

　新型コロナウイルス感染症は、罹患しても約８割は軽症で経過し、治癒する例が多いことが報告されている⼀⽅、⾼齢者や基礎疾患を

お持ちの⽅は、重症化するリスクが⾼いことが報告されています。皆さまご⾃身を守るため、そして、⼤切な⼈を守るため、感染症の予

防策の徹底を引き続きお願いします。

厚⽣労働省公式TwitterやFacebookでも最新の情報を発信しています。
また、LINE公式アカウントで、新型コロナウイルス感染症の発⽣状況や予防⽅法などの情報を確認することができます。
各アカウント情報はこちら

東京ガールズコレクション出演モデルによる新型コロナウイルス感染症予防の啓発メッセージ動画「Let’s take action！ 新型コロナウイル
ス感染症予防のためにわたしたちができること」を公開しています（３⽉３１⽇～）

動画はこちら（外部サイト：YouTubeチャンネル「girlsTV」）

TikTokにおいて、感染症に係る啓発動画を公開しています（４⽉２⽇～）
・咳エチケットについて （動画はこちら）（外部サイト ※インターネットブラウザでも視聴可能です）

 

妊婦の⽅々へ 

NEW

NEW

NEW

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/covid19-kikokusyasessyokusya.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_10613.html
https://youtu.be/e6g_hTJs6Jw
https://vt.tiktok.com/MC1G3w/


⼀般的に、妊婦の⽅が肺炎にかかった場合には、重症化する可能性があります。現時点での医学的知⾒や、予防や働き⽅の留意点、発熱

時の対応などについて、こちらのリーフレットにまとめています。

【参考】

○妊婦の⽅々などに向けた新型コロナウイルス感染症対策（４⽉１⽇）
○新型コロナウイルス感染症（COVID-19）について　妊娠中ならびに妊娠を希望される⽅へ（随時更新）（⼀般社団法⼈⽇本産婦⼈科感
染症学会ホームページ）

⾼齢者の皆さまへ 

新型コロナウイルス感染症は、罹患しても約８割は軽症で経過し、治癒する例が多いことが報告されている⼀⽅、⾼齢者や基礎疾患をお

持ちの⽅は、重症化するリスクが⾼いことが報告されています。

新型コロナウイルス感染症への対応や、⽇々の健康を維持するためのポイントや⽅法など、⾼齢者の皆さんに知っていただきたい情報を

まとめています。

○新型コロナウイルス感染症への対応について（⾼齢者の皆さまへ）  
 

関連情報

・新型コロナウイルス感染症の現時点で把握している特徴（３⽉28⽇時点）
・新型コロナウイルス感染症の予防（啓発資料、リーフレットなどはこちら）

・マスクや消毒液について

・新型コロナウイルスの集団感染を防ぐために（３⽉１⽇）

・相談・受診の⽬安

・電話相談窓⼝について

・新型コロナウイルス感染症が疑われる⽅へ（帰国者・接触者相談センター）

・ご家族に新型コロナウイルス感染が疑われる場合　家庭内でご注意いただきたいこと～８つのポイント～（３⽉１⽇）

・新型コロナウイルスの感染が疑われる⼈がいる場合の家庭内での注意事項について（⽇本環境感染学会とりまとめ） 
・SNS⼼の相談について

 

働く⽅・経営者への⽀援

【雇⽤調整助成⾦】

・新型コロナウイルス感染症の影響に伴う雇⽤調整助成⾦の特例措置について

【テレワーク】

・働き⽅改⾰推進⽀援助成⾦（テレワークコース、職場意識改善コース）の特例

　※令和２年４⽉１⽇に時間外労働等改善助成⾦から名称変更しました。
・新型コロナウイルス感染症対策に対応するテレワーク関連施策情報発信について

【⼩学校等の臨時休業等に関する⽀援】

・⼩学校等の臨時休業等に伴う保護者の休暇取得⽀援（雇⽤者向け）

・⼩学校等の臨時休業に対応する保護者⽀援（委託を受けて個⼈で仕事をする⽅向け）

・⼩学校休業等対応助成⾦・⽀援⾦の延⻑について（３⽉31⽇）

【関係団体への要請】

・職場における新型コロナウイルス感染症の拡⼤防⽌に向けた妊娠中の⼥性労働者等への配慮の要請（４⽉１⽇）

・新型コロナウイルス感染症の⼤規模な感染拡⼤防⽌に向けた職場における対応について労使団体への要請（３⽉31⽇）

NEW

働く⽅と経営者の皆さまへ

NEW

NEW

https://www.mhlw.go.jp/content/11925000/000618011.pdf
https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_10653.html
http://jsidog.kenkyuukai.jp/information/index.asp?
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/hukushi_kaigo/kaigo_koureisha/yobou/index_00013.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000121431_00094.html#tokucho
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000121431_00094.html#yobou
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000121431_00094.html#mask
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000121431_00094.html#kansen
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000121431_00094.html#soudan
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000121431_00094.html#denwa
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000121431_00094.html#center
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000121431_00094.html#gokazoku
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/newpage_00009.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000121431_00094.html#snskokoro
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/koyou/kyufukin/pageL07.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_10037.html
https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000620422.pdf
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/koyou/kyufukin/pageL07_00002.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_10231.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_10605.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_10656.html


・新型コロナウイルス感染症の⼤規模な感染拡⼤防⽌に向けた職場における対応について労使団体への要請（３⽉31⽇）
・新型コロナウイルス感染症に係る有期契約労働者、パートタイム労働者及び派遣労働者の⽅々並びに新卒の内定者等の雇⽤維持等に対

する配慮の要請（３⽉27⽇）
・新型コロナウイルス感染症に係る派遣労働者の雇⽤維持等に対する配慮の要請（３⽉27⽇）
・新型コロナウイルス感染症への対応を踏まえた2020年度卒業・修了予定者等の就職・採⽤活動及び2019年度卒業・修了予定等の内定者
への特段の配慮の要請（３⽉13⽇）
・新型コロナウイルス感染症により影響を受ける個⼈事業主・フリーランスとの取引に関する配慮の要請（３⽉10⽇）

【融資・貸付等】

・新型コロナウイルス感染症による影響を受けた⽣活衛⽣関係営業者向け融資制度について

　○⽣活衛⽣関係営業新型コロナウイルス感染症特別貸付等
　○衛⽣環境激変対策特別貸付
※融資に関するご相談は、⽇本政策⾦融公庫の各⽀店にお問い合わせください。
・新型コロナウイルス感染症の影響により⽣活資⾦でお悩みの皆さまへ

・⼀時的な資⾦の緊急貸し付けに関するご案内（パンフレット）

・新型コロナウイルス感染症の影響を受けた福祉・医療事業者向け融資制度について

　　○福祉関係施設の皆様へ
　　○医療関係施設の皆様へ
※融資に関するご相談は、福祉医療機構にお問い合わせください。
（お電話・お問い合わせフォームでご相談が可能です。詳しくは上記「福祉医療機構」をクリックしてご確認ください。）

【社会保険料の猶予等】

・厚⽣年⾦保険料等の猶予制度について

・労働保険料等の猶予制度について

・厚⽣年⾦基⾦の特例解散時に事業主が負担する額の納付が困難となった場合について

【リーフレット】

・ コロナ⽀援策をまとめた事業主向けのリーフレット  [PDF形式：948KB]
・ コロナ⽀援策をまとめた働く⽅向けのリーフレット  [PDF形式：358KB]
・採⽤内定取り消しの防⽌についてのリーフレット（事業主向け）（学⽣向け）

・ 職場における新型コロナウイルス感染症の拡⼤を防⽌するためのチェックリスト（事業主向け）（３⽉31⽇）

コールセンターの設置について

新型コロナウイルス感染症による⼩学校等の臨時休業に対応する保護者⽀援等に関するコールセンターを設置しています（３⽉13⽇～）
。

雇⽤調整助成⾦の特例措置、個⼈向け緊急⼩⼝資⾦についてのお問い合わせにも対応しています（３⽉27⽇～）
 

会社で働いている外国⼈のみなさま、外国⼈を雇⽤する事業主の皆様へ

新型コロナウイルスにより会社の経営が悪くなっているときでも、外国⼈であることを理由として、外国⼈の労働者を、⽇本⼈より不利

に扱うことは許されません。（リーフレット：やさしい⽇本語及び多⾔語版含む）

さらなる情報については、会社に雇われている外国⼈の皆さんへ（新型コロナウイルス感染症に関する情報）のページをご覧ください。

都道府県労働局の相談窓⼝について

各都道府県労働局に特別労働相談窓⼝を設置しております。以下のページからご確認ください。

各都道府県労働局のページ

※新型コロナウイルスに関連して、労働者が安⼼して休めるよう、特別休暇制度を設ける際の具体的な⼿続きについては、都道府県労働局
雇⽤環境・均等部（室）にお問い合わせください。

新型コロナウイルス感染症の発⽣及び感染拡⼤による影響を踏まえた中⼩企業等への対応につ

NEW

NEW

NEW

https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000617718.pdf
https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_10497.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/houdou/0000199493_00005.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_10193.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_10096.html
https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000610495.pdf
https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_09513.html
https://www.jfc.go.jp/n/finance/saftynet/covid_19.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_10346.html
https://www.mhlw.go.jp/content/000613522.pdf
https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000618843.pdf
https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000618844.pdf
https://www.wam.go.jp/hp/fukui_shingatacorona/
https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_10382.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_10647.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_10403.html
https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000612981.pdf
https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000612983.pdf
https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000608829.pdf
https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000608831.pdf
https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000617721.pdf
https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_10164.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_10503.html
https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000612098.pdf
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/koyou/jigyounushi/page11_00001.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/index_00004.html
https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000604638.pdf


新型コロナウイルス感染症の発⽣及び感染拡⼤による影響を踏まえた中⼩企業等への対応につ
いて

マスクの緊急の増産要請など、想定外の需要に対応する企業の皆様から、時間外労働など労働時間の取扱いについてのお問合せを多くい

ただいていることを踏まえ、３⽉17⽇、事務次官から都道府県労働局⻑に対し、⼈命や公益の観点からの緊急の業務については、労働基
準監督署⻑の許可⼜は届出による労働時間の延⻑ができる場合があることから、この許可⼜は届出の⼿続について周知すること等につい

て徹底を図るよう指示しました。

詳細は通達、概要資料をご参照ください。

新型コロナウイルス感染症の発⽣及び感染拡⼤による影響を踏まえた中⼩企業等への対応について（通達） [122KB]
新型コロナウイルス感染症の発⽣及び感染拡⼤による影響を踏まえた中⼩企業等への対応について（概要） [906KB]

都道府県労働局、労働基準監督署・ハローワークにおける新型コロナウイルス感染症の感染拡
⼤防⽌に向けた取組について

毎年、３⽉の年度末と４⽉の年度初めには、雇⽤環境・均等部（室）、労働基準監督署及びハローワークの受付窓⼝が来庁者の⽅で混雑

いたします。

新型コロナウイルス感染症の感染拡⼤防⽌に向け、労働基準法に基づく36協定や就業規則の届出や、雇⽤保険法に基づく雇⽤保険被保険
者の資格取得や資格喪失に関する届出 などの各種届出・申請等にあたりましては、電⼦申請や郵送の積極的なご活⽤をよろしくお願いい
たします。

詳細は３⽉11⽇付け報道発表をご参照ください。

リーフレット： 新型コロナウイルスの感染拡⼤防⽌のため、「36協定届」や「就業規則の届出」などの届出は、電⼦申請を利⽤しまし
ょう！ [275KB]

よくあるお問い合わせをまとめました（FAQ）（２⽉21⽇版）

⼀般の⽅向けQ&A（４⽉８⽇版）

医療機関・検査機関向けQ&A（４⽉７⽇版）

企業（労務）の⽅向けQ&A（４⽉６⽇版）

労働者の⽅向けQ&A（３⽉25⽇版）

関連業種の⽅向けQ&A（４⽉２⽇版）

⽔際対策の抜本的強化に関するQ&A（４⽉２⽇版）

学校再開に関するQ&A（⼦供たち、保護者、⼀般の⽅へ）（⽂部科学省ホームページ）

布マスクの全戸配布に関するQ&A

過去に作成したQ＆Aはこちら

・⾃治体・医療機関向けの情報

・社会福祉・雇⽤・労働に関する情報

・介護事業所等向けの情報

・障害福祉サービス等事業所における対応等に関する情報

NEW

新型コロナウイルス感染症に関するQ&A

NEW

NEW

NEW

⾃治体・医療機関・福祉施設等の情報

https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000610189.pdf
https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000610186.pdf
https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_10127.html
https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000608138.pdf
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/newpage_00017.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/dengue_fever_qa_00001.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/dengue_fever_qa_00004.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/dengue_fever_qa_00007.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/dengue_fever_qa_00018.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/covid19_qa_kanrenkigyou.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/covid19_qa_kanrenkigyou_00001.html
https://www.mext.go.jp/a_menu/coronavirus/mext_00003.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/cloth_mask_qa_.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/000116890_00022.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000121431_00088.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000121431_00110.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000121431_00089.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000121431_00097.html


・国⼟交通省・航空会社向けの情報

・検疫所向けの情報

・報道発表資料（発⽣状況、国内の患者発⽣、海外の状況、その他）

・報道発表資料（チャーター便、クルーズ船）

厚⽣労働省公式TwitterやFacebookでも最新の情報を発信しています。
また、LINE公式アカウントで、新型コロナウイルス感染症の発⽣状況や予防⽅法などの情報を確認することができます。
・厚⽣労働省公式Twitter
・厚⽣労働省公式Facebook
・LINE公式アカウント 〈友だち登録数 約150万⼈ (令和２年４⽉６⽇現在)〉

　友達追加はこちらから

　https://lin.ee/qZZIxWA

　QRコードはこちらから
  

FORTH/厚⽣労働省検疫所ホームページ

新型コロナウイルス感染症に備えて ～⼀⼈ひとりができる対策を知っておこう～（⾸相官邸ホームページ）

新型コロナウイルス感染症に関連する関係省庁のお役⽴ち情報（⾸相官邸ホームページ）

新型コロナウイルス感染症対策本部（⾸相官邸ホームページ）

新型コロナウイルス感染症の対応について（内閣官房ホームページ）

（参考）緊急事態宣⾔に関する内容が記載されています。 

新型コロナウイルスに関連した感染症対策に関する対応について（⽂部科学省ホームページ）

（参考）⽂部科学省【学校再開に関する通知】

「Ⅱ．新型コロナウイルス感染症に対応した臨時休業の実施に関するガイドライン」の改訂について（通知）（令和2年4⽉1⽇） 
外務省　海外安全情報ホームページ

新型コロナウイルス感染症について（農林⽔産省）

CNN等の報道について（3⽉8⽇）

新型コロナウイルス感染症と喫煙について

【国⽴感染症研究所】
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