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Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky
Opatrenie Uradu verejného zdravotnictva SR ¢€.
OLP/3353/2020 zo dna 29.04.2020, ktorym sa s G¢innostou
od 1. maja 2020 upravuju podmienky vstupu na Uzemie
Slovenskej republiky (Statna karanténa, pendleri, Studenti, ..)
Stvrtok, 30 April 2020 13:49

Opatrenie Uradu verejného zdravotnictva SR &. OLP/3353/2020 zo diia 29.04.2020, ktorym

sa s ucinnostou od 1. maja 2020 upravuju podmienky vstupu na Uzemie Slovenskej
republiky (Statna karanténa, pendleri, Studenti, ..) (pdf)

Sumar zmien v Opatreni UVZ SR &. OLP/3353/2020 zo dfia
30.04.2020 (zmiernenie podmienok karanténnych opatreni)
Stvrtok, 30 April 2020 13:35

&=

Termin G¢innosti opatrenia je od 1. maja 2020 od 7:00 do odvolania

« zruSuje sa povinnost' ,pendlerov pri kazdom vstupe na Uzemie Slovenskej republiky
preukazat sa negativnym testom RT-PCR na ochorenie COVID-19 nie star§im ako
30 dni. /bod 5/. Povinnost izolacie (Statnej, domacej) sa nebude vztahovat ani na
neplnoleté dieta ,pendlera“ za predpokladu, Ze prekracuje hranicu v jeho sprievode.

povinnost izolacie (Statnej, domacej) sa nebude vztahovat na osoby, ktoré maju
trvaly pobyt alebo prechodny pobyt v Slovenskej republike a maju uzatvoreny
pracovnopravny vztah alebo obdobny pracovny vztah alebo miesto vykonu prace
(napr. pri SZCO) ako zdravotnicky pracovnik alebo opatrovatel vo vzdialenosti viac
ako 30 km po pozemnej komunikacii od hrani¢éného priechodu v Juhomoravskom,
Zlinskom, Moravsko-sliezskom alebo Olomouckom kraji Ceskej republiky, alebo v
spolkovych krajinach Vieden, Dolné Rakusko alebo Burgenland Rakuskej republiky
a su drzitemi potvrdenia od zamestnavatela o takomto vykone prace. Tato osoba je
povinna pri vstupe na uzemie Slovenskej republiky odovzdat vysledok negativneho
testu RT-PCR na ochorenie COVID-19 nie starsi ako 96 hodin. /bod 7/

+ Na hranici bude potrebné predkladat iba képiu vysledku testu, konkrétne potvrdenie
o vysledku negativity na ochorenie COVID-19 nie starSie ako 96 hodin (pévodne
bolo potrebné predkladat original a koépiu vysledku negativneho RT-PCR testu nie
starSieho ako 48 hodin) - upravené z dévodu elektronického zasielania vysledkov
testov v zahranici.

« v odbvodnenych pripadoch mézZe vynimku z povinnosti odovzdania negativnheho
testu RT-PCR na ochorenie COVID-19 nie starsieho ako 96 hodin udelit Urad
verejného zdravotnictva Slovenskej republiky na zaklade odbvodnenej pisomnej
Ziadosti ¢lena vlady Slovenskej republiky v jeho pdsobnosti.

Citat cely ¢lanok...

UVZ SR: Odporuc¢ania k dvom predlzenym majovym
vikendom

Stvrtok, 30 April 2020 12:22

Radi by sme povzbudili verejnost v stvislosti s nasledujdcimi dvoma predizenymi vikendmi

k plneniu a reSpektovaniu platnych opatreni, ktoré boli vydané s ciefom zamedzit’ Sireniu
ochorenia COVID-19.

e

Nadalej je potrebné dbat na povinné nosenie ruSok na verejnosti, rovnako je doélezité
udrziavat' si socialny odstup. Pri prechadzke v prirode si vyberajte miesta bez vysokej
koncentracie fudi a v rdmci svojho okolia. Aj ked ¢lenovia jednej domacnosti pri pobyte
v prirode nemusia nosit rasko, treba si ho zalozit, ak je niekto blizSie ako 20 metrov.

V tomto Case je eSte vhodné obmedzit cestovanie a rovnako navstevy pribuznych - najma
seniorov, pre ktorych mézu navstevy predstavovat v aktualnej situacii riziko. Seniori patria
medzi skupinu fudi, ktorym priebeh ochorenia COVID-19 mbze spdsobit vazne a Zivot
ohrozujuce zdravotné komplikacie. Budme preto ohladuplni, disciplinovani a spravajme sa
zodpovedne.

Citat cely ¢lanok...

Informécie o vyskyte akutnych respiraénych ochoreni
a chripky a chripke podobnych ochoreni v Slovenskej
republike za 18. kalendarny tyzderi 2020

Stvrtok, 30 April 2020 14:31
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Letak — Zdravie vo vasich
rukach

hlasenych 5 590 akutnych respiraénych ochoreni
(ARO), t. j. chorobnost 267,4/100 000 oséb v
starostlivosti  lekdrov  hlasiacich v tomto
kalendarnom tyzdni. Chorobnost v porovnani s
predchadzajucim tyzdriom klesla o 23,3 % (graf
1). NajvysSia chorobnost bola zaznamenana
\Y Trencianskom kraji, najnizsia
v Banskobystrickom kraji. NajvysSia vekovo
$pecifickd chorobnost na ARO bola vo vekovej
skupine 0 - 5 ro¢nych deti, dosiahla hodnotu
794,5/100 000 (graf 2).

Priebeh ochoreni bol komplikovany u 53
osbb, €o predstavuje 0,9 % zo vSetkych ARO.
Medzi najcastejSie komplikacie patrili otitidy (24).
Ostatné komplikacie predstavovali sinusitidy (18)
a pneumonie (11).

Ochorenia hlasilo 44 % vSeobecnych
lekarov pre deti a dorast a 36 % vSeobecnych

lekarov pre dospelych. NajvySSia proporcia
hlasiacich lekarov bola zaznamenana v Nitrianskom kraji, najnizsia v Bratislavskom kraji.
Citat cely ¢lanok...

Potvrdenie pre cezhrani¢nych pracovnikov o vykone
zamestnania (Bestatigung uber Arbeitsausiibung —
Munkaltatoi igazolas hataron ingazok részére)

Stvrtok, 30 April 2020 13:50

Potvrdenie pre cezhrani¢nych pracovnikov o vykone zamestnania
(Bestatigung uber Arbeitsausiibung — Munkaltatéi igazolas hataron ingazok részére) (rtf)
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Potvrdenie pre cezhraniénych pracovnikov o vykone zamestnania
(Bestatigung uber Arbeitsausiibung — Munkaltatéi igazolas hataron ingazok részére) (pdf)

Opatrenia vydané Uradom verejného zdravotnictva SR na
zamedzenie Sirenia ochorenia COVID-19

Piatok, 03 April 2020 14:00

Aktualizované: 30.4.2020
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Karanténa

VSetky osoby, ktoré pridu zo zahranicia, p6jdu do povinnej Statnej karantény. Vynimky za
jasne stanovenych pravidiel platia pre niektoré skupiny — napriklad tehotné Zeny, osoby
nad 75 rokov, osoby s vaznymi zdravotnymi problémami, ,pendleri“, vodi¢i a posadky
nakladnej dopravy s ciefom zésobovat SR a podobne. Podrobnosti najdete tu. Vzor
potvrdenia o vykone zamestnania najdete tu. ,Pendleri® pri vstupe na Uzemie Slovenskej
republiky sa nemusia preukazovat negativnym vysledkom testu. Musia vSak mat
potvrdenie o mieste vykonu zamestnania, resp. ¢innosti SZCO.

Odporu¢ané postupy v pripade 0s6b s opakovanym pozitivnym laboratérnym vysledkom
na ochorenie COVID-19 v karanténnych zariadeniach. Podrobnosti tu.

Zasady pre ubytovanie zariadenia hotelového typu poskytujice ubytovanie oséb v
karanténe v suvislosti s vyskytom ochorenia COVID-19 najdete tu.

Zakaz hromadnych podujati:

Az do odvolania sa zakazuje organizovanie spoloenskych, kultirnych, Sportovych a
podobnych podujati. Pod tento zakaz nespadaju zasadnutia Statnych organov a organov
Uzemnej samospravy za jasne stanovenych hygienickych pravidiel a protiepidemickych
opatreni. Podrobnosti tu a tu a blizSie informacie tu..

Zakaz plati aj na om$e a dalSie naboZenskeé obrady. Podrobnosti tu.

Citat cely ¢lanok...

Pesticidy
v pitnej vode

Navstivte UVZ SR na

facebook
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cezhrani¢nych pracovnikov
o vykone zamestnania
(Bestéatigung uber
Arbeitsaustibung —
Munkaltatoi igazolas hataron
ingazok részére)

e Opatrenie Uradu verejného
zdravotnictva SR ¢.
OLP/3353/2020 zo dria
29.04.2020, ktorym sa s
Gcinnostou od 1. méaja 2020
upravuji podmienky vstupu
na Uzemie Slovenskej
republiky (Statna karanténa,
pendleri, Studenti, ..)

e Sumar zmien v Opatreni
UVZ SR ¢. OLP/3353/2020
z0 dria 30.04.2020
(zmiernenie podmienok
karanténnych opatreni)

¢ UVZ SR: Odpori¢ania

Informécia o vyskyte Skodlivého vyrobku — pritomnost
nepovolenej latky sildenafil vo falSovanom vyzivovom doplnku
Utorok, 28 April 2020 13:40

k dvom predizenym
méajovym vikendom

« Odportcania pre prevoz
0s0b vracajucich sa zo
zahranicia

« Informacia o vyskyte
Skodlivého vyrobku —
pritomnost nepovolenej
latky sildenafil vo
falSovanom vyzivovom
doplnku

« Informacia o pelove;j situacii
v Bratislave v 17.
kalendarnom tyzdni

« Vysledky uradnej kontroly
zameranej na dodrziavanie
opatreni Uradu verejného
zdravotnictva Slovenskej
republiky zo dria 23.04.2020
pri ohrozeni verejného
zdravia
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L . o, Dria 22. 4. 2020 bolo Uradu
Letak - Co by ste mali vediet yerejného zdravotnictva Slovenskej
o ftalatoch republiky zaslané oznamenie

systému ,Food Fraud“ tykajuce sa

Male Virility Supplement
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Letak - Od srdca k srdcu

priromnosu nepovolenej  Iatky \_J/ -a- N A\ w
sildenafil vo falSovanom vyzivovom 1 /4 -
dopinku VigRX Plus, 60 tabliet, !‘;ﬁ:‘“ .
krajina pévodu: USA. V predmetnom : ; i
vyrobku bola laboratérnou analyzou The World's Leading ki

vykonanou  kontrolnymi  organmi ﬂgl;in:rﬂr;cement Srodiict

v Belgicku zistena pritomnost g

nepovolenej latky sildenafil (pouzitie Now With

latky sildenafil v potravinach nie je BIOPERINE®

povolené, mdze byt sucastou len
liekov).

Podla vyjadrenia pravneho zastupcu spolo¢nosti Leading Edge Marketing, Inc.,
Kanada, vlastnika prav a distribatora vyzivového doplnku VigRX Plus bol laboratérne
analyzovany falSovany vyrobok, nakolko pravy vyrobok ma okruhlu znacku na obale v
pravom dolnom rohu, ¢o je opatrenie prave proti falSovaniu (obsahuje jedine¢ny Ciselny
kod). Vyrobok testovany v Belgicku neobsahoval na obale tuto okruhlu znacku s Ciselnym
kédom.

Citat cely ¢lanok...

UVZ SR: Stanovisko k ,pendlerom” a zdravotnickym
pracovnikom zo zahranicia

Nedela, 26 April 2020 13:30

Urad verejného zdravotnictva SR denne sleduje a vyhodnocuje epidemiologicku situaciu
na Slovensku a v okolitych krajinach vo vyskyte ochorenia COVID-19 a prispdsobuje tomu
rozhodnutia v zaujme €o najviac zamedzit' jeho Sireniu. V Case, ked sa rozhodovalo
o opatreniach vo vztahu k ,pendlerom* &i zdravotnickemu personalu zo zahranicia, vyvoj
chorobnosti ochorenia COVID-19 v okolitych krajinach nebol optimainy.

=

Epidemiologicka situacia v okolitych krajinach je v8ak v posledné dni priazniva a hlavny
hygienik SR sa preto rozhodol, e na rokovani Ustredného krizového §tabu SR navrhne
Upravu v opatreni UVZ SR pri ohrozeni verejného zdravia zo diia 17.04.2020 vo vztahu k
Lpendlerom®, zdravotnickym pracovnikom a pracovnikom sociélnych sluzZieb tak, aby mali
pri vstupe na uzemie Slovenskej republiky zjednodusené podmienky.

Citat cely ¢lanok...

NOVE ZVEREJNOVANIE STATISTIK V SUVISLOSTI S
OCHORENIM COVID-19

Stvrtok, 23 April 2020 11:31

OD stredy 22. aprila 2020, bude z iniciativy Uradu vlady SR zverejiiovat permanentny
krizovy §tab komplexné informacie a $tatistiky tykajluce sa testovanych ludi na ochorenie
COVID-19 kazdy den vratane sviatkov &i vikendov v dopoludnajSom case, teda o cca
10.00 hodine, na_stranke www.korona.gov.sk. Informacie tak budu mat na jednom
mieste k dispozicii rovnako média, ako aj verejnost, pod nadpisom: Koronavirus na

&=

Slovensku v cislach.

Statistické udaje &i grafy, ktoré budu k dispozicii, znamenaji aj posun v prehladnosti
zverejiiovanych informacii o pandemickej situacii v SR.

Zaujemcovia na stranke najdu tieto zakladné udaje a informacie:
1. celkovy pocet vykonanych ukoncenych laboratérnych testov v SR; informaciu, kofko
vysledkov testov (aj pozitivnych, aj negativnych) pribudlo za predchadzajuci den,
2. celkovy pocet ludi v SR, ktori boli pozitivne diagnostikovani; prirastok za
predchadzajuci den,
3. celkovy pocet umrti v SR; prirastok v imrtiach za predchadzajici den,
4. celkovy pocet vylieCenych pacientov v SR; prirastok vylieCenych pacientov za
predchadzajuci den,
5. pocet hospitalizovanych pacientov s priznakmi COVID-19 v SR celkom
6. pocet hospitalizovanych pacientov s uz pozitivnym testom na COVID-19. Pri tomto
udaji budeme rozdelovat Udaje o hospitalizovanych pacientoch na jednotkach
intenzivnej starostlivosti a hospitalizovanych pacientov s napojenim na umelud pldcnu
ventilaciu.
Citat cely ¢lanok...

Informacia o vyskyte Skodlivého vyrobku — vyzivovy doplnok
obsahujici anabolické steroidy
Pondelok, 27 April 2020 12:49

=

Dfia 24. 4. 2020 bola Uradu verejného
zdravotnictva Slovenskej republiky zaslana z Odboru
bezpecnosti potravin a vyzivy na Ministerstve
pédohospodarstva a rozvoja vidieka SR informacia
o zisteniach Statni zemédélské a potravinarské
inspekci (SZPI) v CR. SZPI zistila dve nevyhovuijice
§ a r Z evyzivového doplinku SPARTAN
znacky ,,WARRIOR LABS*, 90 caps. Laboratérnou
analyzou bola preukdzana vo vyrobkoch pritomnost
anabolickych steroidov a dal$ich nepovolenych latok,
ako napr.: androstandion, boldenon, testosteron, I-
dehydroandrostenedion,
chlordehydromethyltestosteron a clostebol.

Jednalo sa o nasledovné Sarze predmetného
vyrobku:

- EXP: 21.02.2020 (batch): 07651,

- EXP: 21.02.2020, (batch): 07557.

Vyrobcom vyzivového dopinku je spolo¢nost
WARRIOR LABS, 564 WedgelLn., Fernley, 89408
Nevada, USA.

rok 2020
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Nepodcenujme
chripku
Chripka je vysoko nikazlivé

ochorenie sposobené virusom,
na kterd neacinkuji antibiotika,

i chiipha hartl peisbsh
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buje karmplikicie
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Citat cely ¢lanok...

Odporucané postupy UVZ SR pre zber a likvidaciu odpadu
vznikajuceho pri testovani klinickych vzoriek rychlotestami na &=
laboratornu diagnostiku SARS-Cov-2

Pondelok, 27 April 2020 12:16

Odpad z pracovisk sa zbiera denne a separovane. Biologicky kontaminovany odpad sa
skladuje vo vyhradenom priestore najviac 7 dni, v priestore vybavenom chladiacim
zariadenim najviac 14 dni, o ¢om sa vedie pisomna evidencia. Je potrebné dbat, aby
nedochadzalo k jeho zneuZitiu, odcudzeniu a aby k nemu nemali pristup nepovolané osoby
napr. deti, i.v. narkomani a pod.

Klasifikacia odpadov zo zdravotnickych zariadeni podla katalégu odpadov:

180101 - ostré predmety okrem 180103 (biologicky nekontaminované) o

180103 - odpady, ktorych zber a zneSkodrovanie podlieha osobitnym N
poziadavkam u hladiska prevencie nakazy (biologicky kontaminovany
odpad)

N - nebezpeény odpad O - ostatny odpad

Zariadenia, ktoré produkuju ostry a nebezpecny (biologicky kontaminovany) odpad, su
povinné nakladat s odpadom v zmysle Zakona o odpadoch. Vykonavaju separovany zber
odpadu. Spravidla uzatvaraju zmluvu na odber (odvoz) a zneSkodfiovanie nebezpeéného
odpadu s fyzickou osobou opravnenou na podnikanie vlastniacou koncesnu listinu na
vykonavanie koncesnej zivnosti v oblasti nakladania s odpadmi.

Citat cely ¢lanok...

Viac ¢lankov...

+ UVZ SR: Odborné odporucanie pre prevadzku vysokych §kél pocas trvania epidémie COVID 19

« Odporucané postupy v pripade 0s6b s opakovanym pozitivnym laboratérnym vysledkom na

COQVID-19 v karanténnych zariadeniach

RUVZ/UVZ SR: Uvolfiujeme karanténne opatrenia v Bystranoch

Opatrenie UVZ SR, ktorym sa meni opatrenie UVZ SR ¢. OLP/3461/2020 zo dria 21.04.2020 vo

veci vymedzenia ¢asu nakupu pre osoby starsie ako 65 rokov

UVZ SR: Stanovisko k vyhradenému nakupnému ¢asu pre seniorov

Usmernenie k Opatreniu UVZ SR ¢. OLP/3461/2020 - prevadzka vonkajsich Sportovisk pre

bezkontaktny $port

« Opatrenie Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky pri ohrozeni verejného zdravia -
otvorenie prevadzok rezimové opatrenia

* COVID-19: Celkovo 48.229 negativnych testov, potvrdenych pripadov ochorenia 1199,

vylieGenych osob 258, amrti 14

UVZ SR: Opatrenia proti $ireniu ochorenia COVID-19 spomalili aj Sirenie chripky

Zéasady pre ubytovacie zariadenia hotelového typu poskytujuce ubytovanie oséb v karanténe v

sUvislosti s vyskytom ochorenia COVID-19

<< Zaciatok <Dozadu 1234567 89 10 Dopredu > Koniec >>
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o znamenaju symbaly a znatky
na plastowych obalovich materidloch
& na plastovych vyrobkoch urtenych

nastyk s potravinami
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