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Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky

COVID-19: Pristupujeme k d'al$iemu otvaraniu obchodov
a sluzieb

Pondelok, 04 Maj 2020 16:45

Slovenska republika pristupuje vzhlfadom na priaznivd epidemiologicku situaciu v krajine
k dalSiemu uvolfiovaniu ¢innosti prevadzok. Od stredy (06.05.2020) maju byt verejnosti
pristupné vonkajsie terasy, napriklad restauracii. Je vSak potrebné, aby okraje stolov
boli od seba vzdialené minimalne dva metre, pri jednom stole maju sediet maximalne dve
osoby, respektive rodi¢ia s detmi. Dotykové plochy na terase a na toaletach budd musiet
prevadzkovatelia dezinfikovat kazdu hodinu.
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Rovnako ma byt umoznena prevadzka kadernictiev, holi¢stiev, kozmetik, pedikar ¢i
manikaur. Verejnosti budu spristupnené aj vonkajsie turistické atrakcie (hrady, zamky,
Z0OO a podobne). Bude mozné i kratkodobé ubytovanie na izbach v penziénoch
a hoteloch bez moznosti ostatnych sluzieb (napriklad welness). Izba ma mat vlastnu
kupeltiu. Po odchode hosta musi byt izba minimalne 24 hodin volna. Stravovanie je v rdmci
kratkodobého ubytovania mozné na izbe, respektive na terase prisluSnej restauracie
v danom penzioéne ¢i hoteli.

Zaroven budu otvorené obchody a sluzby bez ohFadu na ich rozlohu za respektovania
uz doteraz platnych hygienickych opatreni v otvorenych obchodoch — uvedené sa netyka
obchodnych centier, v ktorych zostavaju v platnosti si¢asné obmedzenia.

Citat cely ¢lanok...

RUVZ/UVZ SR: Uvolriujeme karantény v troch lokalitach v
meste Krompachy

Piatok, 01 Maj 2020 13:07

Dnesnym driom od 13. hodiny uvolfiujeme karanténu troch miestnych lokalit v meste
Krompachy, v ktorych boli potvrdené pripady ochorenia COVID-19.

Regionalny drad verejného zdravotnictva so sidlom v SpiSskej Novej Vsi vyda zmenu
opatrenia, ktorym sa zrusi zakaz styku osob z tychto lokalit s ostatnym obyvatel'stvom.
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Osoby, u ktorych sa ochorenie COVID-19 pred troma tyzdnami potvrdilo, mali uz v tomto
tyzdni dvakrat po sebe testy s negativnym vysledkom. U miestnych ludi priaznivo dopadli
aj vysledky merania teploty ako aj opakované kontrolné odbery vzoriek.

Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v SpiSskej Novej Vsi epidemiologicku
situaciu v regidne nadalej pozorne sleduje a spolupracuje s miestnou samospravou a
Krizovym Stabom Okresného uradu v Spisskej Novej Vsi.

Citat cely ¢lanok...

Opatrenie Uradu verejného zdravotnictva SR ¢€.
OLP/3353/2020 zo dna 29.04.2020, ktorym sa s G¢innostou
od 1. maja 2020 upravuju podmienky vstupu na Uzemie
Slovenskej republiky (Statna karanténa, pendleri, Studenti, ..)
Stvrtok, 30 April 2020 13:49

Opatrenie Uradu verejného zdravotnictva SR &. OLP/3353/2020 zo diia 29.04.2020,

ktorym sa s ucinnostou od 1. maja 2020 upravuji podmienky vstupu na Uzemie Slovenskej
republiky (Statna karanténa, pendleri, Studenti, ..) (pdf)
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Sumar zmien v Opatreni UVZ SR &. OLP/3353/2020 zo dfia
30.04.2020 (zmiernenie podmienok karanténnych opatreni)
Stvrtok, 30 April 2020 13:35

am

Termin G€innosti opatrenia je od 1. maja 2020 od 7:00 do odvolania

« zruSuje sa povinnost ,pendlerov pri kazdom vstupe na Gzemie Slovenskej republiky
preukazat sa negativnym testom RT-PCR na ochorenie COVID-19 nie starSim ako
30 dni. /bod 5/. Povinnost izolacie (Statnej, domacej) sa nebude vztahovat ani na
neplnoleté dieta ,pendlera“ za predpokladu, Ze prekracuje hranicu v jeho sprievode.

« povinnost izolacie (Statnej, domacej) sa nebude vztahovat na osoby, ktoré maju
trvalv pobvt alebo prechodnv pobvt v Slovenskei republike a mailu uzatvorenv
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Letak — Zdravie vo vasich

rukach
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pracovnopravny vztah alebo obdobny pracovny vztah alebo miesto vykonu prace
(napr. pri SZCO) ako zdravotnicky pracovnik alebo opatrovatel vo vzdialenosti viac
ako 30 km po pozemnej komunikacii od hrani¢éného priechodu v Juhomoravskom,
Zlinskom, Moravsko-sliezskom alebo Olomouckom kraji Ceskej republiky, alebo v
spolkovych krajinach Vieden, Dolné Rakusko alebo Burgenland Rakuskej republiky
a su drzitemi potvrdenia od zamestnavatela o takomto vykone prace. Tato osoba je
povinna pri vstupe na uzemie Slovenskej republiky odovzdat vysledok negativneho
testu RT-PCR na ochorenie COVID-19 nie starsi ako 96 hodin. /bod 7/

+ Na hranici bude potrebné predkladat iba képiu vysledku testu, konkrétne potvrdenie
o vysledku negativity na ochorenie COVID-19 nie starSie ako 96 hodin (pévodne
bolo potrebné predkladat original a koépiu vysledku negativneho RT-PCR testu nie
starSieho ako 48 hodin) - upravené z doévodu elektronického zasielania vysledkov
testov v zahranici.

« v odbvodnenych pripadoch méze vynimku z povinnosti odovzdania negativneho
testu RT-PCR na ochorenie COVID-19 nie star$ieho ako 96 hodin udelit Urad
verejného zdravotnictva Slovenskej republiky na zaklade odévodnenej pisomnej
Ziadosti ¢lena vlady Slovenskej republiky v jeho pdsobnosti.

Citat cely ¢lanok...

UVZ SR: Odporuc¢ania k dvom predlzenym majovym
vikendom

Stvrtok, 30 April 2020 12:22

Radi by sme povzbudili verejnost v stvislosti s nasledujicimi dvoma predizenymi vikendmi

k plneniu a reSpektovaniu platnych opatreni, ktoré boli vydané s ciefom zamedzit’ Sireniu
ochorenia COVID-19.
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Nadalej je potrebné dbat na povinné nosenie ruSok na verejnosti, rovnako je doélezité
udrzZiavat’ si sociadlny odstup. Pri prechadzke v prirode si vyberajte miesta bez vysokej
koncentracie fudi a v rdmci svojho okolia. Aj ked ¢lenovia jednej domacnosti pri pobyte
v prirode nemusia nosit rasko, treba si ho zalozit, ak je niekto blizSie ako 20 metrov.

V tomto Case je eSte vhodné obmedzit' cestovanie a rovnako navstevy pribuznych - najma
seniorov, pre ktorych mézu navstevy predstavovat v aktualnej situacii riziko. Seniori patria
medzi skupinu fudi, ktorym priebeh ochorenia COVID-19 mdze spbsobit vazne a Zivot
ohrozujuce zdravotné komplikacie. Budme preto ohfaduplni, disciplinovani a spravajme sa
zodpovedne.

Citat cely ¢lanok...

Opatrenia vydané Uradom verejného zdravotnictva SR na
zamedzenie Sirenia ochorenia COVID-19

Piatok, 03 April 2020 14:00
Aktualizované: 30.4.2020

==

Karanténa

VSetky osoby, ktoré pridu zo zahranicia, pdjdu do povinnej $tatnej karantény. Vynimky za
jasne stanovenych pravidiel platia pre niektoré skupiny — napriklad tehotné Zeny, osoby
nad 75 rokov, osoby s vaznymi zdravotnymi problémami, ,pendleri“, vodi¢i a posadky
nakladnej dopravy s ciefom zasobovat SR a podobne. Podrobnosti najdete tu. Vzor
potvrdenia o vykone zamestnania najdete tu. ,Pendleri® pri vstupe na Uzemie Slovenske;j
republiky sa nemusia preukazovat negativnym vysledkom testu. Musia vSak mat
potvrdenie o mieste vykonu zamestnania, resp. &innosti SZCO.

Odporuicéané postupy v pripade osdb s opakovanym pozitivnym laboratérnym vysledkom
na ochorenie COVID-19 v karanténnych zariadeniach. Podrobnosti tu.

Zasady pre ubytovanie zariadenia hotelového typu poskytujlice ubytovanie osob v
karanténe v suvislosti s vyskytom ochorenia COVID-19 najdete tu.

Zakaz hromadnych podujati:
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v pitnej vode
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facebook

Dotazniky a tlagiva
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obchodov a sluzieb
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karantény v troch lokalitach
v meste Krompachy
Informéacie o vyskyte
akutnych respira¢nych
ochoreni a chripky a chripke
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Slovenskej republike za 18.
kalendarny tyzderi 2020
Eur6psky imunizaény tyzden
(EIW) 2020- Informéacia
Potvrdenie pre
cezhraniénych pracovnikov
o vykone zamestnania
(Bestatigung uber
Arbeitsaustibung —
Munkaltatéi igazolas hataron
ingazok részére)

Opatrenie Uradu verejného
zdravotnictva SR ¢.
OLP/3353/2020 zo dria
29.04.2020, ktorym sa s
Gcinnostou od 1. maja 2020
upravuji podmienky vstupu
na Uzemie Slovenskej
republiky (Statna karanténa,
pendleri, Studenti, ..)

Az do odvolania sa zakazuje organizovanie spolo¢enskych, kultirnych, Sportovych a
podobnych podujati. Pod tento zdkaz nespadaju zasadnutia Statnych organov a organov
Uzemnej samospravy za jasne stanovenych hygienickych pravidiel a protiepidemickych
opatreni. Podrobnosti tu a tu a blizSie informacie tu.

Zakaz plati aj na om$e a dalSie nabozenskeé obrady. Podrobnosti tu.

Citat cely ¢lanok...

e Sumar zmien v Opatreni
UVZ SR ¢. OLP/3353/2020
zo dria 30.04.2020
(zmiernenie podmienok
karanténnych opatreni)
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Informécie o vyskyte akutnych respiraénych ochoreni
a chripky a chripke podobnych ochoreni v Slovenskej
republike za 18. kalendarny tyzderi 2020

Stvrtok, 30 April 2020 14:31

==

Kalendar

‘ maj 2020 »
Po Ut St St Pi SoNe
123
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V 18. kalendarnom tyzdni 2020 bolo
hlasenych 5 590 akutnych respiraénych ochoreni
(ARO), t. j. chorobnost 267,4/100 000 os6b v
starostlivosti  lekarov  hlasiacich v  tomto
kalendarnom tyzdni. Chorobnost v porovnani s
predchadzajucim tyzdriom klesla o 23,3 % (graf
1). Najvy$sia chorobnost bola zaznamenana

H v Trencianskom kraiji, iz8i
v Banskobystrickom kraji. NajvysSia vekovo
Letak - Co by ste mali vediet éEecifickéO cho5robnost’ EadAROdboIahlvo r;/egovej

A skupine - roénych deti, dosiahla hodnotu
o ftalatoch 794,5/100 000 (graf 2).

Priebeh ochoreni bol komplikovany u 53
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Letak - Od srdca k srdcu

osbb, €o predstavuje 0,9 % zo vSetkych ARO.
Medzi najcastejSie komplikacie patrili otitidy (24).
Ostatné komplikacie predstavovali sinusitidy (18)
a pneumonie (11).
Ochorenia hlasilo 44 % vSeobecnych
lekarov pre deti a dorast a 36 % v8eobecnych
Iekérov pre dospelych. Najvyééia proporcia

Citat cely ¢lanok...

Potvrdenie pre cezhraniCnych pracovnikov o vykone
zamestnania (Bestatigung uber Arbeitsaustibung —
Munkaltatoi igazolas hataron ingazok részére)

Stvrtok, 30 April 2020 13:50

Potvrdenie pre cezhrani¢nych pracovnikov o vykone zamestnania
(Bestatigung uber Arbeitsausiibung — Munkaltatéi igazolas hataron ingazok részére) (rtf)

a=

Potvrdenie pre cezhrani¢énych pracovnikov o vykone zamestnania
(Bestatigung uber Arbeitsausiibung — Munkaltatéi igazolas hataron ingazok részére) (pdf)

COVID - 19 a seniori&m=

Streda, 29 April 2020 15:44

Sucasny krizovy stav v suvislosti s virusom COVID-19 nati najméa generaciu starSich
zostat' ¢o najviac doma. COVID-19 je nové ochorenie a informacie o rizikovych
faktoroch tejto zavaznej choroby sti obmedzené. Na zaklade dostupnych informacii
a klinickych poznatkov u seniorov a ludi akéhokol'vek veku, ktori maju vazne
zdravotné t'azkosti (ochorenie srdca, pfuc alebo cukrovka) existuje vacsie riziko
vzniku zavaznejSich komplikacii spésobenych ochorenim COVID-19. Taktiez su viac
ohrozeni ti, ktori ziju zariadeniach dlhodobej starostlivosti.

Co mézete urobit’ pre znizenie rizika ochorenia COVID-19:
» Ak je to mozné, zostaiite doma
+ Casto si umyvajte ruky
+ Vykonavajte kazdodenné cinnosti tak, aby ste medzi sebou a ostatnymi
dodrziavali vzdialenost’ aspoii 2 metre
+ Obchody navstevujte v odpori¢anom ¢ase vymedzenom pre osoby nad 65
rokov
+ Noste na verejnosti rusko
Citat cely ¢lanok...

Informécia o vyskyte Skodlivého vyrobku — prltomnost
nepovolenej latky sildenafil vo falSovanom vyzivovom doplnku
Utorok, 28 April 2020 13:40

Dia 22. 4. 2020 bolo Uradu
verejného zdravotnictva Slovenskej
republiky zaslané oznamenie
systému ,Food Fraud® tykajuce sa
pritomnosti nepovolenej latky
sildenafil vo falSovanom vyzivovom
doplnku VigRX Plus, 60 tabliet,
krajina pévodu: USA. V predmetnom

am

Male Virility Supplement

vyrobku bola laboratérnou analyzou The World's Leading
vykonanou  kontrolnymi  organmi ﬂ:ak;;n:’aur;wmem Prod

v Belgicku zistena pritomnost 9

nepovolenej latky sildenafil (pouzitie Now With

latky sildenafil v potravinach nie je .

povolené, mbZze byt sicastou len BIOPERINE P
liekov).

Podla vyjadrenia pravneho zastupcu spolo¢nosti Leading Edge Marketing, Inc.,
Kanada, vlastnika prav a distributora vyzivového doplnku VigRX Plus bol laboratérne
analyzovany falSovany vyrobok, nakolko pravy vyrobok mé& okrdhlu znacku na obale v
pravom dolnom rohu, ¢o je opatrenie prave proti falSovaniu (obsahuje jedine¢ny Ciselny
kod). Vyrobok testovany v Belgicku neobsahoval na obale tuto okruhlu znacku s Ciselnym
kédom.
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UVZ SR: Stanovisko k ,pendlerom* a zdravotnickym
pracovnikom zo zahraniCia Sl
Nedela, 26 April 2020 13:30

Urad verejného zdravotnictva SR denne sleduje a vyhodnocuje epidemiologicku situaciu
na Slovensku a v okolitych krajinach vo vyskyte ochorenia COVID-19 a prispdsobuje tomu
rozhodnutia v zaujme €o najviac zamedzit jeho Sireniu. V Case, ked sa rozhodovalo
o opatreniach vo vztahu k ,pendlerom* &i zdravotnickemu personalu zo zahranicia, vyvoj
chorobnosti ochorenia COVID-19 v okolitych krajinach nebol optimainy.

Epidemiologicka situacia v okolitych krajinach je v8ak v posledné dni priazniva a hlavny
hygienik SR sa preto rozhodol, e na rokovani Ustredného krizového §tabu SR navrhne
Upravu v opatreni UVZ SR pri ohrozeni verejného zdravia zo dfia 17.04.2020 vo vztahu k
Lpendlerom®, zdravotnickym pracovnikom a pracovnikom sociélnych sluzieb tak, aby mali
pri vstupe na uzemie Slovenskej republiky zjednodusené podmienky.

Citat cely ¢lanok...

Vyznam oc¢kovania —
Choroby, ktorym
moézeme vdaka
ockovaniu predchadzat
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Charaby, ktorjm mdleme
wifkn efkovaniv predehddsor
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Nepodcenujme
chripku
Chripka je vysoko nédkazlivé

ochorenie spisebené virusom,
na ktord neudinkuji antibiotika,
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NOVE ZVEREJNOVANIE STATISTIK V SUVISLOSTI S OCHORENIM COVID-19

Informécia o vyskyte Skodlivého vyrobku — vyzivovy doplnok obsahujuci anabolické steroidy
Odporuc¢ané postupy UVZ SR pre zber a likvidaciu odpadu vznikajuceho pri testovani klinickych
vzoriek rychlotestami na laboratérnu diagnostiku SARS-Cov-2

UVZ SR: Odborné odporacanie pre prevadzku vysokych $kol pocas trvania epidémie COVID 19
Odporuc¢ané postupy v pripade 0s6b s opakovanym pozitivnym laboratérnym vysledkom na
COVID-19 v karanténnych zariadeniach

RUVZ/UVZ SR: Uvolfiujeme karanténne opatrenia v Bystranoch

Opatrenie UVZ SR, ktorym sa meni opatrenie UVZ SR ¢. OLP/3461/2020 zo dria 21.04.2020 vo
veci vymedzenia ¢asu nakupu pre osoby starSie ako 65 rokov

UVZ SR: Stanovisko k vyhradenému nakupnému ¢asu pre seniorov

Usmernenie k Opatreniu UVZ SR ¢. OLP/3461/2020 - prevadzka vonkajSich Sportovisk pre
bezkontaktny Sport

Opatrenie Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky pri ohrozeni verejného zdravia -
otvorenie prevadzok rezimové opatrenia

<< Zaciatok <Dozadu 1234567 89 10 Dopredu > Koniec >>
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