KONTAKT PRE VEREJNOST

KONTAKT PRE MEDIA

ELEKTRONICKA PODATELNA

ZMLUVY, OBJEDNAVKY, FAKTURY

URAD VEREJNEHO ZDRAVOTNICTVA
SLOVENSKE| REPUBLIKY

€«

ENGLISH DATASETY

= Hlavné Menu

Uvodna stranka

-

-

Dokumenty

O nas

Ochrana osobnych Gdajov

RUVZv SR

NRC v SR

VYZIVOVE DOPLNKY

KATEGORIA PRACE 2

URADNA TABULA

Register zaevidovanych VD

Poskytovanie potravin po DMT
» Spravy z aradnych kontrol a
§zb

» Legislativa

» Pravoplatné rozhodnutia

» Ockovanie

» Osypky

» COVID-19 Platné opatrenia,
rozhodnutia, usmernenia

Poradne zdravia

Linky

Cennik sluzieb

Systém manazérstva kvality

Projekt vzdelavania

Projekt OP EVS

Ponuka prace

Verejné obstaravanie

Ponuka prebytoé¢ného majetku

Poskytovanie informacii

Protikorup¢né opatrenia

Medzinarodna spolupraca a
EU

» Peticie

» PoZiadavky na ambulantny
predaj potravin

» Galéria

» Pre Ziadatelov o vydanie
rozhodnutia a zavazného
stanoviska RUVZ

» Projekt OP Il

» Operacny program Kvalita

zivotného prostredia

» TlaCové spravy
» Spravne poplatky
» Odbornéa sposobilost

» Register odborne spdsobilych

Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky

Opatrenia vydané UVZ SR na zamedzenie Sirenia ochorenia
COVID-19 ( povinné nosenie rusok, ¢innost prevadzok a 2
sluzieb, bohosluzby, svadobné a pohrebné obrady, navstevy
zdravotnickych zariadeni a pod.)

Piatok, 03 April 2020 14:00

Ruska:

Pre v8etkych ludi plati povinnost mat na verejnosti zakryté Usta a nos riskom, Satkou alebo
Salom. Tato povinnost sa nevztahuje na deti do dvoch rokov, osoby so zavaznou poruchou
autistického spektra, vodiCov MHD v uzavretych kabinach a dalSich. Podrobnosti
tu a aktualizacia opatrenia o vynimku pre umelcov tu.

Nemocnice a domovy socialnych sluzieb

V nemocniciach plati zakaz navstev na vsetkych 16zkovych oddeleniach. Zakaz navstev
klientov plati aj u verejnych a sukromnych poskytovatelov socialnych sluzieb. Podrobnosti
tu.

Nemocnice vSak mézu povolit' vynimky zo zakazu navstev. Pre 16zZkové zariadenia
pre dospelych pacientov su to nasledovné okolnosti:

« navsteva pacienta v terminalnom $tadiu ochorenia - je povolena navsteva sucasne
dvoma blizkymi osobami,
navsteva kfiaza alebo duchovného u tazko chorych a zomierajucich pre vysluhovanie
sviatosti,
jeden sprievod pri pérode a poporodnej starostlivosti,
jedna osoba pre sprevadzanie pacienta pri prepusteni z nemocnice,
jedna osoba u pacienta s poruchami duSevného zdravia, ako je demencia, porucha
uc€enia alebo autizmus (ak by nepritomnost spésobila stavy Uzkosti osoby),
s psychickymi ochoreniami podfa indikacie lekara v pripade, ak nepritomnost osoby
moze nepriaznivo vplyvat na vysledky lie€ebného procesu,
navsteva pacienta v umelom spanku na OAIM v pripade, ak z lie€ebného hladiska je
tato navsteva, indikovana napr. stavy po tazkych traumatickych poradeniach, coma
vigile a pod.
Citat cely &lanok...

Opatrenie Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej

republiky pri ohrozeni verejného zdravia - poradenské centra, &=
zariadenia Skolského stravovania

Streda, 13 M4j 2020 15:08

Opatrenie Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky pri ohrozeni verejného
zdravia - poradenské centra, zariadenia Skolského stravovania (pdf)

Odporac&ania pre sprievod, navstevu pacientov a navstevu
kfiaza pre vykonavanie duchovnych sluzieb pacientom pocas

epidemického vyskytu ochorenia COVID-19 v zdravotnickych &
zariadeniach

Pondelok, 11 Maj 2020 17:25

Odporucania pre sprievod, navstevu pacientov a navstevu knaza pre vykonavanie
duchovnych sluzieb pacientom pocas epidemického vyskytu ochorenia COVID-19

v zdravotnickych zariadeniach (pdf)

Prehl'ad poctu pripadov ochorenia COVID-19 v Eurépe k 12. am
5. 2020

Utorok, 12 Maj 2020 00:00

Citat cely ¢lanok...

Informacia Nebezpecny vyzivovy doplnok MUSCLETECH am

HYDROXYCUT HARDCORE NEXT GEN, kapsuly z USA

Pondelok, 11 Maj 2020 15:00
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Dfia 9. 5. 2020 bolo Uradu verejného zdravotnictva
Slovenskej republiky Rychlym vystraznym systémom pre potraviny
a krmiva (RASFF) ¢. 2020.1924 zaslané varovné oznamenie
o podozreni na umrtie po konzumacii vyZivového doplinku. Ide
o vyzivovy doplnok HYDROXYCUT HARDCORE NEXT GEN
obchodnej znagky MUSCLETECH™, balenie: déza s obsahom
100 kapsul, vyrobca: USA.

Oznamenie o podozreni na umrtie po konzumécii
predmetného vyZivového doplnku zaslalo Spanielsko. Podla
nasledného oznamenia fup2 je dodavatelom nebezpecného
vyzivového doplnku Nutribulk, S. L., Spanielsko a odberatefom na
Slovensku spolo¢nost GymBeam s. r. o., KoSice. Predmetny
nebezpeény vyzivovy doplnok je ponukany aj prostrednictvom
internetu.

V nadvaznosti na uvedené odpori¢ame spotrebitelom,
aby predmetny nebezpecny vyzivovy doplnok nekupovali a uz
zakupeny neuzivali.

Citat cely &lanok...

Opatrenie Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej

republiky pri ohrozeni verejného zdravia - rozSirenie vynimiek &=
prekrytia dychacich ciest - umelci

Pondelok, 11 M&j 2020 14:23

Opatrenie Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky pri ohrozeni verejného
zdravia - rozSirenie vynimiek prekrytia dychacich ciest - umelci (pdf)

Deti a karanténa v ¢ase pandémie Covid-19&=
Pondelok, 11 Maj 2020 12:56

Karanténa je jeden z Ug&innych spdsobov ako '
ochranit seba aj ostatnych od ochorenia, ktoré

zasiahlo cely svet a dotyka sa kazdého - pandémia

A

Francesca Dall’Ara

COVID-19. Je to aj €as, ktory mbézeme vyuzit na ROZPRAVANIE
nie¢o, ¢o nas obohati a prinesie nam uzitok. Tento s

Cas mdzeme vyuZit pre seba a pre svoju rodinu, o KORONAY]RUSE
modzeme sa jej viac venovat, prehlbit a utuzit PRE DETI

vztahy. MézZeme vyuzivat moderné technoldgie,
internet, ¢i telefon a spojit sa s nasimi blizkymi,
priatelmi, s tymi, na ktorych nam zalezi.

AUDIOKNIHA a
E-KNIHA S ILUSTRACIAMI

kstrol
Giada Negri

Na podporu dusSevného zdravia deti a tinedzerov,
ktori mozno sucasnu situaciu zvladaju tazsie,
pretoZze sa nemdzu stretavat s kamaratmi, sa
zameral Slovensky ¢&erveny kriz a vydal Dennik
dusevnej pohody.

Deti a tinedZeri v nej najdu rézne aktivity, tipy
a napady, ako zmysluplne vyuzit dni pocas
karantény. Do dennika si mézu zapisovat svoje

e,
Enigma’ e;
“osent £

pocity z prezitého diia, z toho, €o sa im podarilo, €o nie, ako hodnotia, ¢o pocas dra urobili.
Dennik je vyborna forma psychickej hygieny pre deti v ¢ase pandémie, ktora ohrozuje
nielen telesné, ale aj dusevné zdravie.

h

Dennik najdete tu:
http://redcross.sk//content/images/upload/image-1586438834-5e8f22b204c11.pdf

Rozpravka , Ty si moj hrdina“ zaujimavou formou priblizuje informacie o chorobe COVID-19
detom od 6 -11 rokov. Rodicia sa po jej precitani mézu s detmi porozpravat, spytat sa, ¢i
sa niecoho obavaju, ¢o mézu urobit, aby sa este viac chranili.

Citat cely ¢lanok...

UVZ SR: Svetovy deri ,,Pohybom k zdraviu“@=

Stvrtok, 07 Maj 2020 08:26

Od roku 2002 si vzdy 10.
maja pripominame Svetovy den —
Pohybom k zdraviu, ktory bol
vyhlaseny Svetovou zdravotnickou
organizaciou (WHO). Tento den
upriamuje pozornost na
nedostatoénu fyzickd aktivitu, ako
jeden z hlavnych rizikovych faktorov
globalnej umrtnosti, ktord v mnohych
krajinach stupa. Fyzicka inaktivita sa
podiela na vzniku réznych
neprenosnych chronickych ochoreni.
WHO uvadza, ze viac ako 80% zo
svetovej adolescentnej populacie je
nedostatoéne fyzicky aktivnych.
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vaporucana 1yZiCka akuvita miernej intenzity:
« u deti a mladych ludi - minimalne 60 minut denne,
« u dospelych, vratane seniorov - minimalne 150 minut tyzdenne.

V sucasnej situacii, kedy vSetci vnimame pritomnost pandémie COVID-19, je ddlezité
venovat C€as pohybovej aktivite, ktora ma pozitivny prinos pre zdravie ludi. Podla
aktualnych opatreni a usmerneni sa pre vykon pohybovej aktivity daju vyuZit vonkajSie
Sportoviska pre bezkontaktny Sport, taktiez moézu byt organizovanym spdsobom
vykonavané vonkajSie Sportové aktivity pod vedenim S$portového odbornika (mimo
kontaktnych $portov). Vhodné su aj prechadzky v prirode, bicyklovanie, beh ¢i turistika.

Vyznam oc¢kovania —
Choroby, ktorym
mozeme vdaka
ockovaniu predchadzat

Letak - Salmonel6za a
exotické zvierata
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Vyznom ockovania

g i e it § UVZ SR: Usmernenie k detskym ihriskam v exteriéria= e
T Sturtok, 07 M&j 2020 14:24 ) wiko eéieovani predchddror
S o Dria 05.05.2020 bolo vydané opatrenie ¢. OLP/3795/2020 UVZ SR pri ohrozeni verejného F .
e zdravia, v zmysle ktorého sa uzatvaraju prevadzky volno¢asového charakteru, pod 4
E"‘m"'_'m definiciu ktorych nespadaju ihriskd v ramci obcianskej vybavenosti, nachadzajice sa
g === e v exteriéroch obci, resp. mestskych Casti. Vzhladom na stabilizujicu sa epidemiologicku

situaciu v SR je mozné aktualne pristupit k znovuotvoreniu tychto zariadeni, avSak za
predpokladu striktného dodrziavania prisnych hygienickych opatreni, akymi su:
« obmedzeny pocet stc¢asne sa hrajlcich deti (odporicanie pre rodiCov zabezpecit e
odstupu deti v okruhu 2 metrov),
» povinnost nosenia risok v zmysle aktualne platného opatrenia Uradu verejného
zdravotnictva SR,
+ povinnost rodiCov alebo os6b sprevadzajucich deti zabezpedit, aby sa deti fyzicky - P
minimalne kontaktovali, Let?k - Ako predist
» povinnost rodi¢ov alebo osdb sprevadzajucich deti mat so sebou prostriedok na chripke
dezinfekciu ruk.

Ako sa chréanit’ pred QY AKO PREDIST
kliestom - deti Prevadzkovatel kazdodenne pred otvorenim priestor uprace, piesok prehrabe, ogisti a CHRELE R
vydezinfikuje dotykové plochy jednotlivych hernych zostav a raz za tyzden pieskovisko
- AKDSA CHRANIT @ preleje pitnou vodou, alebo vodou zodpovedajucou poziadavkam na kvalitu vody na
35 PREDRUESTOM Sec kupanie.
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Sl S Ay Informacia o vyskyte akutnych respiracnych ochoreni

a chripky a chripke podobnych ochoreni v Slovenskej &=
republike za 19. kalendarny tyZzderi 2020

Stvrtok, 07 Maj 2020 13:12

V 19. kalendarnom tyzdni 2020 bolo
hlasenych 5 932 akutnych respiraénych ochoreni
(ARO), t. j. chorobnost 292,0/100 000 osbéb v
starostlivosti  lekdrov  hlasiacich v  tomto
kalendarnom tyzdni. Chorobnost v porovnani s
predchadzajucim tyzdfiom stupla 0 9,2 %.

Ako chripka a chripke podobné ochorenia
Ako sa chranit’ pred (CHPO) bolo v 19. kalendarnom tyzdni 2020
kliesfom - verejnost hlasenych 227 ochoreni (chorobnost 11,2/100
000), ¢o predstavuje 3,8 % z celkového poctu
hlasenych ARO. Chorobnost v porovnani s
predchadzajucim tyzdriom stupla o 40,7 %.

Vo virologickych laboratériach Uradov
verejného zdravotnictva bolo v 19. kalendarnom
tyzdni 2020 vySetrenych spolu 17 dvojic sér,
z ktorych sa nepotvrdil etiologicky agens v ani
jednom pripade.

V 19. kalendarnom tyzdni 2020 nebol
v Slovenskej republike hlaseny ziadny pripad
akutneho respiracného ochorenia (SARI).

Citat cely ¢lanok...

Nepodcenujme
chripku
Chripka je vysoko nédkazlivé

ochorenie spisebené virusom,
na ktord neucinkuji antibiotika,

U smastich el mud chrighaa hert] peigbah
s tastejiie ipdaokuie komplikicie

Opatrenie Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej el e K e c‘%}g
republiky pri ohrozeni verejného zdravia - zastupitel'stva a 2= -

SAR PES TE ARAKHEL LE  pohreby

KLIESTOSTAR Stvrtok, 07 Maj 2020 11:37 Letak - Chripka seniori
Opatrenie Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky pri ohrozeni verejného
§ SAR PES TE ARANHEL g8 zdravia - zastupitel'stva a pohreby (pdf)
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« Opatrenie Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky pri ohrozeni verejného zdravia -
prevadzky 2 faza

+ Opatrenie Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky pri ohrozeni verejného zdravia -

hromadné poduijatia - bohosluzby

UVZ SR: Zdravie je v ¢istych rukach

Nebezpecné kozmetické vyrobky 05.05.2020

COQVID-19: Pristupujeme k d'aldiemu otvaraniu obchodov a sluzieb

RUVZ/UVZ SR: Uvolfiujeme karantény v troch lokalitach v meste Krompachy

Opatrenle Uradu verejneho zdravotnictva SR €. OLP/3353/2020 zo dria 29.04.2020, ktorym sa s

ucinnostou od 1. maja 2020 upravuji podmienky vstupu na tzemie Slovenskej republiky (statna

karanténa, pendleri, Studenti, ..)

¢ Sumar zmien v Opatreni UVZ SR &. OLP/3353/2020 zo dria 30.04.2020 (zmiernenie podmienok

karanténnych opatreni)

UVZ SR: Odportéania k dvom predizenym méajovym vikendom

Potvrdenie pre cezhrani¢nych pracovnikov o vykone zamestnania (Bestatigung uber

Arbeitsauslibung — Munkaltatoéi igazolas hataron ingazok részére)

<< Zagiatok <Dozadu 123456789 10 Dopredu > Koniec >>
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