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Coronavirus

Aktuelle Situation Kanton Nidwalden

Bund verstarkt Massnahmen gegen das Coronavirus

Ab 18. Januar gilt neu schweizweit:

Geschlossen: Laden mit Waren
des nicht-tdglichen Bedarfs
Bisherige Beschrankung der (ffnungs-

O O zeiten aufgehoben (taglicher Bedarf)
L7 Private Treffen mit
/ 5 \ maximal 5 Personen g
‘\ ,,’ Empfehlung: aus maximal 2 Haushalten ——
Treffen im dffentlichen Raum
5 mit maximal 5 Personen
Weiterhin gi[t: 5 Maximal 5 Personen
bei Sport und Kultur
Geschlossen: Ausnahmen flr unter
* Restaurants und Bars _16 16-Jahrige (Sport/Kultur)

* Discos und Tanzlokale
* Kulturbetriebe

Ausgedehnte
» Sportanlagen )
« Freizeiteinrichtungen @ Maskenpflicht

Verbot von Regeln fir
Veranstaltungen 6 Skigebiete

Confederazione Svizzera Consiglio federale
Confederaziun svizra Cussegl federal

Federal Council
Swiss Confederation

Anzahl Falle (Stand: 9. Februar 2021, 16.30 Uhr)
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Kontakte 0% | Handhygiene
reduzieren beachten

&
Maske
Schweizerische Eidgenossenschaft Bundesrat m
c Confédération suisse Conseil fédéral tragen

Schutz besonders
geféhrdeter Personen

Recht auf Homeoffice, gleichwertigen
Schutz oder Beurlaubung

Homeoffice-Pflicht

Wo mdglich und mit verhéltnis-
méssigem Aufwand umsetzbar

Maskenpflicht
am Arbeitsplatz
Wenn mehr als eine Person im Raum

Fernunterricht
an Hochschulen

% Gemeinsamer Gesang
nur in Familie und Schule

ﬁ Bleiben Sie zu Hause
(Empfehlung)

Abstand
halten

13.01.2021


https://www.nw.ch/
https://www.nw.ch/

Veranderung zum

COVID-19 Anzahl
Vortag

Positiv getestete Personen (kumuliert) 1'921 +10
Derzeit hospitalisiert 7 +2
Davon auf der Intensivstation 2 +1
Verstorbene Personen (kumuliert) 17 +1
Covid-19-Tests innert 24h (Positivitatsrate) 127 (7.9%) -
Personen in Isolation (aktuell) 54 +4
Kontaktpersonen in Quarantane (aktuell) 93 -7
Reiseruckkehrer in Quarantane (aktuell) 9 0

(Die Zahl positiv getesteter Félle umfasst die seit Messbeginn erfassten Personen
aus dem Kanton Nidwalden. Wiedergenesene Personen sind in dieser Zahl
ebenfalls enthalten. Die Angaben werden teils aus unterschiedlichen Systemen
zusammengezogen, weshalb zwischen den Werten in der Tabelle zeitliche
Differenzen auftreten kénnen.)

— COVID-19-Statistik Kanton Nidwalden (per 9.2.2021)

Schnellsuche:

| Verhaltensempfehlungen, Testen | Contact Tracing, Swiss Covid-App

| Impfung | Infos zum Spital und zu Heimen

| Psychische Gesundheit | Infos zum offentlichen Verkehr

| Kantonale Helpline und Infos Bund | Infos zu Schulen, Berufs-/Studienberatung

| Veranstaltungen, Sport, Freizeit, Skigebiete | Infos zu Beratungsangeboten im Sozialbereich

| Laden, Einrichtungen, Restaurants | Wie wird das Virus Ubertragen?

| Schutz am Arbeitsplatz | Medienmitteilungen des Kantons

| Unternehmen, Selbstandige, Kultur | Information in other languages

| Einreise in die Schweiz | Direktlink zu Verordnungen, Erlauterungen

Verhaltensempfehlungen fir die Bevolkerung

+ Abstand halten/Maskenpflicht: Halten Sie in der Offentlichkeit mindestens 1.5
Meter Abstand und befolgen Sie die Hygienemassnahmen. Bei 6ffentlich
zuganglichen Einrichtungen gilt sowohl im Innen- als auch im Aussenbereich
eine generelle Maskenpflicht. Eine Maskenpflicht gilt auch in belebten
Fussgangerbereichen und tUberall dort, wo der erforderliche Abstand im
offentlichen Raum nicht eingehalten werden kann.

— Erklarvideo Korrektes Tragen — Erklarvideo Umgang mit einer Maske
— Weitere Informationen zu Masken


https://www.nw.ch/_rtr/publikation_20047
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/massnahmen-des-bundes.html
https://www.youtube.com/watch?v=wo30V-wiDHs&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=QdDCPtt0ZBo&feature=youtu.be
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/masken.html

Grundlich Hande waschen: Waschen Sie sich regelmassig die Hande
mit Seife. Nutzen Sie alternativ ein Desinfektionsmittel. Vermeiden Sie
Handeschutteln.

In Papiertaschentuch oder Armbeuge husten und niesen: Entsorgen Sie das
Taschentuch anschliessend in einem Abfallbehalter und waschen Sie sich
sorgfaltig die Hande mit Wasser und Seife. Auch mit einer Maske empfiehlt
es sich, in die Armbeuge zu husten/niesen.

Haben Sie Krankheitssymptome, die auf das neue Coronavirus hindeuten?
Diese Symptome treten bei einer Infektion haufig auf:

- Fieber, Fiebergefihl

- Halsschmerzen

- Husten (meist trocken)

- Kurzatmigkeit

- Muskelschmerzen

- Kopfschmerzen

- Pl16tzlicher Verlust des Geruchs- und/oder Geschmackssinns

Auf Covid-19 testen lassen

Die oben genannten Krankheitssymptome konnen unterschiedlich stark und
auch leicht sein. Wenn Sie eines oder mehrere dieser Symptome aufweisen,
sind Sie eventuell am neuen Coronavirus erkrankt. Gehen Sie wie folgt vor:

1) Bleiben Sie zu Hause und kontaktieren Sie lhren Hausarzt, dieser
bespricht mit lIhnen das weitere Vorgehen.

Momentan wird die Strategie verfolgt, dass sich alle Personen unmittelbar
nach Beginn der Symptome testen lassen sollen. Hierflr wird entweder

ein PCR-Test oder Schnelltest angewendet. Letzterer kommt vor allem ftir
Personen in Frage, deren erste Symptome weniger als 4 Tage zurickliegen,
die nicht zur Risikogruppe gehoéren und die nichtim Gesundheitswesen mit
direktem Patientenkontakt arbeiten. Auch bei nicht symptomatischen
Personen, die eine Meldung der SwissCovid App erhalten haben, ist der
Einsatz dieser Schnelltests mdglich. Zusatzlich kénnen Schnelltests auch
bei Personen ohne Symptome durchgeflihrt werden. So

konnen Infektionsketten, unter anderem in Institutionen wie Altersheimen,
sozialen Gemeinschaftseinrichtungen oder Schulen, frihzeitig erkannt und
unterbrochen werden.

— Weitere Informationen zur Teststrategie und zu den Tests

— FAQ zur erweiterten Teststrategie ab 28. Januar 2021

2) Wenn die Symptome am Wochenende auftreten oder ihr Hausarzt keinen


https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/besonders-gefaehrdete-menschen.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/swisscovid-app-und-contact-tracing.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/testen.html
https://www.newsd.admin.ch/newsd/message/attachments/65092.pdf

Test anbietet in seiner Praxis, konnen Sie einen Termin fur das Testcenter
des Kantonsspitals Nidwalden buchen. Dies bedingt eine vorgangig Online-
Anmeldung, alternativ kann diese tber Telefon 041 618 17 92 erfolgen. Das
Testcenter ist von Montag-Freitag 8.00-12.30 und 13.40-17.00 Uhr sowie
Samstag/Sonntag von 8.30-12.30 und 13.40-16.30 Uhr gedffnet bzw.
erreichbar. Beachten Sie bitte, welche Formulare und Ausweise Sie
ausflillen bzw. mitbringen mussen.

— Mehr Informationen zum Testcenter

3) Wenn Sie bezlglich der Symptome unsicher sind, wie Sie vorgehen
sollen, kdnnen Sie online einen Check machen. Sie erhalten am Ende eine
Handlungsempfehlung. Lassen Sie sich testen, wenn dies die Empfehlung
ist.

WICHTIG: Warten Sie nicht damit zu, lhre Arztin/lhren Arzt oder im
Bedarfsfall das Kantonsspital/den Notruf zu kontaktieren, sollte sich Ihr
Gesundheitszustand verschlechtern.

— Vorgehen bei Symptomen und moglicher Ansteckung

— Vorgehen bei Kinder mit Symptomen und mdglicher Ansteckung

Sind Sie positiv getestet worden?

Gehen Sie in Isolation (— Merkblatt Selbst-Isolation) und vermeiden Sie
jeden Kontakt zu anderen Personen (in einem Mehrpersonen-Haushalt
richten Sie sich in einem Zimmer ein. Die zustandige kantonale Stelle wird
sich bei Ihnen melden. Gemeinsam ermitteln Sie, welche Personen mit Innen
in Kontakt standen und in Quarantane mussen. Je nach Fallzahlen ist es
moglich, dass die kantonale Stelle Sie nicht zeitnah kontaktieren kann. Infor
mieren Sie in diesem Fall lhre engen Kontakte selber Uber Ihre Erkrankung.

Nehmen Sie Kontakt mit lhrer Arztin/lhrem Arzt auf, wenn sich lhre
Krankheitssymptome verschlimmern oder sie Sie beunruhigen.
Grundsatzlich dauert die Isolation 10 Tage ab Beginn der Symptome (fir das
Ende der Isolation missen Sie seit 48 Stunden symptomfrei sein).

— Weitere Informationen zum Vorgehen bei einem positiven Testergebnis

Hatten Sie Kontakt mit einer positiv getesteten Person?

Personen, mit denen eine erkrankte Person zuvor in Kontakt stand, missen
10 Tage in Quarantane (— Merkblatt Selbst-Quarantane). Falls Sie in
Quarantane mussen, wird sich das Gesundheitsamt bei lhnen melden und
Sie zum weiteren Vorgehen informieren. Sie kdnnen die Dauer von 10 Tagen
verkurzen, indem Sie sich frihestens am 7. Tag auf eigene Kosten testen
lassen (PCR-Test oder Schnelltest). Bei einem negativen Ergebnis kann die
Quarantane aufgehoben werden, sofern dem kantonalen Gesundheitsamt


https://www.spital-nidwalden.ch/newsroom/informationen-rund-um-das-coronavirus-0
https://www.spital-nidwalden.ch/newsroom/informationen-rund-um-das-coronavirus-0
tel:041%20618%2017%2092
https://www.spital-nidwalden.ch/newsroom/informationen-rund-um-das-coronavirus-0
https://check.bag-coronavirus.ch/
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/isolation-und-quarantaene.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/isolation-und-quarantaene.html#1899761109
http://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/merkblatt-selbstisolation-covid-19.pdf.download.pdf/covid-19_anweisungen_isolation.pdf
http://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/isolation-und-quarantaene.html#1655558958
http://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/isolation-und-quarantaene.html#1655558958
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/isolation-und-quarantaene.html#1087840050
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/merkblatt-selbstquarantaene.pdf.download.pdf/covid-19_anweisungen_quarantaene.pdf

ein Nachweis des Testresultats in elektronischer Form vorliegt und dieses
seine Zustimmung zur Aufhebung der Quarantane gegeben hat.
Testresultate sind an helpline@nw.ch zu senden. Sie sind jedoch verpflichtet,
bis zum effektiven Ablauf der Quarantane ausserhalb der Wohnung eine
Maske zu tragen und den Mindestabstand von 1,5 Metern zu anderen
Personen einzuhalten. Falls das Testresultat positiv ausfallt, miissen Sie flr
10 weitere Tage in Isolation.

— Weitere Infos zum Vorgehen bei einem Kontakt mit einer infizierten Person
— Zur Medienmitteilung des Bundesrates vom 27. Januar 2021

— Zur Verordnung des Bundesrates

Verhaltensempfehlungen fiir gefahrdete Personen

Als besonders gefahrdete Personen gelten Personen ab 65 Jahren, Schwangere
sowie Personen, die insbesondere folgende Erkrankungen aufweisen:
Bluthochdruck, Diabetes, Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Krebs, chronische
Atemwegserkrankungen sowie Erkrankungen und Therapien, die das
Immunsystem schwachen. Besonders gefahrdet sind auch Personen mit
hochgradiger Fettleibigkeit. Diese sollten Orte mit hohem Personenaufkommen
und Stosszeiten im offentlichen Verkehr besonders vermeiden und darauf achten,
die Maskenpflicht sowie die Abstands- und Hygieneregeln einzuhalten. Besonders
gefahrdete Personen missen am Arbeitsplatz spezifisch geschitzt werden (siehe
dazu Abschnitt «Schutz am Arbeitsplatzy).

— Empfehlungen fur besonders gefahrdete Personen


mailto:helpline@nw.ch
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/isolation-und-quarantaene.html#1087840050
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/isolation-und-quarantaene.html#-892935311
https://www.admin.ch/gov/de/start/dokumentation/medienmitteilungen.msg-id-82136.html
https://www.newsd.admin.ch/newsd/message/attachments/65073.pdf
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/besonders-gefaehrdete-menschen.html

Impfung

COVID-19-IMPFUNG IM KANTON NIDWALDEN

Wann kann ich
mich impfen lassen?

Oberstes Ziel der Impfung ist es, besonders gefihrdete Personen zu schiitzen und damit
schwere Krankheitsverlaufe und Todesfille zu reduzieren. Damit soll auch die Belastung
der Spitédler und Pflegeheime reduziert und das Funktionieren des Gesundheitssystems
gewibhrleistet werden. Die Covid-19-Impfdosen treffen gestaffelt in den Kantonen ein.

Die folgenden Zielgsruppen werden der Reihe nach geimpft:

I. Besonders gefahrdete Personen
(Menschen iiber 75 Jahre und solche mit chronischen Krankheiten)

2. Gesundheitspersonal mit Patientenkontakt sowie Betreuungspersonal
von besonders gefihrdeten Personen

3. Enge Kontakte (Haushaltsmitglieder/betreuende Angehdrige) von besonders
gefahrdeten Personen

4. Personen in Gemeinschaftseinrichtungen mit erhéhtem Infektionsrisiko

5. Alle anderen Erwachsenen ab 16 Jahren (bei Kindern und Schwangeren ist
eine Impfung derzeit nicht vorgesehen)

Wann welche Gruppe geimpft wird, hingt von der Anzahl gelieferter
Impfdosen sowie von der Anzahl der Personen ab, die geimpft werden
mochten. Die Impfung ist gratis.

In Nidwalden haben in Zusammenarbeit mit Hausiarzten Bewohnende von Alters- und
Pflegeheimen eine erste Impfung erhalten. Auch lauft in den Arztpraxen die Impfaktion
bei liber 75-Jahrigen und Personen mit chronischen Vorerkrankungen. Parallel wird die
Impfung des Gesundheitspersonals fortgesetzt. Um die volle Schutzwirkung zu entfalten,
ist 3 bis 4 Wochen nach der ersten Dosis eine weitere Impfung notwendig. Personen, die
Uber 75 Jahre alt sind, keine Vorerkrankungen aufweisen und/oder nicht in einem Alters-
und Pflegeheim wohnen, wenden sich fiir weitere Infos an ihren Hausarzt. Zum gegebenen
Zeitpunkt wird es méglich sein, sich online fir eine Covid-19-Impfung zu registrieren.

Fiir generelle Auskiinfte zur Covid- | 9-Impfung: Nationale Infoline, Telefon 058 377 88 92 (6-23 Uhr)

4[4 Bleiben Sie achtsam!
oFe) Bleiben Sie gesund!

KANTON Weitere Infos zur
NIDWALDEN  www.nw.ch/coronavirus | helpline@nw.ch | Tel. 041 618 43 34 (Mo-Fr 8.00-12.00/14.00-17.00) Covid-19-Impfung

Mit der eigentlichen Impfaktion im Kanton Nidwalden ist Anfang 2021 gestartet
worden, erste Impfungen in Alters- und Pflegeheimen haben bereits Ende 2020
stattgefunden. Nach der ersten Impfung braucht es nach rund 3 bis 4 Wochen eine



zweite Impfung, damit sich die volle Schutzwirkung entfalten kann. Das Tempo der
Impfaktion ist stark abhangig von der Verfiigbarkeit der Impfstoffe, auf welche der
Kanton keinen Einfluss hat.

Nachfolgend die Impfstatistik des Kantons Nidwalden (zuletzt aktualisiert: 9.
Februar 2021)

Erhaltene Impfdosen 4'870
Verabreichte Impfdosen (1. + 2. Impfung) 4'350
Bevolkerungsanteil, der mind. eine Impfung erhalten hat* 8.5%

* Es wird von rund 36'500 Personen ausgegangen, die sich theoretisch impfen
lassen kénnen im Kanton Nidwalden (bei Schwangeren und unter 16-Jahrigen ist
keine Impfung vorgesehen).

» Wer kann sich zurzeit impfen lassen?
Angelehnt an die Impfstrategie des Bundesamtes flr Gesundheit (BAG)
werden in Nidwalden aktuell besonders gefahrdete Personen geimpft, also
Menschen uber 75 Jahre und solche mit einer chronischen Vorerkrankung.
Die Impfung erfolgt bislang in den Arztpraxen, bei Bewohnerinnen und
Bewohner von Alters- und Pflegeheimen wird direkt vor Ort geimpft, ebenfalls
in Zusammenarbeit mit Hausarzten. Parallel ist mit der Impfung des
Gesundheitspersonals mit Patientenkontakt begonnen worden. Aufgrund von
Lieferverzogerungen bei den Herstellern der beiden zugelassenen
Impfstoffen Ende Januar 2021 ist von einer Verzdégerung im kantonalen
Impfplan auszugehen (siehe aktualisiertes Raster). So missen sich auch
Personen zwischen 65-74 Jahren weiterhin gedulden. Sie sind gebeten, sich
bei Bedarf an ihren Hausarzt zu wenden.

In der weiteren Prioritat folgt bei der Impfung das Betreuungspersonal von
besonders gefahrdeten Personen, anschliessend der Personenkreis, der mit
besonders gefahrdeten Menschen zusammenlebt. Derzeit kdnnen sich
erwachsene Personen, die keiner Risikogruppe angehdren, noch nicht impfen
lassen. Diese Moglichkeit ist gegeben, sobald ausreichend Impfdosen zur
Verfugung stehen, was flr den Frihling 2021 erwartet wird.

— Zum gegebenen Zeitpunkt wird ein Online-Anmeldesystem aufgeschaltet, bei
dem sich impfwillige Personen registrieren kdnnen und weitere Informationen
erhalten.

Nachfolgend eine Ubersicht, wer sich in Nidwalden aktuell auf Covid-19 impfen
lassen kann:



Raster Covid-19-Impfung im Kanton Nidwalden

Das Raster wird laufend aktualisiert. Schauen Sie regelmissig vorbei, um neuste Informationen zu erhalten, ob und wie Sie sich fiir eine

Impfung anmelden kénnen.

Zielgruppe

Start der
Impfung

Uber wen lauft
die Impfung?

Wie kann man
sich anmelden?

Besondere Hinweise

| Betagte in Alters- und Pflegeheimen

seit Dezember
2020

Hausérzte impfen in
den Heimen

Impfung lauft iber
Heimleitungen und

ab Marz 2021

Hausérzte
2 Uber 75-Jahrige und Personen mic seit Januar 2021 | Hausirzte iiber den Hausarzt I.n Kiirze wird auch“el.ne Or‘|-
Vorerkrankungen line-Anmeldung moglich sein

Einrichtungen, in Impfung lauft tber

3 Gesundheitspersonal mit Patientenkontakt seit Januar 2021 | denen Personal prung -
R Arbeitgeber

arbeitet

4 Personen zwischen 65 und 74 Jahren voraussichelich Hausarzte tiber den Hausarzt In Kiirze wird auch eine On-

line-Anmeldung maéglich sein

Betreuungspersonals von besonders

voraussichtlich

Einrichtungen, in

Impfung lauft tber

mit erhéhtem Ausbruchsrisiko

ab Marz 2021

den Einrichtungen

5 gefahrdeten Personen ab Mirz 2021 dene'n Personal Arbeitgeber -
arbeitet
6 Enge Kontakte von besonders gefahrdeten voraussichtlich Hausirzee iiber den Hausarze In Kiirze wird auch eine On-
Personen (Angehdrige/Haushaltsmitglieder) ab Mirz 2021 line-Anmeldung méglich sein
Erwachsene in Gemeinschaftseinrichtungen voraussichtlich | Hausarzte impfen in Impfur?.g Iauft uber
7 Geschiftsleitungen -

und Hausdrzte

Erwachsene ab 16 Jahren
8 (bei Kindern und Schwangeren ist
keine Impfung vorgesehen)

voraussichtlich
ab April 2021

Hausirzte, zusdtzlich
evtl. Impfzentrum
und/oder Apotheken

Online
(weitere Infos folgen)
oder iiber den Hausarzt

In Kiirze wird eine Online-
Anmeldung méglich sein

. Impfaktion lduft . |. Impfung (grésstenteils) abgeschlossen

Zuletze aktualisiert: 29.1.2021, 13.40 Uhr

. Impfaktion (grosstenteils) abgeschlossen . Impfung akeuell noch nicht méglich

Eine Impfung gegen Covid-19 ist verbunden mit dem Ziel, die Anzahl schwerer
Krankheitsverlaufe und Todesfalle zu reduzieren. Damit soll auch eine Entlastung
der Gesundheitseinrichtungen und dessen Personal einhergehen. In einem

zweiten Schritt sollen mit der Impfung und der zunehmenden Immunitat in der

Bevolkerung die psychischen, sozialen und wirtschaftlichen Auswirkungen der

Pandemie eingedammt werden, in dem in Zukunft weniger Massnahmen und

Einschrankungen notwendig sein durften.

» Wie funktioniert eine Impfung?
Bei einer Impfung wird das Immunsystem mit der Krankheit «bekannt

gemacht», ohne dass die Krankheit ausgeldst wird. Der Kérper wird so flr

den Ernstfall vorbereitet. Kommt es zu einer spateren Ansteckung mit
Covid-19, kann der Kérper das Virus schnell erkennen und unschadlich

machen.

— Video von Swissmedic: Wie und warum Impfstoffe im Korper wirken

» Warum sollte ich mich impfen lassen?
Eine geimpfte Person hat ein viel kleineres Ansteckungs- und
Erkrankungsrisiko. Die Impfung schiitzt woméglich auch vor der Ubertragung
des Virus auf andere Personen. So werden auch nicht geimpfte Personen
geschutzt. Die Kosten flr die Covid-19-Impfung werden von der
obligatorischen Krankenversicherung ubernommen. Es besteht keine

Impfpflicht.


https://vimeo.com/490827453

* Ist eine Impfung gefahrlich?
Bei jeder Impfung kann es Nebenwirkungen geben. Meistens sind sie
schwach und schnell vorbei. Haufigste Nebenwirkungen sind Rétungen der
Einstichstelle, Fieber, Ubelkeit, Muskel-, Gelenk- und Kopfschmerzen.
Ausserst selten gibt es schwere Nebenwirkungen. Zum Beispiel eine
schwere allergische Reaktion direkt nach der Impfung.
Die Anforderungen an die Herstellung, Qualitat, Wirksamkeit und vor allem
an die Sicherheit sind hoch. In der Schweiz ist Swissmedic fur die Zulassung
und Marktliberwachung von Impfstoffen zustandig. Swissmedic pruft die
Sicherheit, Wirksamkeit und Qualitat und Iasst nur Impfstoffe zu, deren
Nutzen die Risiken Uberwiegen.
— Generelle Informationen des Bundesamtes fur Gesundheit zur Impfung
— Haufig gestellte Fragen zur Impfung
— Informationsblatt von Infovac zur Covid-19-Impfung
— Statistik des BAG zur Covid-19-Impfung in der Schweiz
— Nationale Infoline Covid-19-Impfung (6.00-23.00 Uhr): Tel. 058 377 88 92

Psychische Gesundheit

Zahlreiche Menschen leiden auch seelisch unter den Auswirkungen der
Coronakrise. Kennen Sie aus Ihrem Umfeld Personen, denen die aktuelle
Situation psychisch stark zusetzt? Gehen Sie auf solche Menschen zu, bieten Sie
das Gesprach an und informieren Sie sie Uber bestehende Hilfsangebote.
— www.bag-coronavirus.ch/hilfe

— www.dureschnufe.ch

— www.143.ch (Dargebotene Hand)

— www.promentesana.ch

— www.wie-gehts-dir.ch

— www.projuventute.ch (fir Kinder/Jugendliche: www.147 .ch)

— www.inclousiv.ch

— Webseite Luzerner Psychiatrie (Luzern, Obwalden, Nidwalden)
— Beratungstelefon Notfall-Psychiatrie: Telefon 0900 85 65 65

Helpline und Unterstutzungsangebote in Nidwalden

Fur die Bevolkerung in Nidwalden steht eine eigene Helpline zur Verfugung: Tel. 0
41 618 43 34, E-Mail: helpline@nw.ch (Montag-Freitag 8.00-12.00 und
14.00-17.00 Uhr).

Kanton, Gemeinden und Institutionen bieten bei Bedarf Unterstutzung an.
— Liste von Unterstutzungsangeboten (aktualisiert: 16. Dezember 2020)
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Informationen des Bundes und nutzliche Links

Umfassende Informationen zum Coronavirus (COVID-19) sind insbesondere auf
der Webseite des Bundesamts fur Gesundheit BAG zu finden: www.bag-
coronavirus.ch

— Zu haufig gestellten Fragen und Antworten (BAG-Webseite)

— Zu Kontakten und Links

— Downloads von Plakaten, Videomaterial etc.

— Informationen zur aktuellen Lage in der Schweiz

— Liste mit Hilfsangeboten fur die psychische Gesundheitin der Coronakrise

— Zur Webseite Dureschnufe.ch mit Tipps fur psychische Gesundheit, Home-
Office, Einsamkeit, Medienflut, familiare Probleme usw.

Das BAG hat mehrere Infolines zum Coronavirus in Betrieb:

* Fir die Bevolkerung: Telefon 058 463 00 00 (taglich 6.00-23.00 Uhr)

* Zur Covid-19-Impfung: Telefon 058 377 88 92 (taglich 6.00-23.00)
 FUr Reisende: Telefon 058 464 44 88 (taglich 6.00-23.00 Uhr)

* Fr Gesundheitsfachpersonen: 058 462 21 00 (taglich 7.00-20.00 Uhr)

— Informationen in Gebardensprache

— Informationen in leichter Sprache
(Information in easy language)

— Information of behaviour rules, self-isolation and self-quarantine in different
languages

— Videos in different languages (Youtube-Channel)

— Download posters in different languages

Informationen zu Veranstaltungen

Alle offentlichen Veranstaltungen in Einrichtungen und Betrieben sind verboten.
Ausnahme bilden religiose Veranstaltungen (maximal 30 Teilnehmende),
Beerdigungen im Familien- und engen Freundeskreis, Versammlungen von
Legislativen und politische Kundgebungen. Es gilt eine generelle Maskenpflicht
und es ist ein Schutzkonzept erforderlich. Von der Maskenpflicht ausgenommen
sind Kinder unter 12 Jahren sowie Personen, die aus nachweisbaren Grunden
keine Maske tragen konnen.

Private Anlasse in der Familie oder mit Freunden in privaten Raumen bzw.
Ortlichkeiten sind auf 5 Teilnehmende begrenzt. Dabei werden auch die Kinder
mitgezahlt. Der Bundesrat rat zudem, Treffen im Privaten auf zwei Haushalte zu
beschranken.
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Beachten Sie, dass Widerhandlungen gegen Massnahmen zur Bekampfung der
Epidemie ab 1. Februar 2021 explizit als Straftatbestande aufgefihrt und mit
Ordnungsbussen bestraft werden kénnen. Die Hohe der Busse betragt je nach
Delikt zwischen 50 und 200 Franken.

— Zur Medienmitteilung des Bundesrates vom 27. Januar 2021

— Zur Covid-19-Verordnung des Bundesrates

Menschenansammlungen (max. 5 Personen)

Menschenansammlungen von mehr als 5 Personen im offentlichen Raum wie auf
offentlichen Platzen, auf Spazierwegen und in Parkanlagen sind verboten. Bei
Ansammlungen bis zu 5 Personen gelten die Empfehlungen des BAG betreffend
Abstand; kann dieser nicht eingehalten werden, gilt eine Maskenpflicht. Von der
Maskenpflicht ausgenommen sind Kinder unter 12 Jahren sowie Personen, die
aus nachweisbaren Grinden keine Maske tragen konnen.

Beachten Sie, dass Widerhandlungen gegen Massnahmen zur Bekampfung der
Epidemie ab 1. Februar 2021 explizit als Straftatbestande aufgefuhrt und mit
Ordnungsbussen bestraft werden kénnen. Die Hohe der Busse betragt je nach
Delikt zwischen 50 und 200 Franken.

— Zur Medienmitteilung des Bundesrates vom 27. Januar 2021

— Zur Covid-19-Verordnung des Bundesrates

Sportliche und kulturelle Freizeitaktivitaten

Sportanlagen bleiben geschlossen. Einzel- und Gruppentrainings in Innenraumen
sind untersagt. Trainings im Freien in 5er-Gruppen sind weiterhin moglich. Fur
unter 16-Jahrige durfen Sportanlagen inkl. Garderoben und Sanitaranlagen (In-
und Outdoor) gedffnet werden, auch nach 19 Uhr und sonntags. Im Freien durfen
nicht umzaunte und nicht abgeschlossene Aussensportanlagen fur Sportaktivitaten
(ohne Wettkampfe) von Uber 16-Jahrigen unter Einhaltung der 5-Personenregel
benutzt werden. Auch hier darf nach 19 Uhr und sonntags Sport ausgetbt

werden. Kontaktsportarten sind verboten, dies gilt sowohl fur Trainings als auch
Wettkampfe/Spiele.

Im nichtprofessionellen Kulturbereich sind Gruppenaktivitaten auf 5 Personen
eingeschrankt. Kulturelle Aktivitaten (ohne Wettbewerbe) von Kindern und
Jugendlichen vorihrem 16. Geburtstag sind weiterhin erlaubt.

Im Familienkreis oder im Gesangsunterricht an obligatorischen Schulen ist Singen
erlaubt. Ein Verbot gilt fur Chore und das gemeinsame Singen in Gottesdiensten.
Ausnahmen bilden professionelle Chdére und Sangerinnen und Sanger.
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Beachten Sie, dass Widerhandlungen gegen Massnahmen zur Bekampfung der
Epidemie ab 1. Februar 2021 explizit als Straftatbestande aufgefihrt und mit
Ordnungsbussen bestraft werden kénnen. Die Hohe der Busse betragt je nach
Delikt zwischen 50 und 200 Franken.

— Zur Medienmitteilung des Bundesrates vom 27. Januar 2021

— Zur Covid-19-Verordnung des Bundesrates

— Informationen fur den Freizeit- und Vereinssport im Kanton Nidwalden

Skigebiete

Die Skigebiete bendtigen gemass Bundesverordnung fur den Betrieb eine
Bewilligung. Seit dem 30. Dezember 2020 ist der Skibetrieb im Kanton Nidwalden
erlaubt, sofern eine kantonale Bewilligung vorliegt. Diese wird nur unbefristet
erteilt. Bei Nichteinhaltung des Schutzkonzeptes oder einer Verschlechterung der
epidemiologischen Lage beziehungsweise der Situation in den Spitalern kann
eine Bewilligung fur Skigebiete widerrufen werden.

Eine Bewilligung bedingt grundsatzlich, dass die Betreiber Uber ein strenges
Schutzkonzept verfugen. In allen geschlossenen Transportmitteln, also in Zigen,
Kabinen oder Gondeln durfen aber nur zwei Drittel der Platze besetzt werden. Bei
der Regelung des Personenflusses sind sowohl raumliche als auch zeitliche
Vorkehrungen zu treffen. Auf allen Bahnen, auch auf Ski- und Sesselliften und
beim Anstehen fur diese Anlagen, gilt eine Maskenpflicht. Wie alle anderen
Gastronomiebetriebe mussen solche auch in Skigebieten geschlossen bleiben.
Bei Takeaway-Angeboten sind im Aussenbereich unter Einhaltung der
Mindestabstande von 2 Metern Sitzgelegenheiten (Tische) a maximal 4 Personen
erlaubt; bei langen Tischen mussen zwischen den Personengruppen mind. 2
Meter Abstand sein. Alkoholausschank ist erlaubt.

Antrage fur Bewilligungen fur den Betrieb von Skigebieten sind dem
Gesundheitsamt einzureichen.

— Zur Medienmitteilung des Kantons Nidwalden vom 28. Dezember 2020

— Zur Medienmitteilung «Lockerungen im Takeaway-Bereich von Skigebieten»
(5.2.2021)

— Zur Covid-19-Verordnung des Bundesrates

— Zu den besonderen Bedingungen fur Schutzkonzepte von Skigebieten

— Merkblatt zum Betrieb von Seilbahnen, die einem Skigebiet (nicht)
angeschlossen sind
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Laden, 6ffentliche Einrichtungen, Freizeitbetriebe

Einkaufsladen und Markte bleiben bis 28. Februar 2021 geschlossen.
Ausgenommen sind solche, die Guter des kurzfristigen und taglichen Bedarfs
anbieten. Weiterhin mdglich ist auch das Abholen bestellter Waren vor Ort. Die
Regelung, dass Laden, Tankstellenshops und Kioske nach 19 Uhr sowie sonntags
geschlossen bleiben missen, ist aufgehoben worden. Auch die Offnungszeiten
von Kirchen und anderen religiosen Einrichtungen sind nicht eingeschrankt.

In samtlichen offentlich zuganglichen Einrichtungen gilt in den Innen- und
Aussenbereichen eine generelle Maskenpflicht. Dienstleistungsbetriebe wie
Postschalter, Coiffeure, Salons usw. missen von 19 bis 6 Uhr sowie an Sonntagen
und Feiertagen geschlossen bleiben.

Museen, Kinos, Lesesale von Bibliotheken, Casinos, botanische Garten und Zoos
sowie andere Kultur-, Sport- und Freizeiteinrichtungen bleiben bis 28. Februar
2021 geschlossen.

— Definition «Lebensmittel und Guter des kurzfristigen und taglichen Bedarfs» in
der geanderten Covid-19-Verordnung des Bundes (Seite 5)

— Zu den Erlauterungen des Bundesrates zur Covid-19-Verordnung

— Zur Medienmitteilung des Bundesrates vom 13. Januar 2021

— FAQ zu den Massnahmen des Bundesrates vom 13. Januar 2021

— Zur Covid-19-Verordnung des Bundesrates

Beachten Sie, dass Widerhandlungen gegen Massnahmen zur Bekampfung der
Epidemie ab 1. Februar 2021 explizit als Straftatbestande aufgefuhrt und mit
Ordnungsbussen bestraft werden kénnen. Die Hohe der Busse betragt je nach
Delikt zwischen 50 und 200 Franken.

— Zur Medienmitteilung des Bundesrates vom 27. Januar 2021

— Zur Covid-19-Verordnung des Bundesrates

Restaurants und andere Gastronomiebetriebe

Gastronomiebetriebe bleiben bis am 28. Februar 2021 geschlossen. Offen bleiben
durfen nur Betriebskantinen, Schulkantinen in obligatorischen Schulen sowie die
Restauration fur Hotelgaste. Takeaway-Angebote und Lieferdienste sind erlaubt.

Weiterhin geschlossen bleiben auch Diskotheken und Tanzlokale. Dies giltim
Kanton Nidwalden auch fur Erotik- und Sexbetriebe.

— Zur Medienmitteilung des Bundesrates vom 13. Januar 2021

— FAQ zu den neusten Massnahmen des Bundesrates vom 13. Januar 2021
— Zur Covid-19-Verordnung des Bundesrates
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Beachten Sie, dass Widerhandlungen gegen Massnahmen zur Bekampfung der
Epidemie ab 1. Februar 2021 explizit als Straftatbestande aufgefihrt und mit
Ordnungsbussen bestraft werden kénnen. Die Hohe der Busse betragt je nach
Delikt zwischen 50 und 200 Franken.

— Zur Medienmitteilung des Bundesrates vom 27. Januar 2021

— Zur Covid-19-Verordnung des Bundesrates

Schutz am Arbeitsplatz

Die Arbeitgeber sind verpflichtet, Home-Office Uberall dort anzuordnen, wo dies
aufgrund der Art der Aktivitat moglich und mit verhaltnismassigem Aufwand
umsetzbar ist. Wo Home-Office nicht oder nur zum Teil méglich ist,

giltin Innenraumen uberall dort eine Maskenpflicht, wo sich mehr als nur eine
Person in einem Raum aufhalt. Besonders gefahrdete Personen werden spezifisch
geschutzt. Dazu ist das Recht auf Home-Office oder ein gleichwertiger Schutz am
Arbeitsplatz oder eine Beurlaubung fur besonders gefahrdete Personen eingefuhrt
worden. Fur gefahrdete Personen in Berufen, in denen die Schutzbestimmungen
nicht umgesetzt werden konnen, muss der Arbeitgeber die betroffenen
Arbeitnehmenden unter voller Lohnzahlung von der Arbeitspflicht befreien. In
diesen Fallen besteht ein Anspruch auf Corona-Erwerbsersatz.

Mit Home-Office kdnnen gréssere Menschenansammlungen im 6ffentlichen
Verkehr vor allem zu Stosszeiten vermieden und enge Kontakte am Arbeitsplatz
reduziert werden. Zudem wird das Risiko vermindert, dass bei einem Covid-19-
Fall weitere Mitarbeitende in Quarantane mussen.

— Zur Medienmitteilung des Bundesrates vom 13. Januar 2021

— FAQ zu den neusten Massnahmen des Bundesrates vom 13. Januar 2021
— Zur Covid-19-Verordnung des Bundesrates

— Zur Covid-19-Verordnung fur besonders gefahrdete Arbeitnehmerinnen und
Arbeitnehmer

— Weitere Informationen zum Schutz am Arbeitsplatz

— Download Plakat «Gesundheitsschutz am Arbeitsplatz»

Beachten Sie, dass Widerhandlungen gegen Massnahmen zur Bekampfung der
Epidemie ab 1. Februar 2021 explizit als Straftatbestande aufgefuhrt und mit
Ordnungsbussen bestraft werden kénnen. Die Hohe der Busse betragt je nach
Delikt zwischen 50 und 200 Franken.

— Zur Medienmitteilung des Bundesrates vom 27. Januar 2021
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Unternehmen und Selbstandige

* Fur Unternehmen, die aufgrund der angeordneten Covid-19-Massnahmen

auf Finanzhilfe angewiesen sind, besteht die Moglichkeit von
Unterstitzungen im Rahmen des Hartefallprogramms von Bund und Kanton.
In Nidwalden konnen Unternehmen bis zum 15. Februar 2021 Gesuche
einreichen. Die Auszahlung kann indes erst Ende Februar/Anfang Marz
erfolgen aufgrund der laufenden Referendumsfrist von 60 Tagen zum
Kantonsbeitrag von 5 Millionen Franken an das Hartefallprogramm.
Insgesamt stehen 10.43 Millionen Franken zur Verfugung. Jene
Unternehmen, die seit dem 1. November 2020 wahrend mindestens 40
Kalendertagen behordlich geschlossen wurden, gelten automatisch als
Hartefalle. Sie mussen den Nachweis der Umsatzeinbusse von 40 Prozent
nicht erbringen. Unternehmen, die in den Monaten Januar 2021 bis Juni
2021 in Zusammenhang mit behordlich angeordneten Massnahmen zur
Bekampfung der Covid-19-Epidemie Umsatzrickgange erleiden, konnen
neu als Bemessungsgrundlage den Umsatz der letzten 12 Monate anstelle
des Jahresumsatzes 2020 verwenden.

— Zur Webseite des kantonalen Hartefallprogramms mitsamt
Gesuchsformular

— Zur Medienmitteilung zum Start des Hartefallprogramms (14.1.2021)

— Zur kantonalen Covid-19-Hartefallverordnung (— Anhang zur Verordnung)
— Zur Medienmitteilung des Bundesrates vom 13. Januar 2021

— Zur Covid-19-Hartefallverordnung des Bundes

— Zu weiteren Informationen im Online-HelpCenter von EasyGoV

Am 27. Januar 2021 hat der Bundesrat bekannt gegeben, dass er die
Hartefallhilfe um weitere 2,5 Milliarden Franken aufstocken will.
Vorausgesetzt wird eine neuerliche Beteiligung durch die Kantone. Die dazu
notwendige Gesetzesanpassung soll in der Frihjahrssession 2021 dem
Parlament vorgelegt werden.

— Zur Medienmitteilung des Bundesrates vom 27. Januar 2021

Kurzarbeit: Betriebe konnen Kurzarbeit anmelden, wenn ihre Arbeitsausfalle
im Zusammenhang mit dem Coronavirus stehen. Dank der
Kurzarbeitsentschadigung konnen Teillohne weiterbezahlt und Arbeitsplatze
erhalten werden. Der Bundesrat hat die Karenzfrist rickwirkend per 1.
September 2020 und bis zum 31. Marz 2021 aufgehoben. Auch wird die
maximale Bezugsdauer von Kurzarbeitsentschadigung (KAE) bei mehr als
85 Prozent Arbeitsausfall von vier Abrechnungsperioden zwischen dem 1.
Marz 2020 und 31. Marz 2021 ruckwirkend aufgehoben. Zudem wird der
Anspruch auf Kurzarbeitsentschadigung auf Personen in befristeten
Arbeitsverhaltnissen und Lernende ausgeweitet. Die Erweiterung gilt bis zum
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30. Juni 2021.

— Zur Medienmitteilung des Bundesrates vom 20. Januar 2021
— Zur Webseite «Kurzarbeit infolge Coronavirus»

— Formular «Voranmeldung Kurzarbeit

Selbstandigerwerbende und Personen in arbeitgeberahnlicher Stellung, von
den Massnahmen gegen das Coronavirus stark betroffen sind, auch wenn
sie ihr Unternehmen nicht schliessen missen: Sie kbnnen Erwerbsersatz
beanspruchen, nachdem der Bundesrat diese Regelung riickwirkend auf den
17. September 2020 und befristet bis 30. Juni 2021 in Kraft gesetzt hat.
Massgebendes Kriterium: Ein Umsatzverlust von mindestens 40 Prozentim
Vergleich zum Durchschnitt der Jahre 2015 bis 2019. Anspruch auf Corona-
Erwerbsersatz haben auch Selbstandigerwerbende und Personen in
arbeitgeberahnlicher Stellung, wenn sie ihre Tatigkeit auf Anordnung der
Behorden einstellen mussten, oder im Fall eines behdrdlichen
Veranstaltungsverbots, wenn sie fiir diese Veranstaltung eine Leistung
erbracht hatten. Antrage auf Erwerbsersatz sind bei der Ausgleichskasse
einzureichen.

— Link zur Ausgleichskasse Nidwalden

— Zur Verordnung des Bundesrates uber Massnahmen bei Erwerbsausfall
im Zusammenhang mit Covid-19

Nidwaldner Kleinunternehmen und Selbstandigen mit weniger als 10
Mitarbeitenden steht ein mit privaten Geldern geaufneter COVID-19-Fonds
zur Verfigung. Betroffene kdnnen ein Gesuch flir einen einmaligen, nicht
rickzahlungspflichtigen Beitrag in der Héhe von 10'000 Franken stellen,
sofern sie gewisse Kriterien erflillen. Die Eingabefrist fur Gesuche lauft bis
zum 31. Dezember 2021.

— Zur Webseite mit den Kriterien und dem Antragsformular

Plattform «Bliibid dihei — wir kommen vorbei»

Von der Corona-Krise betroffenen Unternehmen in Nidwalden wird kostenlos
die Moglichkeit geboten, tGber ihre Dienstleistungen und Produkte zu informieren.
— Zur Webseite

Kulturschaffende und Kulturunternehmen

Gestutzt auf das Covid-19-Gesetz des Bundesrates, welches
Unterstitzungsmassnahmen fur den Kultursektor vorsieht, hat der Kanton
Nidwalden am 7. Dezember 2020 eine kantonale Covid-19-Kulturverordnung
erlassen. Fur Ausfallentschadigungen fur Kulturunternehmen werden 100'000
Franken bereitgestellt. Kulturunternehmen mit Sitz im Kanton Nidwalden, die aus
der Absage, Verschiebung oder eingeschrankten Durchfuhrung von
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Veranstaltungen und Projekten oder aufgrund betrieblicher Einschrankungen
infolge der Umsetzung staatlicher Massnahmen einen finanziellen Schaden
erlitten haben, kdnnen beim Kanton Nidwalden eine Ausfallentschadigung
beantragen.

Der Bundesrat hat am 18. Dezember 2020 eine Anderung der Covid-19-
Kulturverordnung gutgeheissen. Neu kdnnen auch Kulturschaffende eine
Ausfallentschadigung beziehen.

— Webseite Amt fur Kultur mit weiteren Infos und Gesuchsformularen

— Kantonale Covid-19-Kulturverordnung
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Einreise in die Schweiz

Coronavirus: Regeln fur die Einreise in die Schweiz

1. Ist die Einreise in die Schweiz erlaubt?

Wer einen Schweizer Pass hat oder iiber eine giiltige Aufenthaltsbewilligung in der Schweiz verfiigt, darf aus
jedem Land in die Schweiz einreisen. Fiir alle anderen Personen kénnen Einreisebeschrankungen bestehen.
Informationen zu den Einreisebestimmungen der Schweiz finden Sie auf der Webseite des Staatssekretariats
flr Migration SEM: sem.admin.ch.

2. Falls die Einreise erlaubt ist: Welche Regeln gibt es?

Reisen Sie aus einem Gebiet ein, das an die
Schweiz angrenzt?

Nein

+

Haben Sie sich innerhalb der letzten 10 Tagen

vor der Einreise an einem Ort aufgehalten, der Ja
auf der BAG-Liste der Risikolander

(bag.admin.ch/risikolaender) steht?

Nein

+ -
Auf welche Art reisen Sie ein? Reisen Sie ml? dem
Ja Flugzeug ein?
Mit dem Mit Bahn, Auf andere Art . |
Bus oder (z.B. Auto, Motorrad, Nein

Fl
R Schiff Velo etc.)

Ja
l l | l
@ i Sie kénnen ohne
besondere
@ Vorkehrungen

einreisen.

Einreiseformular Negatives Testresultat vorweisen Quaranténe in der
(swissplf.admin.ch) vor (von PCR-Test innerhalb der letzten 72h) @ Schweiz nach der
der Einreise ausfllen Bei Flugreisen beim Boarding vorweisen Einreise

Personen, die aus Staaten und Gebieten mit erhohtem Infektionsrisiko (— Liste)
oder mittels Flugzeug in die Schweiz einreisen, missen bei ihrer Einreise einen
negativen PCR-Test vorweisen, der nicht alter als 72 Stunden ist. Bei
Flugzeugreisenden ist dieser bereits beim Boarding vorzuweisen. Einreisende
haben sich anschliessend fur 10 Tage in Quarantane zu begeben.

Neu mussen alle Personen vor ihrer Einreise in die Schweiz mit wenigen
Ausnahmen ihre Kontaktdaten elektronisch oder auf Papier erfassen — sofern die
Einreise mit Bahn, Bus, Schiff oder Flugzeug erfolgt. Das BAG hat fur das


https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/empfehlungen-fuer-reisende/liste.html#1333144106

Einreiseformular eine Online-Plattform erstellt.
— Zum elektronischen Einreiseformular
— FAQ zur Einreise in die Schweiz

Personen mit Wohn- resp. Aufenthaltsdomizil im Kanton Nidwalden missen sich
zu Beginn der Quarantane innerhalb von zwei Tagen nach ihrer Einreise mittels
ausgefulltem Formular beim kantonalen Gesundheitsamt melden.

— Zum kantonalen Online-Formular

Die Dauer der 10-tdgigen Quarantane kann verkirzt werden, sofern sich betroffene
Personen nach frihestens 7 Tagen testen lassen (PCR-Test oder Schnelltest) und
das Resultat negativ ausfallt. Der Nachweis des Testresultats muss dem
kantonalen Gesundheitsamt in elektronischer Form (— E-Mail an helpline@nw.ch)
vorliegen und dieses muss seine Zustimmung zur Aufhebung der Quarantane
gebeben haben. Betroffene Personen missen bis zum Ende der urspringlichen
Quarantanedauer eine Maske tragen, wenn sie sich ausserhalb ihrer Wohnung
oder Unterkunft bewegen.

— Zur Liste der Lander und Gebiete mit erhdhtem Ansteckungsrisiko

— FAQ zur Einreise in die Schweiz

— Empfehlungen fur Reisende — Recommendations for travelers (in English)

— Infoline fur Einreisende in die Schweiz: Tel. +41 58 464 44 88 (taglich 6-23 Uhr)
— Zur Covid-19-Verordnung des Bundes fur den Bereich des internat.
Personenverkehrs

Contact Tracing und SwissCovid App

Das Ermitteln von Kontaktpersonen ist eine der wirksamsten Massnahmen zur
Bekampfung des Coronavirus. Dazu gehort die Identifizierung von
Ubertragungsketten und ihre Unterbrechung, indem sich erkrankte Personen
isolieren (— Merkblatt Selbst-Isolation) und Kontaktpersonen sich in Quarantane
(— Merkblatt Selbst-Quarantane) begeben. Im Kanton Nidwalden wird das Contact
Tracing durch die Gesundheitsbehorden ebenfalls praktiziert. Der Bevolkerung
steht die Swiss Covid-App im Apple Store und Google Play Store zur Verfigung.
Diese erganzt das klassische Contact Tracing. Es wird empfohlen, die App
herunterzuladen und zu verwenden.

— Weitere Informationen zum Contact Tracing und zur Swiss Covid-App

Kantonsspital Nidwalden

Besucherinnen und Besucher werden gebeten, sich direkt Uber die Webseite des
Kantonsspitals Uber die aktuellen Besucherreglungen und Hygienevorschriften zu
informieren.

— Website Kantonsspital Nidwalden
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Wenn Covid-19-Symptome am Wochenende auftreten oder ihr Hausarzt keinen
Test anbietet in seiner Praxis, konnen Sie einen Termin fur das Testcenter des
Kantonsspitals Nidwalden buchen. Dies bedingt eine vorgangig Online-
Anmeldung, alternativ kann diese tber Telefon 041 618 17 92 erfolgen. Das
Testcenter ist von Montag-Freitag 8.00-12.30 und 13.40-17.00 Uhr sowie Samstag
/Sonntag von 8.30-12.30 und 13.40-16.30 Uhr gedffnet bzw. erreichbar. Beachten
Sie bitte, welche Formulare und Ausweise Sie ausflllen bzw. mitbringen missen.
— Mehr Informationen zum Testcenter

Pflegeheime

Besucherinnen und Besucher werden gebeten, sich direkt beim jeweiligen Heim
uber die aktuellen Bedingungen und Besuchszeiten zu erkundigen.
— Uberblick tiber die Alters- und Pflegeheime in Nidwalden

Offentlicher Verkehr und Flugreiseverkehr

Personen ab 12 Jahren mussen in Zagen, Trams und Bussen ebenso wie in
Bergbahnen, Seilbahnen und auf Schiffen eine Maske tragen. Diese Pflicht gilt
auch fur Personen, die sich auf Perrons oder in Bahnhofen, Flughafen oder
anderen Zugangsorten des o6ffentlichen Verkehrs aufhalten. Die Maskenpflicht gilt
im Ubrigen in Flugzeugen, die in der Schweiz starten und landen, unabhangig der
Fluggesellschaft.

— Erklarvideo Korrektes Tragen einer Maske — Erklarvideo Umgang mit einer
Maske

Beachten Sie, dass Widerhandlungen gegen Massnahmen zur Bekampfung der
Epidemie ab 1. Februar 2021 explizit als Straftatbestande aufgefuhrt und mit
Ordnungsbussen bestraft werden konnen. Die Hohe der Busse betragt je nach
Delikt zwischen 50 und 200 Franken.

— Zur Medienmitteilung des Bundesrates vom 27. Januar 2021

— Zu den Anderungen in der Verordnung des Bundesrates

Bildung / Schulen

Das Amt fur Volksschulen und Sport Nidwalden hat Merkblatter fur Eltern und
Betreuungspersonen von Kindern auf Stufe Kindergarten, Primarschule

und Sekundarstufe | publiziert. Auf einem verstandlichen Schema ist festgehalten,
wann ein Kind oder ein/e Jugendliche/r bei Krankheitsanzeichen in die Schule darf
und wann es zuhause bleiben muss. Fur Lehrpersonen ab Kindergarten sowie
Schulerinnen und Schuler ab Sekundarstufe | (Orientierungsschule, Mittelschule,
Berufsfachschule) giltim Unterricht eine Maskenpflicht.
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— Zum Merkblatt: Vorgehen bei Krankheits- und Erkaltungssymptomen bei

Kindern in Kindergarten und Primarschule

— Zum Merkblatt: Vorgehen bei Krankheits- und Erkaltungssymptomen bei

Jugendlichen in der Sekundarstufe 1

— Zum Merkblatt zum Umgang mit Covid-19 an den Nidwaldner Volksschulen
— Zur kantonalen Covid-19-Verordnung vom 4. November 2020

Berufs- und Studienberatung: Die Berufs- und Studienberatung unterstitzt
Personen auch wahrend der Corona-Pandemie bei der Berufs- und Studienwahl
sowie bei der der Entwicklung von neuen beruflichen Perspektiven. Die Angebote:

* Personliche Beratungsgesprache vor Ort (unter Einhaltung der

Schutzmassnahmen), telefonische Beratungen und Online-Beratungen. Bitte
vereinbaren Sie vorgangig einen Termin unter 041 618 74 40.

* Im Berufsinformationszentrum (BIZ) ist eine grosse Auswahl zu finden an

aktuellen Medien zu Ausbildungsberufen, Studiengangen und
Weiterbildungsmoglichkeiten, die ausgeliehen werden kdonnen.
Fachpersonen beantworten gerne Fragen. Offnungszeiten: Dienstag bis
Freitag von 13.30 bis 17.30 Uhr (keine Anmeldung erforderlich).

— Berufs und Studienberatung Nidwalden

Beratungsangebote

Sozialdienst: Sie und Ihre Familie sind in einer existenziellen finanziellen
Notlage? Sie brauchen Beratung und Unterstitzung bei der wirtschaftlichen
und personlichen Bewaltigung Ihrer Situation? Die Sozialhilfe ist telefonisch,
per Post oder Mail erreichbar. Der Kanton Nidwalden richtet sich nach den
Empfehlungen der Schweizerischen Konferenz fur Sozialhilfe (SKOS).

— Webseite Sozialamt

— Telefon: 041 618 75 50, E-Mail: sozialamt@nw.ch

Jugendberatung: Die Decke fallt dir auf den Kopf? Die Familie nervt und Du
fuhlst Dich einsam? Der Coronavirus macht dir Angst oder du verstehst die
Massnahmen nicht? Ein Gesprach kann helfen. Auch die
Schulsozialarbeitenden unterstutzten Dich gerne.

— Webseite Jugendberatung

— Telefon: 041 618 75 50, E-Mail: jugendberatung@nw.ch

— Website Schulsozialarbeit

— Tel. 147 von Pro Juventute (Tag und Nacht erreichbar)

Familienberatung: Homeoffice, Tagesstruktur fur die Kinder, Haushalt,
Virusangst... Alles miteinander bringt Sie an Ihre Grenzen? Holen Sie sich
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Unterstutzung, bevor die Familie in die Krise schlittert.

— Webseite Familienberatung

— Telefon: 041 618 75 50, E-Mail: familienberatung@nw.ch

— Merkblatt fir Manner unter Druck

— Tel. 147 von Pro Juventute (Beratung fir Eltern, Tag und Nacht)
— Tel. 143 (Dargebotene Hand)

— Parentu — Die App fur informierte Eltern

Suchtberatung: Einsamkeit, Angst vor einer Ansteckung, Konflikte in der
Familie, Existenzangste, Angst vor Arbeitsplatzverlust? Bevor Sie zu
Suchtmitteln greifen, holen Sie Beratung.

— Webseite Suchtberatung

— Telefon: 041 618 75 50, E-Mail: suchtberatung@nw.ch

— SafeZone — Kostenlose, anonyme Online-Beratung zu Suchtfragen

Opferhilfe: Alle kdnnen Opfer einer Straftat werden, auch im hauslichen
Rahmen. Sei es durch Schlage, sexuelle Misshandlung oder durch
psychischen Druck. Versammlungsverbot, Virusangst und Corona-
Einschrankungen verstarken dieses Risiko. Auch in diesen ungewissen
Zeiten steht Ihnen die Opferberatung sowie die Opferhilfe zur Seite.

— Webseite Opferberatung, Telefon 041 228 74 00, E-Mail: opferberatung@l
u.ch

— Webseite Opferhilfe, Telefon 041 618 44 81, E-Mail: opferhilfe@nw.ch

— Plakate gegen hausliche Gewalt

Wie wird das Virus ubertragen?

Das neue Coronavirus wird hauptsachlich bei engem und langerem Kontakt
ubertragen. Das heisst, bei weniger als 1.5 Metern Abstand wahrend mehr als 15
Minuten. Die Ubertragung erfolgt durch Tropfchen: Niest oder hustet die erkrankte
Person, konnen die Viren direkt auf die Schleimhaute von Nase, Mund oder Augen
von anderen Menschen gelangen. Fur die meisten Menschen verlauft die
Krankheit mild. Momentan gibt es keinen zugelassenen Impfstoff gegen das neue
Coronavirus.

— Weitere Informationen zur Krankheit und Behandlung

— Weitere Informationen zu neuen Varianten des Coronavirus

Medienmitteilungen des Kantons Nidwalden

— Lockerungen im Takeaway-Bereich von Skigebieten (5.2.2021)
— Wegen Lieferengpassen erfahrt der Impfplan Verzégerungen (29.1.2021)
— Covid-19-Impfung verlauft in Nidwalden bislang plangemass (22.1.2021)
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— Kanton lockert weitere Bedingungen im Hartefallprogramm (15.1.2021)

— Ab Freitag konnen Antrage fur Hartefallbeitrage gestellt werden (14.1.2021)

— Regierungsrat und Gastroverband treffen sich zu Gesprachen (12.1.2021)

— Skibetrieb istin Nidwalden ab dem 30. Dezember mdglich (28.12.2020)

— Nidwalden hat mit den Covid-19-Impfungen begonnen (23.12.2020)

— Kanton beschliesst Soforthilfe bis das Hartefallprogramm greift (23.12.2020)
— Covid-19-Fonds: Eingabefrist fur Gesuche wird verlangert (23.12.2020)

— Kanton wappnet sich fur einen baldigen Start der Covid-19-Impfung
(21.12.2020)

— Der Skibetrieb bleibt iiber die Weihnachtstage eingestellt (18.12.2020)

— Schulstart nach Ferien erfolgt spater respektive via Fernunterricht (17.12.2020)
— Regierungsrat setzt Ankiindigung um: Sperrstunde bleibt bei 19 Uhr
(16.12.2020)

— Planungssicherheit dank fixer Sperrstunde bis zum 4. Januar 2021 (12.12.2020)
— Kanton regelt Covid-19-Hilfestellung fur Kulturunternehmen (10.12.2020)

— An Weihnachts-Gottesdiensten sind 50 Personen erlaubt (9.12.2020)

— FUr Hartefalle sollen 8.13 Millionen Franken zur Verfligung stehen (2.12.2020)
— Video-Botschaft verdeutlicht: Es sind alle Generationen gefordert (18.11.2020)
— Coronavirus beeintrachtigt die Durchfiihrung von Schnupperiehren (12.11.2020)
— Teilnehmerzahl an Veranstaltungen wird auf 30 Personen beschrankt
(3.11.2020)

— Nidwalden will Grundlagen fiir Covid-19-Unterstlitzungsinstrumente
baldmaéglichst erarbeiten (3.11.2020)

— Kollegium St. Fidelis stellt auf Fernunterricht um (2.11.2020)

— Regierungsrat prift Senkung der Teilnehmerzahl bei Veranstaltungen
(30.10.2020)

— Regierungsrat sieht von einer weitergehenden Unterstitzung ab (30.10.2020)
— Erweiterte Massnahmen des Bundes I6sen kantonale Verordnung ab
(21.10.2020)

— Nidwalden fuhrt zweistufige Maskenpflicht fir Veranstaltungen ein (16.10.2020)
— Quarantane fur rund 400 Gaste zweier Ausgehlokale angeordnet (15.10.2020)
— Steigende Fallzahlen: Gesundheitsamt appelliert an Eigenverantwortung
(9.10.2020)

Altere Medienmitteilungen des Kantons zum Coronavirus finden Sie in unserem Ar
chiv.
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