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Coronavirus

HOME POPOLAZIONE OPERATORI SANITARI DIRETTIVE CAMPAGNA VIDEO FAQ
INFORMATIVA

Hotline cantonale Infoline Coronavirus

per informazioni generali, sanitarie e per le aperture e le attivita economiche
psicologiche consentite

0800 144 144 058 463 00 OO0

Tutti i giorni dalle 7.00 alle 22.00 Dal 4 maggio 2020 in Ticino valgono le disposizioni
emanate dal Consiglio federale. Per informazioni relative
alle aperture e alle attivita consentite & possibile
contattare I'Infoline Coronavirus.

Supporto psicologico per la popolazione tramite la
hotline e email: sostegnopsi@fctsa.ch

> Informazioni per le attivita economiche

Stato complessivo al: Comunicati

1 maggio 2020, ore 8.00
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Coronavirus: adesso cosa ci aspetta?


https://www4.ti.ch/stato-e-organizzazione/
http://www4.ti.ch/dss/dipartimento/
http://www4.ti.ch/?id=1546
http://www4.ti.ch/index.php?id=5299
http://www.ti.ch/coronavirus
https://www4.ti.ch/cerca-nel-sito/ricerca/
https://www4.ti.ch/dss/dsp/covid19/
https://www4.ti.ch/dss/dsp/covid19/popolazione/popolazione/
https://www4.ti.ch/dss/dsp/covid19/operatori-sanitari/medici/
https://www4.ti.ch/dss/dsp/covid19/direttive/ospedali-e-strutture-socio-sanitarie/
https://www4.ti.ch/dss/dsp/covid19/campagna-informativa/
https://www4.ti.ch/dss/dsp/covid19/video-faq/
mailto:sostegnopsi@fctsa.ch
https://www4.ti.ch/fileadmin/DSS/DSP/UMC/malattie_infettive/Coronavirus/Cartina_aggiornamento.pdf
https://www.bag.admin.ch/bag/it/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/situation-schweiz-und-international.html
https://www.bag.admin.ch/bag/it/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/situation-schweiz-und-international.html#-1166255330
https://www4.ti.ch/fileadmin/DSS/DSP/UMC/malattie_infettive/Coronavirus/dati/COVID19_Dati_TI_per_github.xlsx
https://www4.ti.ch/area-media/comunicati/dettaglio-comunicato/?NEWS_ID=187709&cHash=04a7e04691b6bd0831751b0a3c0ee533
https://www4.ti.ch/area-media/comunicati/dettaglio-comunicato/?NEWS_ID=187705&cHash=6eaa94bdac57b0f8a2f3ea3bd4b85a7e
https://www4.ti.ch/area-media/agenda/dettaglio-agenda/?NEWS_ID=187703&cHash=28719810547dbd9ab592b6284f057a36
https://www4.ti.ch/area-media/home/
https://www4.ti.ch/fileadmin/DSS/DSP/UMC/malattie_infettive/Coronavirus/UFSP_200429_allentamento_tappa2.pdf
https://www4.ti.ch/fileadmin/DSS/DSP/UMC/malattie_infettive/Coronavirus/images/CAMPAGNA_INFORMATIVA/FASE_ARANCIO/mi_proteggo_ti_proteggo.png
https://www.bag.admin.ch/bag/it/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/haeufig-gestellte-fragen.html#259782989
https://www4.ti.ch/fileadmin/DSS/DSP/UMC/malattie_infettive/Coronavirus/Vademecum_Covid19.pdf
https://www4.ti.ch/fileadmin/DSS/DSP/UMC/malattie_infettive/Coronavirus/images/hotline_-_banner.jpg
https://www4.ti.ch/#

Atti normativi e decisioni concernenti I'emergenza epidemiologica
COVID-19

@ Atti normativi e decisioni del Consiglio di Stato

Informazioni per le attivita economiche

' Ordinanza 2 sui provvedimenti per combattere il coronavirus (COVID-19) e rapporto esplicativo

' Domande frequenti sull’applicazione dell’Ordinanza 2 sui provvedimenti per combattere il coronavirus (COVID-19)

@ Informazioni alle imprese e alle associazioni professionali sulla sicurezza e sui piani di protezione sono disponibili le informazioni sul sito della SECO
@' Liste di controllo per la sicurezza sul lavoro sono disponibili sul sito della SECO

' Informazioni sugli aiuti stanziati dalla Confederazione

Per domande specifiche sul lavoro ridotto é disponibile dal lunedi al venerdi dalle ore 9.00 - 12.00 e dalle ore 13.00 - 16.00 il numero di telefono
091 814 31 03.

Nuovo coronavirus: allentamento dei provvedimenti


https://www4.ti.ch/poteri/cds/attivita/atti-normativi-e-decisioni-concernenti-lemergenza-epidemiologica-covid-19/
https://www.bag.admin.ch/bag/it/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/massnahmen-des-bundes.html
https://www.bag.admin.ch/bag/it/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/haeufig-gestellte-fragen.html#168399736
https://backtowork.easygov.swiss/it/
https://www.seco.admin.ch/seco/it/home/Publikationen_Dienstleistungen/Publikationen_und_Formulare/Arbeit/Arbeitsbedingungen/Merkblatter_und_Checklisten.html
https://www.seco.admin.ch/seco/it/home/Arbeit/neues_coronavirus.html

Nuove coronavirus: allentamento dei provvedimenti
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Supporto per il settore socio-sanitario

medici gia attivi e le persone che possiedono un background sanitario possono registrarsi e mettersi a disposizione a supporto del settore socio-sanitario.
_appello & rivolto agli operatori del settore che ad oggi non sono ancora attivi sul campo.
> Modulo di registrazione per i medici

> Modulo di registrazione per il personale a supporto del settore socio-sanitario

Campagna d| |nformaZ|One <« COS‘| C| Distanti ma vicini - Proteggiamoci. Ora
proteggiamo»

La campagna nazionale «Cosi ci proteggiamo» informa sulle precauzioni ottimali da adottare. Fate
attenzione in primo luogo alle regole di igiene e al comportamento corretto in caso di sintomi come
Jisturbi respiratori, tosse o febbre.

lutti possiamo contribuire rispettando le raccomandazioni vecchie e nuove:

» NUOVO - Raccomandazione: usare la mascherina se non & possibile tenersi a distanza.

» NUOVO - Se possibile continuare a lavorare da casa.

» Tenersi a distanza - per esempio: Proteggere gli anziani tenendosi a una distanza sufficiente;


https://www4.ti.ch/dss/dsp/covid19/operatori-sanitari/modulo-di-registrazione-per-i-medici/
https://www4.ti.ch/dss/dsp/covid19/operatori-sanitari/modulo-di-registrazione-per-il-personale-a-supporto-del-settore-socio-sanitario/

Tenersi a distanza quando si sta in fila; Tenersi a distanza durante le riunioni.

Lavarsi accuratamente le mani.

Evitare le strette di mano.

Tossire e starnutire in un fazzoletto o nella piega del gomito.

In caso di sintomi restare a casa.

Prima di andare dal medico o al pronto soccorso, annunciarsi sempre per telefono.

e persone a rischio di ammalarsi gravemente sono quelle che hanno pit di 65 anni o che soffrono
Jia di una delle seguenti malattie: ipertensione arteriosa, diabete, malattie cardiovascolari, malattie
sroniche delle vie respiratorie, sistema immunitario debole (immunosoppressione) e cancro.

.a malattia da nuovo coronavirus puo avere un decorso molto diverso da una persona all’altra.
Alcune persone presentano per esempio solo sintomi lievi e si accorgono a malapena di essere
ammalati. Altre, invece, necessitano di cure intense in ospedale.

/ai alla campagna nazionale di informazione dellUFSP

Direttive e informazioni

Mi proteggo,
ti proteggo.

#rispettiamoleregole
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> Vai alla campagna

Uso delle mascherine

@' vai alle FAQ dell'Ufficio federale della sanita
pubblica

Consigli utili

Prendersi cura di sé in tempi difficili

Il virus non si scaccia col pensiero ma pensare
bene ci aiuta ad affrontarlo meglio

Breve guida psicologica per tempi difficili
Guida psicologica per tempi difficili - Pillole
Consigli pratici per i genitori

Consigli pratici per le/i docenti

& Consigli e risorse sul sito di salutepsi.ch

Sostegno psicologico per la popolazione
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https://ufsp-coronavirus.ch/
https://www4.ti.ch/dss/dsp/covid19/campagna-informativa/
https://www.bag.admin.ch/bag/it/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/haeufig-gestellte-fragen.html#259782989
https://www4.ti.ch/fileadmin/DSS/DSP/UMC/malattie_infettive/Coronavirus/Flyer_Mascherine.pdf
https://www4.ti.ch/fileadmin/DSS/DSP/UMC/malattie_infettive/Coronavirus/Vademecum_Covid19.pdf
https://www4.ti.ch/fileadmin/DSS/DSP/UMC/malattie_infettive/Coronavirus/Guida_psicologica_per_tempi_difficili_-_Pillole.zip
https://www4.ti.ch/fileadmin/DSS/DSP/UMC/malattie_infettive/Coronavirus/PSI_Guida_genitori.pdf
https://www4.ti.ch/fileadmin/DSS/DSP/UMC/malattie_infettive/Coronavirus/PSI_Guida_docenti.pdf
https://www.santepsy.ch/it/pages/sante-mentale-covid-19/salute-mentale-e-covid-19-910
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Popolazione Operatori sanitari Scuole

> Informazioni > Informazioni e procedure per i
medici informazioni per le scuole del

Cantone Ticino

> Auto-isolamento e auto-
quarantena: istruzioni > Informazioni per gli altri operatori

g Vero o falso: 16 misure di igiene sanitari

utili nella vita quotidiana

B Guida alla scelta e all'uso corretto
di prodotti chimici e disinfettanti

=l & »

Jspedali e strutture Sport, tempo libero, eventi Alberghi e ristoranti

sanitarie > Informazioni inerenti lo sport, il

tempo libero e e gli
eventi/manifestazioni

> Informazioni agli alberghi e ai

> Accesso agli ospedali e alle ristoranti del Cantone Ticino

strutture socio-sanitarie

= L

Strutture e servizi di
accoglienza extra-
famigliare

Y

=nti locali Familiari curanti

> Informazioni e direttive per gli > Sostegno ai familiari curanti

Enti locali

> Informazioni e direttive per asili
nido, centri extrascolastici e
famiglie diurne

APPLICAZIONE MOBILE  SOCIAL MEDIA  «¢ CONDIVIDI

Repubblica e Cantone Ticino

> Risposte a domande frequenti:

durante I'emergenza Coronavirus

Aziende
> Informazioni alle aziende del
Cantone Ticino

> Sito web della Divisione
dell'economia

' Raccomandazioni per il mondo
del lavoro - Ufficio federale della
sanita pubblica

-

Commercio

> Informazione e direttive inerenti il
commercio

Contatti Informazioni legali


https://www4.ti.ch/dss/dsp/covid19/popolazione/popolazione/
https://www4.ti.ch/dss/dsp/covid19/popolazione/auto-isolamento-e-auto-quarantena-istruzioni/
https://www4.ti.ch/fileadmin/DSS/DSP/UMC/malattie_infettive/Coronavirus/Flyer_Coronavirus_Misure_di_igiene.pdf
https://www4.ti.ch/fileadmin/DSS/DSP/UMC/malattie_infettive/Coronavirus/Guida_alla_scelta_e_alluso_corretto_di_prodotti_chimici_e_disinfettanti.pdf
https://www4.ti.ch/dss/dsp/covid19/operatori-sanitari/medici/
https://www4.ti.ch/dss/dsp/covid19/operatori-sanitari/altri-operatori-sanitari/
https://www4.ti.ch/decs/faq-coronavirus/faq-coronavirus/
https://www4.ti.ch/dss/dsp/covid19/direttive/aziende/
https://www4.ti.ch/dfe/de/divisione/
https://www.bag.admin.ch/bag/it/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/empfehlungen-fuer-die-arbeitswelt.html
https://www4.ti.ch/dss/dsp/covid19/direttive/ospedali-e-strutture-socio-sanitarie/
https://www4.ti.ch/dss/dsp/covid19/direttive/sport-tempo-libero-eventi/
https://www4.ti.ch/dss/dsp/covid19/direttive/alberghi-e-ristoranti/
https://www4.ti.ch/dss/dsp/covid19/direttive/commercio/
https://www4.ti.ch/dss/dsp/covid19/direttive/enti-locali/
https://www4.ti.ch/dss/dsp/covid19/direttive/strutture-e-servizi-di-accoglienza-extra-famigliare/
https://www4.ti.ch/dss/dasf/cosa-facciamo/sostegno-ai-familiari-curanti/familiari-curanti-e-coronavirus/
https://www4.ti.ch/contatti/
https://www4.ti.ch/informazioni-legali/
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