CANTON DU VALAIS
KANTON WALLIS

INFO Corona virus

Alle nutzlichen und aktualisierten Informationen sind derzeit auf dieser Website des Kantons
Wallis sowie auf der Website des Bundesamtes fur Gesundheit verfugbar.

Hotline Kanton Wallis

+4158 433 0 144
(taglich von 08:00 bis 20:00 Uhr)

Hotline Bundesamt fur Gesundheit

+41 58 463 00 00
(taglich 24 Stunden)

Dienststelle fiir Gesundheitswesen
Kantonsarztamt

Av. de la Gare 23

1950 Sitten

Tel. 027 606 49 00
medecin-cantonal@admin.vs.ch
www.vs.ch/gesundheit

Dienststelle fiir Industrie,

Handel und Arbeit

Alle nitzlichen Infos betreffend KAE und Coronavirus finden Sie unter :https://www.vs.ch/de/web/sict/kae-coronavirus
Ihre Anfragen sollten NUR per E-Mail an: diha-kae-alv@admin.vs.ch Ubermittelt werden.

HOTLINE Kurzarbeit — Coronavirus

027 606 73 48

09.00-11.00 und 14.00-16.00

Montag bis Freitag

Dienststelle fiir Wirtschaft, Tourismus und Innovation

Alle niitzlichen Infos betreffend Unterstiitzungsmassnahmen zugunsten von Walliser Unternehmen (ausser KAE)
https://www.vs.ch/de/web/seti

Infoline 027 606 73 89

E-Mail covid-seti@admin.vs.ch

Kantonale Steuerverwaltung
Kantonale Hilfen fir Selbstandige und Geschaftsflihrer
https://www.vs.ch/web/scc

Auskiinfte liber die Massnahmen
Im Zweifelsfall kbnnen Informationen unter info.covid@ocvs.ch eingeholt werden.

Ratgeber von Gesundheitsforderung Wallis
www.promotionsantevalais.ch (auf Deutsch)
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Psychologische Unterstiitzung
Hilfsangebot PsyCovid19

Abgeschlossenheit und innerfamilidre Gewalt

Informationen: www.haeuslichegewalt-vs.ch

Online-Beratung: www.violencequefaire.ch (auf Deutsch)

Opferhilfe: 027 946 85 32 oder www.vs.ch/de/web/sas/lavi-kontaktformular

Freiwilligenarbeit und Betreuung
Fir Gesundheitsfachleute: adrien.duc@admin.vs.ch oder alain.meier@admin.vs.ch
Fir Freiwillige mit einer anderen Ausbildung: www.suisseresponsable.ch

Fir Personen, die eine Unterstlitzung brauchen: www.benevoles-vs.ch, 027 324 95 37, info@benevoles-vs.ch
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Anpassungen beim Gesundheitssystem und bei den Arbeitsaufsichtskontrollen
24.04.2020

Prézisierungen zu den Anderungen im Zuge der Lockerung der Massnahmen zur

Bekampfung der Pandemie in Wirtschaft und Bildung 24.04.2020
Préazisierungen beziglich der Ausiibung der politischen Rechte 24.04.2020
Rendez-vous mit dem Kantonsarzt (Newsletter Nr. 4) 23.04.2020
Kantonspolizei zieht Bilanz der Osterwoche 19.04.2020

Zuriick Weiter

Medienorientierung

Medienorientierung - 24. April 2020
Medienkonferenzen - 9. April 2020

Medienorientierung - 6. April 2020
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Strategie zur Bekdmpfung der Epidemie

Aufgrund der epidemischen Entwicklung und gesttitzt auf Empfehlungen der Wissenschaft hat der

Bundesrat entschieden, ab dem 27. April die Massnahmen zum Schutz der Bevélkerung vor dem neuen Coronavirus
zu lockern. Um Planungssicherheit zu schaffen, hat er auch bekannt gegeben, wie er die weiteren Lockerungsschritte
bis Anfang Juni 2020 plant. Fir die Reihenfolge der Lockerungen hat der Bundesrat mehrere Risikofaktoren
berlcksichtigt. Dazu gehéren die Zunahme enger Personenkontakte, die Zunahme von Personenstrémen, die Zahl der
betroffenen vulnerablen Personen oder die Méglichkeit Schutzmassnahmen zu ergreifen. Zudem hat der Bundesrat
den wirtschaftlichen Nutzen der einzelnen Lockerungen bewertet. Details zu den Massnahmen sind auf der Website
des Bundes zu finden.

"Jetzt nicht nachlassen”

Im Rahmen seiner Lockerungsstrategie erinnert das BAG anhand eines neuen Videoclips daran, wie wichtig es ist,
angesichts der Pandemie nicht nachzulassen.

Massnahmen gegen die Pandemie bis am 27. April 2020
Aktuelle epidemiologische Lage - VS
Organisation auf kantonalem Niveau

Haufig gestellte Fragen


https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/massnahmen-des-bundes.html
https://bag-coronavirus.ch/

Wie kann man sich selbst, dem Umfeld und dem Gesundheitssystem Sorge tragen?

Risikogruppen

HABEN SIE EIN GESUNDHEITLICHES PROBLEM?

NEIN

1. Reduzieren Sie Ihre Ausflige auf ein striktes Minimum

2. Folgen Sie den Empfehlungen des Bundesrates :

)
Q+~0 Abstand halten

L
Hé&ndeschtteln vermeiden
L
Nur nach telefonischer Anmeldung in Arztpraxis oder Notfallstation

Griindlich Hande waschen

)
In Taschentuch oder Armbeuge husten
und niesen
@ Jetzt zuhause bleiben

Sie haben Husten, Fieber,
Atembeschwerden und/oder einen plétzlichen Verlust von Geschmack- oder Geruchsinn :

1. Prifen Sie auf www.coronacheck.ch (wahlen Sie deutsch oben rechts), ob lhr Gesundheitszustand eine
arztliche Konsultation erfordert.

2. Falls eine medizinische Konsultation erforderlich ist :
o Erstellung einer Liste Ihrer Medikamente
o Kontaktieren Sie telefonisch lhren Hausarzt, ein Arzt aus lhrer Region (search.ch) oder die Hotline.

3. Der Arzt wird Ihnen sagen, was Sie tun missen und, falls notwendig, wo und wann Sie sich fiir weitere
Untersuchung richten missen. Befolgen Sie die Anweisungen des Arztes genauestens.

4. Wenn Sie zu einer Konsultation gehen missen, nehmen Sie:
o die Liste lhrer Medikame
o lhre Versicherungskarte
o die von lhrem Arzt Gbermittelten Informationen mit.

5. Fahren Sie wenn mdglich mit dem Auto zum besagten Ort.
Auf Platz werden Sie vom Personal betreut.

6. Sie werden von den Arzten und dem Gesundheitspersonal betreut, die lhnen Anweisungen fiir das weitere


http://www.coronacheck.ch

Vorgehen geben werden.

FUR ALLE ANDEREN GESUNDHEITLICHEN PROBLEME

e Wenden Sie sichtelefonisch an lhren Arzt. Warten Sie nicht darauf, dass sich |hr Zustand verschlechtert.

e Informieren Sie Ihren Arzt oder Ihre Arztin, wenn Sie Husten und/oder Fieber haben auch wenn dies nicht
der Hauptgrund fir lhren Anruf ist.

¢ Wenn Sie Medikamente einnehmen, bereiten Sie die Liste vor, bevor Sie den Arzt anrufen, damit Sie ihn/sie
informieren kénnen.

¢ Sie keinen Hausarzt haben, rufen Sie einen anderen Arzt in Ihrer Nahe an (search.ch).

Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen

el Rumantsch: PDF
m 2_:._;,3;J|(Arabisch): PDF

B#% / Bi& (Mandarin): PDF

" 4o portugués (Portugiesisch): PDF

St L SPSKijezik (Serbisch): PDF
espafol (Spanisch): PDF

Tarkiye (TUrkisch): PDF

gD (Tamilisch): PDF

w8 (Farsi): PDF

Kurmanci (Kurmandschi): PDF
Af-Soomaali (Somali): PDF
+7C& (Tigrinisch): PDF

Weitere Downloads in verschiedenen Sprachen, insbesondere die Anweisungen zur «Selbst-Isolation» sowie der
«Selbst-Quarantane» stehen in 16 Sprachen auf der BAG-Website zur Verfiigung.

Weiteres Informationsmaterial:

e Diaspora TV (via Facebook):
e Videos zu den Hygiene- und Verhaltensregeln (in 11 Sprachen)
e Videos «Die Lage ist ernst» (in 19 Sprachen)

Warnung vor gefélschten E-Mails im Namen des BAG https://www.melani.admin.ch)


https://bag-coronavirus.ch/wp-content/uploads/2020/03/200310_RUMA_Faktenblatt_Coronavirus_Raetoromanisch_RA.pdf
https://bag-coronavirus.ch/wp-content/uploads/2020/03/200310_SHQIP_Faktenblatt_Coronavirus_Albanisch_Picto_SQ.pdf
https://bag-coronavirus.ch/wp-content/uploads/2020/03/200310_ARAB_Faktenblatt_Coronavirus_Arabisch_Picto_AR.pdf
https://bag-coronavirus.ch/wp-content/uploads/2020/03/200310_CHIN_Faktenblatt_Coronavirus_Mandarin_Picto_CN.pdf
https://bag-coronavirus.ch/wp-content/uploads/2020/03/200310_PORT_Faktenblatt_Coronavirus_Portugiesisch_Picto_PT.pdf
https://bag-coronavirus.ch/wp-content/uploads/2020/03/200310_SERB_Faktenblatt_Coronavirus_Serbisch_Picto_SR.pdf
https://bag-coronavirus.ch/wp-content/uploads/2020/03/200310_ESPAN_Faktenblatt_Coronavirus_Spanisch_Picto_ES.pdf
https://bag-coronavirus.ch/wp-content/uploads/2020/03/200310_TURK_Faktenblatt_Coronavirus_Tuerkisch_Picto_TR.pdf
https://bag-coronavirus.ch/wp-content/uploads/2020/03/200310_TAMIL_Faktenblatt_Coronavirus_Pikto_Tamil.pdf
https://bag-coronavirus.ch/wp-content/uploads/2020/03/200310_FARSI_Faktenblatt_Coronavirus_Farsi_Picto.pdf
https://bag-coronavirus.ch/wp-content/uploads/2020/03/200310_KURDI_Faktenblatt_Coronavirus_Pikto_Ku.pdf
https://bag-coronavirus.ch/wp-content/uploads/2020/03/200310_SOMALI_Faktenblatt_Coronavirus_Pikto_so.pdf
https://bag-coronavirus.ch/wp-content/uploads/2020/03/200310_TIGRINYA_Faktenblatt_Coronavirus_Pikto_Tigrinya.pdf
http://www.bag.admin.ch/neues-coronavirus-downloads
https://www.facebook.com/Diaspora-TV-Switzerland-247193432357291/
http://www.facebook.com/watch/Diaspora-TV-Switzerland-247193432357291/2233447803629744/
https://www.youtube.com/playlist?list=PLlVTMuEP71Gj4K9yxsZDUg33JUwMAodQV
https://www.youtube.com/playlist?list=PLlVTMuEP71Gj4K9yxsZDUg33JUwMAodQV%C2%A0
https://www.melani.admin.ch/melani/de/home/dokumentation/newsletter/gefaelschte-emails-im-namen-des-bag.html
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